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 الآية انقرآوية
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 الإهــــــــــــــداء
 

 إلى كؿ مف صمى عمى خير البرية عميه الصلاة كالسلاـ.

إلى مف استمد منىا الدؼء كالحناف... إلى مف ربتني عمى العفة كالكرامة 

فارم... إلى أمي كالشرؼ... إلى مف غرست في حب العمـ منذ نعكمة أض

.كأبي  

 يكـ يزداد حبي لىـ فمذات أكبادم كؿإلى زكجي العزيز كأكلادم 

إلى كؿ مف غرس شجرة ... أك بذر بذرة... أك أضاء شمعة... لتنبت 

.كرامة ... كتبني حرية . . . كتحيي أمة  

 

 الباحثة  

  



 ‌د

 

 شكر وتقدير
                      كتػػػتـ الصالحػػػػػػات الػػػذم               ن                                   الحمػػػػػػد و أكلان الحمػػػػػد و الػػػذم بفضػػػمه تمػػػن  العطايػػػا 

                                                                        كفقنػػػي اتمػػػاـ وػػػذا الرسػػػالة كويػػػ  لػػػي مػػػف انسػػػاتذة كانوػػػؿ كانحبػػػة مػػػف  زرنػػػػػػػي فػػػي 
                                                                               مشػػكارم العممػػي فمىػػـ منػػي الشنػػاء كالشػػػػكر الجػػزيميف كنرجػػػػػك مػػف او العمػػي القػػدير أف 

                                          ينعـ عميىـ بالصحة كالسلامة كالخير الكفير.
     مـن لا    :" -                   صػمى او عميػه كسػػػػمـ  -         قػكؿ النبػي      ن                   ن     إقراران بالفضؿ لذكيه كنزكلان عند   

                                             " فػػػوف كاجػػػب الكفػػػاء يقتضػػػي أف أخػػػص بالشػػػكر بعػػػد او        يشـــكر اه              يشـــكر النـــاس لا
       اليــادي                                                                        تعػػالى نبػػب انبػػكة كالػػدم ككالػػدتي كأوػػؿ العمػػـ كالمعرفػػة انسػػتاذ الدكتكرالمشػػرؼ:

                         لكشير مػف  كقتػػػه الشمػيف،                                         حفظػػه او ، الذم تفضػػػؿ عمي بعطائػػػه ا                       البشـــير المغيـــربي
             ن                                                              فمػػػػـ يػػػػدخر جىػػػػدان فػػػػي مسػػػػاعدتي كتقديػػػػػػـ العػػػػػكف العممػػػػي كالمعنػػػػػػػكم لػػػػي، فكػػػػاف نعػػػػػػـ 
                                                                            المشػػػرؼ، فجػػػزان او عنػػػػػػي كػػػػػؿ خيػػػر كبػػػارؾ او لػػػػػه فػػػي عممػػػػػػه كعمػػػرن ، كمػػػا أتقػػػدـ 

                                                    بالشكػػػر كالعرفاف  لكؿ أعضػػػاء لجنػػػػة المناقشة:

  .انذكزىر ػبدل يطؼىد انشؼُجٍ                  أ.د. ػًر انهبشًٍ َىضف  

  زفظهم‌الله.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

بػػداء ملاحظػػاتىـ ليخػػرج فػػي                                           ر                       عمػػى مػػا بػػذلكن مػػف جىػػد فػػي انجػػاز وػػذا العمػػؿ كار
                                                    أبىى حمة فجزاوما او عني كعف طمبة العمـ خير الجزاء.

                          فيػػػػا عمػػػػى مجىػػػػكداتىـ العمميػػػػة                                           كمػػػػا اشػػػػكر إدارة الدراسػػػػات العميػػػػا كقسػػػػـ الج را
                                                 كاادارية في إنجاز كخركج وذن الرسالة إلى الكجكد.

‌‌والشكك م‌صىطككىح‌ل سلككم‌الرحككم‌وطككمذ‌الف ككم‌وا  ككذا ‌خكك صرخ ‌ ‌‌ ‌ ‌‌ ‌‌ ‌‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌‌ ‌ ‌‌‌‌‌ ‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌ ‌ ‌‌‌‌ ‌ ‌ ‌ ‌‌‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌ ‌ ‌‌‌

‌‌الغماء،‌خ صرت‌الزاويت. ‌‌ ‌‌ ‌‌‌‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌‌‌ ‌‌ ‌ ‌‌  
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 وطهً الله ػهً ضُذَب يذًذ وػهً آنخ وطذجه وضهى

سػماعيؿ                                                        كما أتكجه بالشكر كالعرفاف إلى انستاذ الدكتكر المىدم عمػا          ر       رة بمػؽ كار
                                                                             عمارة بمؽ عمى دعمىـ المباشر انجاز وػذا العمػؿ، ككمػا أتقػدـ بالشػكر كالشنػاء نفػراد 
                                                             ن            أسرتي، زكجي كأبنائي كعػائمتي عمػى دعمىػـ المتكاصػؿ لػي، فمىػـ جميعػان كػؿ الاحتػراـ 

          كالتقدير.
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 مهخص اندراسة
 

             صػػابيف، كيتحػػد                                           و       يعػػد مػػرض السػػرطاف مػػف انمػػراض الخطيػػرة لػػدل كشيػػرو مػػف الم
                                                                       المرض في انقسامات طبيعية تصيب خلايا الجسـ في مناطؽ كشيرة منه، ممػا يتسػبب 
                                                                        في انتشار أكراـ خبيشة في العضك المصاب، كقد ينتشر في منػاطؽ أخػرل مػف الجسػـ 
                                                                       ،لػػػذا فىػػػذن الدراسػػػة تبحػػػث فػػػي الانتشػػػار المكػػػاني لسػػػرطاف الشػػػدم كالقػػػالكف فػػػي مػػػدف 

                           صرماف ك صبراتة ك العجيلات .
                                                                     تىػػدؼ الدراسػػة إلػػى التعػػرؼ عمػػى علاقػػة العكامػػؿ الطبيعيػػة كالبشػػرية فػػي البيئػػة 
                                                              المحيطػػػػػػة بااصػػػػػػابة بػػػػػػ مراض السػػػػػػرطاف فػػػػػػي المنطقػػػػػػة، كالتعػػػػػػرؼ عمػػػػػػى انمػػػػػػراض 
                                                                      السػػرطانية كأسػػباب انتشػػاروا، ك الخصػػائص العامػػة لممصػػابيف بمػػرض سػػرطاف الشػػدم 

           كالقالكف .
                              اسة وك المنىج الكصفي التحميمي                                          كأف مف أوـ المناوج المستخدمة في وذن الدر 

                                       ن      ن                          الػػذم يبحػػث فػػي مكػػامف الظػػاورة المدركسػػة كمػػان كنكعػػان ، بتحمػػيلات إحصػػائية كدراسػػة 
                                                                          ميدانيػػة كأسػػاليب تقنيػػة إحصػػائية لتحميػػؿ عناصػػر الظػػاورة المدركسػػة كاكتشػػاؼ مكػػامف 

                                                             القكة كالضعؼ عند تبايف تحميلات ااحصائية لمكضكعات وذن الدراسة.
                                                  سػػػة إجػػػراء لقػػػاءات مػػػب المصػػػابات كالمصػػػابيف بػػػانكراـ  خػػػذ            تطمبػػػت الدرا        

                                                                       أراءوػػػـ حػػػكؿ إمكانيػػػات المستشػػػفى، كعكامػػػؿ انتشػػػار المػػػرض كت شيراتػػػه عمػػػى حػػػالاتىـ 
                                                                      الصػػحية، كمػػا كزعػػت اسػػتمارة اسػػتبانة عمػػى عينػػة قكامىػػا مصػػاب كمصػػابة بالسػػرطاف 

088‌ ‌ ‌088                                        اسػػػػتمارة كزعػػػػت عمػػػػى المصػػػػابات بسػػػػرطاف الشػػػػدم ك  ‌ ‌   ى                اسػػػػتمارة كزعػػػػت عمػػػػ‌
                                                                         المصابيف بسرطاف القالكف المتػردديف عمػى  المعىػد القػكمي لعػلاج انمػراض بصػبراتة 
                                                                  لمتعػػػرؼ عمػػػى خصائصػػػػىـ الاجتماعيػػػة كالاقتصػػػادية كتػػػػ شير المػػػرض كسػػػبؿ التعامػػػػؿ 

     معه.
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Abstract 
 

Cancer is considered a dangerous and worrying disease for many 

sufferers, and the disease combines in natural divisions that 

affect the body's cells in many areas of it, causing the spread of 

malignant tumors in the affected organ, and it may spread to 

other areas of the body, so this study examines the spatial 

spread. For breast and colon cancer in the cities of Sorman, 

Sabratha, and Al-Ajailat. 

It aims to identify the relationship of natural and human factors 

in the surrounding environment to the incidence of cancer in the 

region, and to identify cancerous diseases and the causes of their 

spread, and the general characteristics of those suffering from 

breast and colon cancer. 

The descriptive approach was used to describe tumor diseases 

and identify their causes, and the analytical approach was used 

to diagnose the spread of the disease. 

The study tool was to conduct meetings with women suffering 

from tumors to obtain their opinions about the hospital‟s 

capabilities, the factors of the spread of the disease and its 

effects on their health condition. It also used a questionnaire that 

was distributed to a group of 200 forms. 100 questionnaires 

were distributed to those suffering from breast cancer and 100 

questionnaires were distributed to those suffering from colon 

cancer who frequented the National Institute for the Treatment 

of Diseases. With patience to know their social and economic 

characteristics and the type of disease. 

Keywords: breast cancer, colon cancer, environment, National 

Institute for the Treatment of Diseases in Sabratha. 
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      مقدمة

                  تدرس علاقػة العكامػؿ   ،        البشرية           الج رافية                       ن         عد الج رافيا الطبية حقلان مف حقكؿ  ي تي                 
         كمػا تػدرس         اانسػاف،                 نش ة انمراض عند  ب          المضيفات(           النكاقؿ،             ) المسببات،*          الباشكلجية

       الطبيػػػة    ا            رفػػػت الج رافيػػػ                                  ي معالجػػػة انمػػػراض كالكقايػػػة منىػػػا، كقػػػد عي  ل      تتخػػػذ           كسػػػائؿ التػػػي   ال
           كالمت يػػػرات   ،                                     تػػػدرس العلاقػػػة بػػػيف المت يػػػرات الباشكلجيػػػة        إنىػػػا   :      ة منىػػػا  يػػػد           بتعريفػػػات عد

نىػػػا العمػػػـ الػػػذم         بشػػػرية(   ،                  الج رافيػػػة )طبيعيػػػة                            المت يػػػرات المحميػػػة كالظػػػركؼ      يػػػدرس   ر               كار
      .    معىا    ىـ    تكيف  ك    ،                         ة مب الحالة الصحية لمسكاف                             البيئية التي ترتبط بعلاقة سببي

  ك    ،               انمػػػراض الكبائيػػػػة  ة                           إلػػػػى فػػػركع عديػػػدة منىػػػػا ج رافيػػػ   ة     الطبيػػػ   ا            قسػػػـ الج رافيػػػ ن ت          
  ،       ن               و متكطنػػان فػػي منطقػػة معينػػةو   ك          ن        تػػدرس مرضػػان كبائيػػا        ، فىػػي         كالمتكطنػػة   ،        كالمزمنػػة   ،       المعديػػة

   ،     الػػػبعض           شر بعضػػػىا                      علاقػػػة متبادلػػػة تػػػ شر كتتػػػ                الطبيػػػة كالبيئػػػة   ا                   العلاقػػػة بػػػيف الج رافيػػػ ف
    لػػذا                                                           ف المػػرض كليػػد بيئػػة تنشػػ  مػػف خلالىػػا  مسػػببات انمػػراض كنكاقمىػػا، و     ن       ككفقػػان لػػذلؾ فػػ

        كالمسػكف   ،                                          المػرض بالصػحة عػف طريػؽ تػكافر الخػدمات الصػحية       يتحػدل       اانسػاف      فوف
                                               ك البيئػػػػة الصػػػػحية غيػػػػر الممكشػػػػة، كوػػػػذا يجعػػػػؿ مشػػػػؿ وػػػػذن    ،              كال ػػػػذاء السػػػػميـ   ،     الصػػػػحي

     كانػػػػت    ن ءن                   نف أغمػػػػب انمػػػػراض سػػػػكا  ؛                  بالبيئػػػػة الج رافيػػػػة    و يػػػػؽو   كش                     و الدراسػػػػات ذات ارتبػػػػاطو 
   ،                               ناتجة عف التطكر الحضػارم كالتقنػي   ن ان         أـ أمراض   ،        أـ مزمنة   ،       ـ معدية   ، أ      كبائية   ن ان      أمراض

  ب  يػػػػ     بتكز           اوتمامىػػػػا        الطبيػػػػة  ا                                                كمىػػػػا فػػػػي انسػػػػاس مرتبطػػػػة بالبيئػػػػة، كقػػػػد أكلػػػػت الج رافيػػػػ
      .                                                  انمراض ك البيئات الج رافية التي تزداد فيىا ااصابات

       فىػػك مػػف    ،           مػػف المصػػابيف             و رة لػػدل كشيػػرو  يػػ                             عػػد مػػرض السػػرطاف مػػف انمػػراض الخط ي يي           
                                                              أخطػػػر انمػػػراض التػػػي تصػػػػيب اانسػػػاف فػػػي الكقػػػت الحاضػػػػر، كيتمشػػػؿ المػػػرض فػػػػي 

           فػي انتشػار           ممػا يتسػبب   ،                                         طبيعية تصيب خلايا الجسـ في منػاطؽ كشيػرة منػه          انقسامات
         لػذا فىػذن    ،       الجسػـ    مػف        طؽ أخػرل                 كقد ينتشر في منػا   ،                           أكراـ خبيشة في العضك المصاب

                                      
                                                                                                          الباشكلجية وي  عبارن عف فرع مف فركع الطب تىتـ بدراسة صفات انمراض ك الت يرات التركيبة ك كضػيفتىا كمػا  تحدشػه   *

                             انمراض في اننسجة مف ت يرات .
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       فػي مػدف                 كسػرطاف القػالكف                            نتشار المكاني لسػرطاف الشػدم                         الدراسة تسعى إلى تحميؿ الا
       كأسػػػػػباب              أنػػػػػكاع انمػػػػػراض                   لمتعػػػػػرؼ عمػػػػػى تكزيػػػػػب   ،          كالعجػػػػػيلات          ك صػػػػػبراتة       صػػػػػرماف

  . ا                  كخصائص المصابيف بى
        راسػػة،          العػػاـ لمد      ااطػػار              الفصػػؿ انكؿ:       يتنػػاكؿ    ،         خمسػػة فصػػكؿ     إلػػى        الدراسػػة       قسػػمت      

                            كانوميػػػػػػة، كانوػػػػػػداؼ، كالمشػػػػػػكمة،    ،       المكضػػػػػػكع       اختيػػػػػػار        كأسػػػػػػباب    ،             كيشػػػػػػمؿ المقدمػػػػػػة
                  ، كالتعريػػػػؼ بمنطقػػػػة                  كاندكات المسػػػػتخدمة          الدراسػػػػة،        منىجيػػػػة  ك                      كالفرضػػػػيات ،كالحػػػػدكد،

   ص صػػػ  كخ                 ، كويكػػػؿ الدراسػػػة،          كالمفػػػاويـ  ،           كالمصػػػطمحات   ،                 كالدراسػػػات السػػػابقة         الدراسػػػة، 
                                  ة كعلاقتىػػا بتػػكطف بعػػض انمػػراض لمنطقػػة    ن                  أكلان : الخصػػائص الطبيعيػػ   :      الشػػاني       الفصػػؿ

                                                                              الدراسة كتشمؿ المكقب الج رافي كالتككيف الجيكلكجي كمظاور السػط  كالمنػاخ كالتربػة 
                                       ن                                       كالمكارد المائية كال طػاء النبػاتي، شانيػان : الخصػائص البشػرية كعلاقتىػا بانتشػار بعػض 

   ئص                                                              انمػػػراض كتشػػػمؿ تطػػػكر حجػػػـ السػػػكاف كتكزيػػػب السػػػكاف ككشافػػػة السػػػكاف كخصػػػا
                              التطػكر التػاريخي لمػرض السػرطاف،      إلػى   :      الشالػث        الفصػؿ               فػي حػيف يتطػرؼ         السكاف ، 

  :         الرابػػب              كيتنػػاكؿ الفصػػؿ   ،                                                     كأنكاعػػه كالعكامػػؿ المسػػببة لانتشػػارن كطػػرؽ العػػلاج كالكقايػػة
                            الشػػػػدم كالقػػػػالكف فػػػػي مػػػػدف صػػػػرماف    ي                               تحميػػػػؿ خصػػػػائص المصػػػػابيف بمػػػػرض سػػػػرطان

  .                         ئج  كالتكصيات كالمقترحات       ن                متبكعان بالخاتمة كالنتا                   كصبراتة كالعجيلات،

   :         ومبرراتيا               أىمية الدراسة  - 9

       انكراـ    ض                       تبحػػػػػث عػػػػػف حمػػػػػكؿ لانتشػػػػػار مػػػػػر                            تكمػػػػػف أوميػػػػػة الدراسػػػػػة فػػػػػي أنىػػػػػا               
                                                                             السػػػرطانية، فػػػي منطقػػػة الدراسػػػة كتحديػػػد أبعادوػػػا الج رافيػػػة المكانيػػػة كالزمانيػػػة لكضػػػب 

           قػػة الدراسػػة                                                         خطػػط عمميػػة عمميػػة تبحػػث عػػف حجػػـ انتشػػار المػػرض كمسػػبباته فػػي منط
     أمػػػاـ                                                                      لكضػػب نتػػائج البحػػػث فػػي تحميػػػؿ الدراسػػة الميدانيػػة ككضػػػب الحمػػكؿ المناسػػػبة لىػػا 

       لمسػكاف          كاارشػاد                    المرضػى كتقػديـ النصػ        تجان     يمزـ     ما       لاتخاذ                      الباحشيف كصناع القرار 
    فػػػوف   ،              كفػػػي ذات الكقػػػت    ر،                         لمرض مػػػف خػػػلاؿ التشػػػخيص المبكػػػ              تجنػػػب ااصػػػابة بػػػا   فػػػي 
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                              كتزيػد مػف رصػيد المكتبػة العمميػة   ،                    لمباحشيف كطلاب العمػـ                         ن نتائج الدراسة ستككف مرجعان 
  .                  انمراض السرطانية  ا               بدراسة  ج رافي

 ي                                                                     تيعد ظاورة انتشار وذن اننػكاع مػف أمػراض السػرطاف فػي المجتمػب الميبػي كمنطقػة         
            ن       ن                                                  الدراسػػػػة سػػػػببان جكوريػػػػان لاتجػػػػان انبحػػػػاث العمميػػػػة، نحػػػػك تحديػػػػد عكامػػػػؿ انتشػػػػار وػػػػذن 

                   مف مخاطروا كأومىا:                    انمراض كعكامؿ الحد
                                               الطبيػػػة التعػػػرؼ عمػػػى التكزيػػػب المكػػػاني ننػػػكاع انمػػػراض           الج رافيػػػا   ة     دراسػػػ      تتطمػػػب   - 9

                                                                          كمسبباتىا كالكقاية مف مخاطروا كوذن الرسالة ستشرم مكتبة الج رافية الميبية.
       العمر.                      النساء اللاتي في متكسط                   ب مراض الشدم بيف              حالات ااصابات       تزايد  -‌2
  ،           عمػػػػى السػػػػكاف                                              ادية الباوظػػػػة كت شيراتىػػػػا الاقتصػػػػادية كالاجتماعيػػػػة     الاقتصػػػػ         التكمفػػػػة  -‌3

              المختمفة.                            كانعكاساتىا عمى خطط التنمية 
        كااصػػابة                                        البيئػػة، كالتػػدخيف، كالمشػػركبات الكحكليػػة،                     التمػػكث كااسػػاءة إلػػى        انتشػػار  -‌4

           الفيركسات.      ببعض
      ؿ فيػػػه                                                     مػػف ال ػػذاء التقميػػدم الػػذم مصػػدرن انرض إلػػى غػػذاء مصػػنب تػػدخ       التحػػكؿ   -‌5

                                     المكاد الكيميائية المسرطنة كال ازات.
ٍ  حاكلػػتٍ              الدراسػػة، كقػػد                                                         لقػػد كاجىػػت الباحشػػة العديػػد مػػف الصػػعكبات أشنػػاء إعػػدادوا لىػػذن   ك      

        كأومىا:                جاودة تذليمىا،
 حصػػػػػػكؿ عمػػػػػػى      فػػػػػػي ال         الباحشػػػػػػة             كالمػػػػػػكظفيف مػػػػػػب      ليف    ك               ضػػػػػػعؼ تعػػػػػػاكف المسػػػػػػ         

         السرطاف.               المصابيف بمرض     عداد    ب                 ااحصاءات الخاصة

  خصائص المصابيف المتردديف عمى المركز العلاجي.      ؿ عمى             صعكبة الحصك                                            

               أىداف الدراسة:- 0

      ا تي:                 أوداؼ الدراسة في       تمشؿ ت
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                                  كالبشرية في ااصابة بػ مراض السػرطاف           الطبيعية        العكامؿ       علاقة    عمى         التعرؼ -‌0
         المنطقة.   في 

                        انتشػػػاروا، كطػػػرؽ مقاكمتىػػػا                         انمػػػراض السػػػرطانية كأسػػػباب        أنػػػكاع            التعػػػرؼ عمػػػى -‌2
        كعلاجىا.

   فػي                الشػدم كالقػالكف                                        عمى الخصائص العامة لممصابيف بمرض سػرطاف       تعرؼ  ال -‌3
          الدراسة .      منطقة 

                                                                 تقػػديـ دراسػػة عمميػػة تسػػد فجػػكة فػػي الدراسػػات الخاصػػة بػػ مراض السػػرطاف فػػي   -‌4
      عامة.                          ليبيا خاصة كالكطف العربي

               مشكمة الدراسة:  - 3
      سػرطاف                                      التي تبذؿ في مجػاؿ تشػخيص كعػلاج أمػراض ال        الجىكد             عمى الرغـ مف             

           كشػػػؼ المبكػػػر   ال       إتمػػػاـ          كالحػػػث عمػػػى       يىػػػا،          المتخصصػػػة ف             خػػػلاؿ المراكػػػز            فػػػي ليبيػػػا مػػػف 
    يف      ، المػػػذ              الشػػػدم كالقػػػالكف      سػػػرطاف       مرضػػػي       كبخاصػػػة          انتشػػػارن،                  كتشػػػخيص المػػػرض قبػػػؿ 

                                                                    يعػػػػداف مػػػػف انمػػػػراض الخطيػػػػرة التػػػػي بػػػػدأت تنتشػػػػر بشػػػػدة فػػػػي المجتمػػػػب الميبػػػػي عامػػػػة 
      خاصة.               كمنطقة الدراسة 

       ا تية:                في طرح التسا لات         تتمحكر               مشكمة الدراسة    فوف 
        بػػػػػ مراض           كمػػػػػا علاقتىػػػػػا           الدراسػػػػػة                                  الخصػػػػػائص الطبيعيػػػػػة كالبشػػػػػرية لمنطقػػػػػة   ا  مػػػػػ  -‌0

         السرطاف 
         انتشارن        كأسباب                 كتطكرن التاريخي         السرطاف              ا أنكاع مرض م  -‌2
         الدراسة                         الشدم كالقالكف في منطقة    ي      بسرطان     بيف                    الخصائص العامة لممصا    ما  -‌3

                فرضيات الدراسة:  - 4  
      ا تي:                ضيات الدراسة في         تكمف فر 

                       ااصابة ب مراض السرطاف.                                 تسىـ البيئة الطبيعية كالبشرية في  -‌0
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               منطقة الدراسة.   في           كانتشارن                      تنكع في أمراض السرطاف       يكجد  -‌2
         الدراسة.                        الشدم كالقالكف في منطقة   ي     بمرض          المصابيف         في خصائص             وناؾ تبايف -‌2

                        التعريف بمنطقة الدراسة:
                     الجػػزء الشػػمالي ال ربػػي              العجػػيلات ( فػػي   –       صػػبراتة   –                          تقػػب منطقػػة الدراسػػة ) صػػرماف 

       تكممة 

              حدود الدراسة:  - 6

‌48             بػػػيف خطػػػي طػػػكؿ                  تقػػػب منطقػػػة الدراسػػػة  ‌ .  02‌ ‌58    ك  ٍ  ٍ ‌ ‌ .  00‌              كدائرتػػػي عػػػرض       ن  شػػػرقان  ٍ  ٍ ‌
32.28‌ ‌ ‌‌ ‌32.68 ك     ٍ ٍْ   ‌ ‌ ‌‌                                         مف الشماؿ البحر المتكسط كمف الشرؽ بمديػة         كيحدوا        ن شمالان    ٍ ٍْ   ‌

                               كمػف ال ػرب بمػديتي زكارة كالجميػؿ                                                الزاكية ال رب كمف الجنػكب بمػديات الجبػؿ ال ربػي،
  (‌0                  كما تكض  الخريطة )
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 موقع منطقة الدراسة (9خريطة )

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

                                   المصدر : عمؿ الباحشة استنادا إلى :
‌0978                                ( انطمس الكطني، مصمحة المساحة ، ‌0 ) ‌ ‌ ‌33    ، ص ‌ ‌ 
  (    arc map 10                                       ( صكرة القمر الصناعي باستخداـ برنامج ) ‌2 )

           وأدواتيا:   ا      مصادرى                منيجية الدراسة  - 7

         المناىج:-   ً أولاً 
    عمػػػػى                  انكراـ، كالتعػػػػرؼ             مراحػػػػؿ أمػػػػراض     كصػػػػؼ           كيسػػػػتخدـ فػػػػي          الكصػػػػفي:       المػػػػنىج - أ

      .        مسبباتىا
                      المػػرض كتحكيػػؿ البيانػػات         انتشػػار      تشػػخيص                   تعتمػػد الدراسػػة عمػػى            التحميمػػي:       المػػنىج - ب

                                         إلى معمكمات في صكرة جداكؿ كأشكاؿ بيانية.
                        تائج الدراسة الميدانية.                                   المنىج الاحصائي: يستخدـ في استخراج ن  - ج
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         أدواتيا:  -     ً ثانياً 
    في:                       مجمكعة مف اندكات تتمشؿ     عمى             وذن الدراسة       تعتمد 

                  التػػػي تناكلػػػت أمػػػػراض          كانبحػػػاث                      كتشػػػمؿ الكتػػػب كالدراسػػػػات            المكتكبػػػة:        المصػػػادر  -‌0
                  انجنبية كالعربية.                 السرطاف في الدكؿ 

         التقػػػارير     فػػػي              كغيػػػر المنشػػػكرة            المنشػػػكرة،               كتشػػػمؿ البيانػػػات            ااحصػػػائية:         المصػػػادر -‌2
                    كااحصائيات الرسمية.

          الاستبانة:         استمارة  -‌3
    اكر  حػػ م    نت   تضػػم   ،                    كفػػؽ التسػػا لات كانوػػداؼ          الاسػػتبانة         اسػػتمارة                    قامػػت الباحشػػة بوعػػداد 

‌288     زعػػت  ك       عػدة ك  ‌               المتػػردديف عمػػى                  الشػػدم كالقكلػػكف ك                 المصػػابيف بسػرطاف             اسػػتمارة عمػػى   ‌
              عينػػػة المصػػػػابات                                                         المعىػػػد القػػػكمي اافريقػػػي لعػػػلاج انكراـ بصػػػػبراتة، حيػػػث بمػػػ  عػػػدد

‌088             بسػرطاف الشػدم  ‌ ‌088                                         مصػػابة، كعػدد عينػة المصػػابيف بسػرطاف القػالكف   ‌ ‌       مصػػاب،   ‌
                                                                     كبناء عمى نتائج الدراسة الميدانية فونىا نسبتىـ تكزعت عمى النحك ا تي:

‌35                                 )اف المصابات بسرطاف الشدم حكالي )                                     %( مف مدينة صػرماف كبالنسػبة نفسػىا فػي ‌
‌38       فشػكمف )                                 مدينة العجيلات، أما مدينػة صػبراتة                                 %(، أمػا المصػابكف بسػرطاف القػالكف ‌

( 48‌ ‌30                           %( يقيمػػػػكف فػػػػي مدينػػػػة صػػػػرماف ك)‌ ‌38                      %( فػػػػي مدينػػػػة العجػػػػيلات، )‌       %( فػػػػي ‌
      المػرض                   كالاقتصػادية، كنػكع           الاجتماعية                   لمتعرؼ عمى خصائصىـ                    مدينة صبراتة كذلؾ

                                                                       كتػػ شيرن عمػػى حػػالاتىـ الصػػحية كالعمميػػة، كمػػدل رضػػائىـ عمػػى الخػػدمات المقدمػػة مػػف 
        المركز.

           الج رافية:        الخرائط   -‌4
        الظػاورة    يػؿ                                                                    تعد الخػرائط ذات أوميػة كبيػرة فػي الدراسػات الج رافيػة، حيػث تعػد أداة تحم

                                 لخرائط المكقب كالخصائص الطبيعية.          المدركسة
         الشخصية:         المقابلات   -‌5
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                                                 جػػػػراء بعػػػػض المقػػػػابلات الشخصػػػػية مػػػػب بعػػػػض العػػػػامميف فػػػػي قسػػػػـ                اقتضػػػػت الدراسػػػػة إ
    له.         التنفيذم                  بصبراتة كالمدير             لعلاج انكراـ        نفريقي ا                         ااحصاء في المعىد القكمي

         السابقة:         الدراسات - 8
                                     التي أجريت عمى منطقػة الدراسػة لػـ تعشػر         السابقة     ات                      مف خلاؿ المراجعة لمدراس            
                             لكػف ونػاؾ دراسػات مشػابىة أجريػت    ،                انكراـ السرطانية                     عمى أم دراسة تناكلت        الباحشة 

         نىا: م                       البمداف العربية كليبيا         عمى بعض 
‌2888(                   دراسة وداد العاشق  -1 ‌ ‌      غربػي    ي                               بعنكاف "تكطف بعض انمراض في شمال    )  ‌

             كالمتمشمػة فػي        ليبيا     غربي    ي                                                  ليبيا "ودفت إلى التعرؼ عمى انمراض المتكطنة في شمال
                                                                         مػرض انكيػاس المائيػػة كالرمػد، كخمصػػت إلػى أف الرمػد مػػرتبط بانيػاـ التػػي تىػب فيىػػا 

                                                ، كأف البمىارسػػػيا تتػػػكطف فػػػي  تاكرغػػػاء لكجػػػكد البيئػػػة  ر ا                            الريػػػاح المحممػػػة بانتربػػػة كال بػػػ
  (1 )            المشمى لىا .

‌2880 )                     دراســة فكــري أبــو شــوفة  -2 ‌ ‌                                            ( بعنػػكاف" الكاقػػب البيئػػي لامػػراض المتكطنػػة فػػي ‌
        كالفئػات          انمػراض،                                                               إقميمي الزاكية كغرياف" ،ودفت إلى تحديد المكاسـ التي تتركز فيىػا 

          كبيػػػاف طػػػرؽ         كاانػػاث،                 راض لػػػدل الػػػذككر مػػ  لا            كانقػػػؿ تعرضػػػا        إصػػابة               العمريػػة انكشػػػر
بػػراز   ك   ،                          السػػيطرة الصػػحية فػػي المنطقػػة               كالج رافيػػة فػػي    ا          الباشكلكجيػػ                   العلاقػػة بػػيف العكامػػؿ  ر     ار

                        ن                                كخمصت إلى أف وناؾ أمراضان عديدة متكطنة في المنطقػة، كأكصػت         المرض ،      تكطف 
  (2 )                         بضركرة رصدوا كمكافحتىا . 

‌2883 )               دراســة مــلاك صــقر- 3 ‌ ‌              مػػرض الصػػرع فػػي  ل  ة  يػػ       ت البيئ                   بعنػػكاف" بعػػض المػػ شرا   (‌
                                                           ليبيػػػا " وػػػدفت إلػػػى إبػػػراز العلاقػػػة بػػػيف بعػػػض عناصػػػر البيئػػػة البشػػػرية    ي   غربػػػ   ي    شػػػمال

                                      
              رسالة ماجستير                                                                                        كداد العاشؽ، تكطف بعض انمراض في شماؿ غربي ليبيا، جامعة الفات ، كمية ا داب قسـ ج رافيا،   - (1 )

  .2000                   غير منشكرة، طرابمس 
           ، دراسػػػة فػػػي 97-1999                                                                                فكػػرم عمػػػي أبػػػك شػػكفة، الكاقػػػب البيئػػػي لامػػػراض المتكطنػػة فػػػي إقميمػػػي الزاكيػػػة كغريػػاف لممػػػدة    (2 )

 2001                                                                                                       الج رافيا الطبية، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة السابب مف إبريؿ، كمية ا داب، قسـ الج رافيا، الزاكيػة، 
   ـ.
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             أف ونػاؾ حػالات     إلػى       كخمصت                                 كالممكشات الىكائية كمرض الصرع،         المركبات        كحكادث 
  (1 ) .                           ، كأف الحالات في تزايد مستمر                           لمرض الصرع تنتشر في المنطقة

                                         ف " دراسػػات فػػي الج رافيػػا الطبيػػة "وػػدفت إلػػى      بعنػػكا  (     0003                 دراســة محمــد جــابر )- 4
             كخمصػػػت إلػػػى أف    ،                                                   التعػػرؼ عمػػػى مػػػرض السػػػرطاف كرصػػػدن فػػي بمػػػداف الخمػػػيج العربػػػي

   أف     ، ك                                                                  مرض السػرطاف يعػد مػف انسػباب الرئيسػة لمكفػاة فػي بعػض دكؿ الخمػيج العربػي
     إلػػػػػػى       ـ كصػػػػػػمت 1977                      السػػػػػػرطاف فػػػػػي الككيػػػػػػت سػػػػػػنة      مػػػػػػرض                   نسػػػػػبة الكفيػػػػػػات بسػػػػػػبب

                                  وػػػذن النسػػػبة الترتيػػػب السػػػابب مػػػف جممػػػة   ت     كمشمػػػ  ،         ات عامػػػة               %مػػػف جممػػػة الكفيػػػ52.7
  ـ 1984        كفػي سػنة   ،  %6.8     ـ نحػك1983       فػي سػنة      شػكمت              دكلػة البحػريف         ، كأف        الكفيات
        السػػػرطاف      أف      عمػػػى    يػػػدؿ        ، كوػػػذا  %11.6       ـ بم ػػػت 1985        كفػػػي سػػػنة   ،  %10.4     بم ػػػت 

                                                        ازديػػاد، كأكصػػت بضػػركرة تكعيػػة السػػكاف مػػف العكامػػؿ التػػي تسػػاعد    فػػي         لمكفػػاة      كمسػػبب 
  (2 )               تككف المرض.     عمى

‌2888   ة ) جــ                 دراســة عمــي أبــو فمي  -‌5 ‌ ‌                                         بعنػػكاف "التحميػػؿ المكػػاني لتػػكطف مػػرض الػػدرف    (‌
                   ـ "ودفت إلى دراسػة  1998-2005                                                  كالتىاب الكبد الكبائي بمنطقة الجفارة في الفترة مف 
         المرتبطػػػػػػة             كالج رافيػػػػػػة   ا          الباشكلكجيػػػػػػ                                          الت يػػػػػػر الزمػػػػػػاني كالمكػػػػػػاني لممرضػػػػػػيف  كالعكامػػػػػػؿ 

‌68             ت النتػػائج أف       كأظىػػر             بانتشػػاروما ‌48 ك ن  ان،              ف بػػالمرض إناشػػ ي           % مػػف المصػػاب‌      ن ان،       % ذكػػكر ‌
                                                                        كأف المرض جاء مف العمالة الكافدة، كأكصى بضركرة إجراء الفحكصػات بشػكؿ كاسػب 

          كلكنىػػا لػػـ    (3 )   .                                                              لمعمالػػة الكافػػدة أشنػػاء دخكلىػػا إلػػى  الػػبلاد اشبػػات خمكوػػا مػػف انمػػراض 
                                          تكف نتائجىا مكتممة في تحديد خصائص المرض .

                                      
                                                                                                ملاؾ حسف صقر ، بعض الم شرات البيئيػة عمػى مػرض الصػرع فػي شػماؿ غربػي الجماويريػة ، جامعػة الفػات  ، رسػالة    (1 )

    ـ .2003                              ماجستير غير منشكرة ، طرابمس ، 
  .  2003                                                                             محمد مدحت جابر ، دراسات في الج رافيا الطبية ، مكتبة اننجمك المصرية ، القاورة -   (2 )
-2005                                                                          ، التحميػػؿ المكػػاني لتػػكطف مػػرض الػػدرف كالكبػػد الكبػػائي بشػػعبية الجفػػارة لمفتػػرة مػػف                          عمػػي ابػػك القاسػػـ أبػػك فميحػػة    (3 )

                                                                                                     ـ أكاديميػة الدراسػات العميػا ، مدرسػة العمػكـ اانسػانية ، قسػـ ج رافيػا ، رسػالة ماجسػتير غيػر منشػكرة ، طػرابمس 1998
    ـ .2008
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                                         بعنػكاف "التكزيػب الج رافػي لمػرض السػرطاف فػي    (    0090                     راسة رشا محمد الديب ) د- 6
   ،                         مػػرض السػػػرطاف بمختمػػؼ أنكاعػػػه        انتشػػػار       كتحميػػؿ         كتفسػػػير                    سػػكريا" وػػدفت إلػػػى رصػػد 

   ،                                      مف خلاؿ استخداـ نظـ المعمكمات الج رافيػة   ،                                 عمى مستكل الفئات العمرية في سكريا
             أف ونػػاؾ حػػالات     إلػػى       كخمصػػت   ،                       ن مػػرض كربػػط أسػػبابه مكانيػػان   لم                   ككضػػب خػػرائط تحميميػػة 

    إف   إلا    ،       العمريػػة                         ، كيكجػػد تبػػايف فػػي الفئػػات               نمراض السػػرطانية ا بػػ           المصػػابيف          كشيػػرة مػػف 
  (1 ) .          كالمتقدمة          الكسيطة                              المرض يتركز في الفئات العمرية 

                ( بعنػػكاف "الػػنمط     0093 )       الحســن         إبــراىيم       وشــكري  ،         الكعبــي      صــال       أمــال       دراســة- 7
‌2880                البصػػػرة لممػػػدة مػػػف                                  المكػػػاني نمػػػراض السػػػرطاف فػػػي محافظػػػة ‌ ‌ ‌-2828‌ ‌ ‌         ـ "وػػػدفت ‌

                                  أمػػراض السػػرطاف محافظػػة البصػػرة لممػػدة         لانتشػػار                                إلػػى التحميػػؿ الكمػػي لمػػنمط المكػػاني 
‌2880   مػػػػػػف  ‌ ‌ ‌-2808‌ ‌ ‌            د المصػػػػػػابيف  ا  عػػػػػػد أ                              كخمصػػػػػػت إلػػػػػػى كجػػػػػػكد تبػػػػػػايف مكػػػػػػاني فػػػػػػي   ،  ـ‌

    كأف   ،                                                    ن              بالسرطاف في المنطقة، غير أف النمط المكاني ليس كاضػحان حسػب نػكع المػرض
                                     كأكصػى بضػركرة التكعيػة مػف المػرض كتػكفير    ،              لمنػاطؽ الحضػرية                المرض يتركػز فػي ا

  .   (2 )           العلاجات له 

               بعنػػكاف التحميػػؿ      ( "    0094                زىــرة عبــاس فاضــل )  و                           دراســة لالــب ناصــر الســعدون - 8
         الطبيػػة "   ا                                               مػػرض السػػرطاف فػػي محافظػػة البصػػرة دراسػػة فػػي الج رافيػػ        لانتشػػار        المكػػاني 

                                لطبيعيػة كالبشػرية ( كحػدكث ااصػابة                                              ودفت إلى إبراز دكر عكامػؿ البيئػة الج رافيػة ) ا
        المشانػػػػة  )                              ككشػػػػؼ العلاقػػػػة بػػػػيف أمػػػػراض السػػػػرطاف   ،                            بػػػػانمراض السػػػػرطانية فػػػػي العػػػػراؽ

                  يػػػػرتبط بالمسػػػػتنقعات        كالػػػػذم   يا  سػػػػ                               بالمنػػػػاطؽ المكبػػػػكءة بمػػػػرض البمىار    (              كالجىػػػػاز البػػػػكلي
                     البيئي الذم تعرضػت لػه         التمكث             كخمصت إلى أف   ،                                 كالمجارم المائية المكبكءة بالمرض

   ،                        ااصابة بانمراض السػرطانية      معدلات         ارتفاع        كاض  في       بشكؿ     أشر   له             ئة العراقية     البي
                                      

                                                 ة الج رافيػػػة / المجمػػػة الج رافيػػػة، نافػػػدة الج ػػػرافييف                                                           رشػػػا محمػػػد الػػػديب، التكزيػػػب الج رافػػػي لػػػاكراـ السػػػرطانية، المكسػػػكع   (1 )
   ـ.    2010                                          العرب، قسـ الج رافيا الطبية.، جامعة دمشؽ، 

-    2001                                                                                             أماؿ صال  الكعبي، كشكرم إبراويـ الحسف، النمط المكاني نمراض السرطاف في محافظػة البصػرة لممػدة مػف    (2 )
   ـ.    2013  ،   67                           ـ، مجمة أداب البصرة، العدد     2020
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                               قػػد ظىػػرت فػػي منػػاطؽ تعرضػػت أكشػػر مػػف    ،                                  كأف أكشػػر الزيػػادات فػػي معػػدلات السػػرطاف
                                   كأف أكضػػػاع العػػػراؽ الطبيعيػػػة كالبشػػػرية   ،                                     غيروػػػا لمقصػػػؼ أشنػػػاء العػػػدكاف عمػػػى العػػػراؽ

             بضػػركرة تػػكفير          الباحشػػاف       كأكصػػى   ،        المشانػػة                      أمػػراض السػػرطاف كسػػرطاف           تػػرتبط بػػبعض 
نشػػػاء مركػػػز علاجػػػي  ،                            المعمكمػػػات عمػػػى أمػػػراض السػػػرطاف   ،         ي البيئػػػي   ػػػػػػ         كنشػػػر الكع  ،   ر              كار

  . (1 )      انمراض                 كتحصيف السكاف مف 

ـــد      محمـــد      قاســـم       دراســـة  -‌9                                      ( بعنػػػكاف التحميػػػؿ الج رافػػػي لكفيػػػات مػػػرض     0000 )   ه   عب
‌2808          كاسػػػػط لعػػػػاـ  أ                  السػػػرطاف فػػػػي محافظػػػػة  ‌ ‌                               ـ وػػػػدفت إلػػػػى بيػػػػاف حجػػػػـ كفيػػػػات مػػػػرض ‌
                         انمػػػػراض السػػػػرطانية المسػػػػببة       أبػػػػرز            كالتعػػػػرؼ عمػػػػى   ،     كاسػػػػط أ                  السػػػػرطاف فػػػػي محافظػػػػة 

                                          كخمصت إلػى تفػكؽ نسػبة الػذككر عمػى نسػبة اانػاث   ،                   حسب الفئات العمرية  كب        لمكفيات 
                                                                  فػػػػػي حػػػػػالات الكفيػػػػػات، كأف أعمػػػػػى نسػػػػػبة لمكفيػػػػػات كانػػػػػت لممصػػػػػابيف بسػػػػػرطاف الرئػػػػػة 

      المحػػا                    قػػدـ عمػػى بقيػػة أقضػػية        الكػػكت ت     قضػػاء     كأف   ،                               كالقصػػبات الىكائيػػة كسػػرطاف الشػػدم
                                                              فػػي نسػػبة كفيػػات مػػرض السػػرطاف، كأكصػػى بضػػركرة العمػػؿ عمػػى تػػكفير قاعػػدة    ة  فظػػ

       التعػػرؼ         ء ذلػػؾ             يمكػػف عمػػى ضػػك   ،            حسػػب المنػػاطؽ ب  ك   ،             كبشػػكؿ تفصػػيمي  ،             بيانػػات دقيقػػة
نشاء مختبرات عممية تحتػكم عمػى أجىػزة حديشػة   ،                عمى حجـ ااصابات          لمكشػؼ عػف   ر                                         كار

  . (2 )                 بالجكانب البيئية           كالاوتماـ   ،                  ، كفت  مراكز علاجية      انمراض

        التبػػايف  "        بعنػػكاف   م(     0000                   تنزيــو مجيــد حميــد   )  و                       دراســة نــور قاســم محمــد     -  90
‌2889   مػػػػف                                                  المكػػػػاني اصػػػػابات سػػػػرطاف الشػػػػدم فػػػػي محافظػػػػة ديػػػػالي لممػػػػدة  ‌ ‌ ‌-2828‌ ‌ ‌   ـ ‌

                                                                     "وػػدفت إلػػى التعػػرؼ عمػػى التكزيػػب الزمػػاني كالمكػػاني اصػػابات مػػرض سػػرطاف الشػػدم 
                                        المػػرض كتباينػػه حسػػب الكحػػدات ااداريػػة، كرصػػد         انتشػػار   بة   نسػػ  ك                  فػػي محافظػػة ديػػالي، 

     ت أف  نػػػ                                                                 العكامػػػؿ التػػػي قػػػد تسػػػىـ أك تسػػػاعد فػػػي زيػػػادة نسػػػبة ااصػػػابة بػػػالمرض، كمػػػا بي

                                      
   ـ.    2014 ،    13                                                                السعدكف، زورة عباس فاضؿ، مجمة كمية الم مكف، جامعة العراؽ، العدد            غالب ناصر   (1 )
                     ـ، مجمػػة أكاسػػط لمعمػػكـ     2018                                                                        قاسػػـ محمػػد عبػػد، التحميػػؿ الج رافػػي لكفيػػات مػػرض السػػرطاف فػػي محافظػػة أكاسػػط لعػػاـ    (2 )

   ـ.    2020   (،   45         ( العدد )  16                                     اانسانية كااجتماعية، العراؽ، المجمد )
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        ف ونػػػاؾ    ، كأ ر                                                      نسػػػبة اانػػػاث المصػػػابات بمػػػرض سػػػرطاف الشػػػدم وػػػي أعمػػػى مػػػف الػػػذكك 
    الػػة           رغػػـ كجػػكد ح  ،                                             معػػدلات ااصػػابة بسػػرطاف الشػػدم عمػػى مسػػتكل المحافظػػة ل   ن ان      تصػػاعد

                    إلػى ميػؿ سػرطاف الشػدم           كوػذا يشػير                                         التذبذب في معدلات ااصػابة خػلاؿ مػدة الدراسػة 
                        بضػػػركرة تعزيػػػز دكر منظمػػػات          الباحشػػػاف       كأكصػػػى   ،                              إلػػػى التركػػػز فػػػي البيئػػػات الحضػػػرية

      سػػػػرطاف     عمػػػػى                    ضػػػػركرة الكشػػػػؼ المبكػػػػر                    التكعيػػػػة مػػػػف المػػػرض ك                   المجتمػػػب المػػػػدني فػػػػي 
                اء الفحػػػص الشػػػىرم   ر  جػػػ ر ار   ك     له          قبػػػؿ استئصػػػا                           كالتعػػػرؼ عمػػػى علامػػػات السػػػرطاف   ،     الشػػػدم

  . (1 )          الاستئصاؿ                        متابعة العلاج بعد عمميات   ك                   كالسريرم كااشعاعي 

                     أنىػػػػا تناكلػػػػت تػػػػكطف بعػػػػض          السػػػػابقة،          كانبحػػػػاث          الدراسػػػػات         اسػػػػتعراض        يتضػػػػ  مػػػػف       
          كالقػػالكف                        نػػاكؿ أمػػراض سػػرطاف الشػػدم ت             غيػػر أنىػػا لػػـ ت      لىػػا،         المسػػببة                انمػػراض كالعكامػػؿ 

   إلا   ،                                 كدراسػػة نػػكر قاسػػـ محمػػد كتنزيػػه حميػػد      خػػركف،   ك                    دراسػػة غالػػب السػػعدكف           باسػػتشناء
                                              دكر العكامؿ البيئية كالبشرية في ااصابة بػ مراض                       الحالية تىدؼ إلى بياف         الدراسة     إف

                        صػػرماف كصػػبراتة كالعجػػيلات،       منػػاطؽ                             كرصػػد مرضػػي الشػػدم كالقػػالكف فػػي   ،        السػػرطاف
     كراـ                                    لممتػػػػردديف عمػػػػػى المعىػػػػد القػػػػػكمي لعػػػػػلاج ان                           كالتعػػػػرؼ عمػػػػػى الخصػػػػائص العامػػػػػة 

         بصبراتة.
00‌                                        بعنػػكاف التكزيػػب المكػػػاني لمػػرض السػػرطاف فػػػي    ( "    0004                   دراســة الكــوني ســـالم )  -‌

‌2808                                   منطقػػػػة الزاكيػػػػة فػػػػي الفتػػػػرة الممتػػػػدة مػػػػف  ‌ ‌ ‌-2822‌ ‌ ‌                       " وػػػػدفت إلػػػػى التعػػػػرؼ عمػػػػى   ‌
                                                                         العكامػػػؿ الج رافيػػػة كالبيئيػػػة التػػػي أدت إلػػػى ظىػػػكر مػػػرض السػػػرطاف كارتفػػػاع معدلاتػػػه، 

                                            مرض السرطاف في المنطقة كمعرفة نسبة المصابيف                                 كتقسيـ التكزيب الج رافي الحالي ل
                                                   و                       بػػه، كالتعػػرؼ عمػػى ا شػػار الناتجػػة عػػف المػػرض كاقتػػراح حمػػكؿو مناسػػبة كاسػػتخدـ العديػػد 
                                                                 مػػػػػػػف المنػػػػػػػاوج منىػػػػػػػا المػػػػػػػنىج المكضػػػػػػػكعي كالمػػػػػػػنىج الكصػػػػػػػفي كالتحميمػػػػػػػي كالمػػػػػػػنىج 

                                                        كخمصػػػػت إلػػػى أف التكزيػػػػب الج رافػػػي لمػػػػرض السػػػرطاف فػػػػي المنطقػػػػة لا              الاسػػػتنتاجي
                                      

-    2009                                                                            ، تنزيػػػه مجيػػػد حميػػػد، التبػػػايف المكػػػاني اصػػػابات سػػػرطاف الشػػػدم فػػػي محافظػػػة ديػػػالي لممػػػدة              نػػػكر قاسػػػـ محمػػػد   (1 )
   ـ.    2022   ( ،  29         ( العدد ) 1                                       ـ، مجمة ديالي لمبحكث اانسانية، المجمد )    2020
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                                                                          تصر عمى مكاف معيف كأف أكشر اننػكاع انتشػارا سػرطاف الشػدم كالمعػدة كالكبػد، كأف   يق
                                                                   ونػػػاؾ علاقػػػة بػػػيف العػػػادات الحضػػػرية كااصػػػابة بػػػالمرض، كلمتػػػدخيف علاقػػػة مباشػػػرة 
                                                                        بػػالمرض كونػػاؾ علاقػػة بػػيف تنػػاكؿ انطعمػػة الجػػاوزة مػػف المطػػاعـ كالمعمبػػة كاسػػتخداـ 

                           كعيػػػػة المرضػػػػى بمخػػػػاطر السػػػػرطاف                                      الزيػػػػت المكػػػػرر فػػػػي الطىػػػػي، كأكصػػػػى بضػػػػركرة ت
                                                    و          كالاوتمػػػػػاـ بالجانػػػػػب النفسػػػػػي كضػػػػػركرة إقامػػػػػة مركػػػػػز طبػػػػػي متكامػػػػػؿو لعػػػػػلاج مػػػػػرض 

  . (1 )       السرطاف

                      المصطمحات والمفاىيم:- 9
  :     المرض-‌0

                                             فػػػػػػي السػػػػػػلامة كالتكامػػػػػػؿ كالكفايػػػػػػة البدنيػػػػػػة كالعقميػػػػػػة        اخػػػػػػتلاؿ    أك       انحػػػػػػراؼ     وػػػػػػك            
  . (2 )        ر متزنة                                  حيث تككف البيئة الداخمية لمجسـ غي  ،         جتماعية  لا  كا

  :       السرطان-‌2

ذا   ك   ،  ر        بحجػػػػـ صػػػػ ي   أ           وػػػػك كرـ  يبػػػػد                                شػػػػبه أرجػػػػؿ الحيػػػػكاف  ي                 كبػػػػر حجمػػػػه، فونػػػػه  ر   ار
  . (3 )           منه الشفاء    ى     لا يرج      ، كوك  (       السرطاف )       البحرم 

  :        المسببات-‌3
                     مجػػاميب رئيسػػة قػػد تكػػكف                                                كوػػك السػػبب المباشػػر لحػػدكث المػػرض كتنقسػػـ إلػػى أربػػب        

  . (4 )              كية أك كراشية                                  مسببات كيميائية أك فيزيائية أك حي

  :      البيئة-‌4
  . (1 )            نمكن كبقائه    في   ك    ،                                             الظركؼ الخارجية التي ت شر في حياة الكائف الحي     كوي      

                                      
-    2010                                                                                                الكػػكني عبػػد العزيػػز محمػػد سػػالـ، التكزيػػب المكػػاني لمػػرض السػػرطاف فػػي منطقػػة الزاكيػػة فػػي الفتػػرة الممتػػدة مػػف    (1 )

                                                                                               دراسػػػة فػػػي الج رافيػػػا الطبيػػػة، رسػػػالة ماجسػػػتير غيػػػر منشػػػكرة، قسػػػـ الج رافيػػػا، كميػػػة انداب، جامعػػػة الزاكيػػػة،    2   202
   ـ.    2024

   ـ.    2012                                             ، دار المسيرة لمنشر كالتكزيب كالطباعة، عماف،  2                                              عصاـ حمدم الصفدم، مبادئ عمـ الكبائيات الصحة، ط  - (2 )
  .  49                               ، دار صادر بيركت بدكف تاريخ، ص  3           رة الم ة، ج                                         ابف دريد، أبك بكر محمد انزدم، البصرم، جمى  - (3 )
  . 4                                                                          أسعد منصكر سركر، الصحة كالمجتمب، الدار العربية لمكتاب، تكنس، بدكف تاريخ، ص-   (4 )
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  :      الثموت-‌5
                          عمػػػػػى الخصػػػػػائص الفيزيائيػػػػػة أك            الػػػػػذم يطػػػػػرأ       مباشػػػػػر  ال             مباشػػػػػر أك غيػػػػػر   ال     ت يػػػػػر   ال   وػػػػػك 

   أك     اء مػ   ؼ ي    تصػر  ل      نتيجػة         البيئػة،                                                   الكيميائية أك البيكلكجية أك ااشعاعية في أم جزء مف 
                     كتضػر باانسػاف كانحيػاء          البيئػة             إذ تػ شر عمػى            كالممكشػات،      فضلات   ال       أك طرح         انبعاث

  . (2 )                   الحيكانية كالنباتية

  :     الثدي-‌7
    مػػػف                      ) جسػػػـ الشػػػدم ( كيتكػػػكف      باسػػػـ                                    وػػػك كتمػػػة مسػػػتديرة مضػػػ كطة مػػػف نسػػػيج يعػػػرؼ   
( 05‌ ‌-28‌                                 كيحتكم كؿ فص عمى قنػاة لبنيػة تصػؿ   ،      ن      ن                 ( فصان منفصلان تصؿ بينىا الدوكف‌

  . (3 )       الحممة     إلى 

          الدراسة:     ىيكل -  90
      العػػػػػاـ       ااطػػػػػار              الفصػػػػػؿ انكؿ:       يتنػػػػػاكؿ    ،         خمسػػػػػة فصػػػػػكؿ     إلػػػػػى        الدراسػػػػػة       قسػػػػػمت

                            كانومية، كانوداؼ، كالمشػكمة،    ،       المكضكع       اختيار        كأسباب    ،             كيشمؿ المقدمة           لمدراسة، 
               ، كمراحػػػػػػؿ إعػػػػػػداد                  كاندكات المسػػػػػػتخدمة          الدراسػػػػػػة،        منىجيػػػػػػة  ك                      كالفرضػػػػػػيات ،كالحػػػػػػدكد،

   ص صػػػ  كخ                   ، كويكميػػػة الدراسػػة،          كالمفػػاويـ  ،           كالمصػػػطمحات   ،          ات السػػابقة       كالدراسػػػ         الدراسػػة، 
   ن                                                    أكلان : الخصػػائص الطبيعيػػة كعلاقتىػػا بتػػكطف بعػػض انمػػراض لمنطقػػة    :      الشػػاني       الفصػػؿ

                                                                              الدراسة كتشمؿ المكقب الج رافي كالتككيف الجيكلكجي كمظاور السػط  كالمنػاخ كالتربػة 
                              ص البشػػرية كعلاقتىػػا بانتشػػار بعػػض                                        ن        كالمػػكارد المائيػػة كال طػػاء النبػػاتي، شانيػػان: الخصػػائ

                                                                انمػػػراض كتشػػػمؿ تطػػػكر حجػػػـ السػػػكاف كتكزيػػػب السػػػكاف ككشافػػػة السػػػكاف كخصػػػائص 
                              التطػػكر التػػاريخي لمػػرض السػػرطاف،      إلػػى   :      الشالػػث        الفصػػؿ               فػػي حػػيف يتطػػرؼ        السػػكاف، 

                                                                                                          
( 1)   -Turk -,introduction to environmental studies, sun –dears ,Enjoined , 1980 
  .  18    ـ ص     2014                      لاتىا، البصرة، العراؽ،                                             شكرم إبراويـ الحسف، مقدمة في عمـ البيئة كمشك   (2 )
    ، ص     2006                                                                                           إبػػػػراويـ مكسػػػػى، انكراـ السػػػػرطانية )الحميػػػػدة كالخبيشػػػػة(، دار الكضػػػػاح لمنشػػػػر كالتكزيػػػػب، عمػػػػاف، انردف،    (3 )

109   .  
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  :       الرابػػػب              كيتنػػػاكؿ الفصػػػؿ   ،                                                     كأنكاعػػػه كالعكامػػػؿ المسػػػببة لانتشػػػارن كطػػػرؽ العػػػلاج كالكقايػػػة
                            الشػػػػدم كالقػػػػالكف فػػػػي مػػػػدف صػػػػرماف    ي                   المصػػػػابيف بمػػػػرض سػػػػرطان            تحميػػػػؿ خصػػػػائص 
  .           كالمقترحات         ن                             متبكعان بالخاتمة كالنتائج  كالتكصيات                   كصبراتة كالعجيلات،
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 انفصم انثاوي
 وعلاقتها بتىطه الأمراضانطبيعية  الخصائص -     أول  

 مىطقة اندراسة في 
 

         تمييد:  
                 المكقب الج رافي -‌0
          الجيكلكجي         التككيف-‌2
      السط     اور   مظ-‌3
       المناخ-‌4
       التربة-‌5
                 المكارد المائية -‌6
                ال طاء النباتي -‌7

        الخلاصة:
                                       الخصائص البشرية وعلاقتيا بتوطن الأمراض:   -    ً  ثانياً 

                  تطكر حجـ السكاف.   -‌0
               تكزيب السكاف.   -‌2
              كشافة السكاف.  -‌3
                خصائص السكاف.  -‌4
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       تمييد:
                 قتصػػادم، فىػػك يسػػعى      طه الا   نشػػا        كمصػػادر       اانسػػاف     كطف                      تعػػد البيئػػة الطبيعيػػة مػػ            

                          البيئػػػة تمػػػد الكائنػػػات الحيػػػة     أف    كمػػػا   ،  (1 )           كفػػػؽ رغباتػػػه            كاسػػػت لالىا     ن             دائمػػػان إلػػػى تطكيعىػػػا 
بـ لابػد مػف                و تحتكم عمى كشيرو       أنىا          حياة، غير  ل        بعناصر ا                          ى ب       مف مسببات انمػراض، كمػف شىػ

           لمكقػػكؼ عمػػى       البحػػث                                        خصػػائص البيئػػة التػػي يعػػيش فيىػػا سػػكاف منطقػػة             التعػػرؼ عمػػى
                       معظمىػػػػا إلػػػػى عكامػػػػؿ الكسػػػػط       يعػػػػكد      التػػػػي  ك    ،         السػػػػرطانية              نتشػػػػار انمػػػػراض          دكروػػػػا فػػػػي ا
                                                         وػػذا الفصػػؿ يحػػاكؿ إلقػػاء الضػػكء عمػػى بعػػض العكامػػؿ التػػي قػػد تكػػكف   ك    (2 )           المحػػيط بىػػا 

                   نتشارن في المنطقة. ا    ن                 سببان في ظىكر المرض ك 

          الجغرافي:       الموقع - أ
      مػراض،   ان        انتقػاؿ                                                       يعد المكقب الج رافي مف العكامؿ الطبيعية التي تسػاعد عمػى 

         كأنشػػػطتىـ    ،          كاتجاوػػػاتىـ        السػػػكاف،      عػػػيش                                        لارتباطػػػه بػػػالظركؼ المناخيػػػة كالنباتيػػػة كنمػػػط 
                                                  المكقػػب يحػػدد المنطقػػة مػػف انقػػاليـ المناخيػػة كالمزدحمػػة     أف              كالحرفيػػة، كمػػا            الاقتصػػادية
           كانتشاروا.       انمراض      بعض       لظىكر                  تحديد مدل ملاءمتىا   ك          بالسكاف، 
                    تحديػػػػػد خصػػػػػائص المنطقػػػػػة           تىػػػػػدؼ إلػػػػػى                      دراسػػػػػة المكقػػػػػب الج رافػػػػػي     أف    كمػػػػػا   

                                              السكاف، كفي ذات الكقت تظىر علاقتىا بصحتىـ.                    كانعكاساتىا عمى صحة 
                                              ( يظىر أف المنطقة تقب في الجػزء الشػمالي ال ربػي   ‌0                      كبالنظر إلى الخريطة ) 

     حافػػة         تحيطىػػا     جنػػكب       كمػػف ال                                          ، فمػػف ناحيػػة الشػػماؿ يحػػدوا البحػػر المتكسػػط ،          مػػف ليبيػػا
    تا    بمػػدي      تحػػدوا              ،  كمػػف ال ػػرب      ال ػػرب                بمديػػة الزاكيػػة         تحػػدوا                       جبػػؿ نفكسػػة، كمػػف الشػػرؽ

          التكنسػية،                    بػر الحػدكد الميبيػة ع   ن بػران                     أعطاوػا سػمة الانفتػاح          المكقػب       ، وػذا        كالجميؿ        زكارة
          إلػى تػكنس           بانمراض         المصابيف             إلى انتقاؿ            المار عبروا   ي                       حيث أسىـ الطريؽ الساحم

                                      
                                                                                                       فػػرج أبػػك بكػػر المبػػركؾ، أوميػػة البعػػد البيئػػي فػػي التخطػػيط الحضػػرم، فػػي كتػػاب الجيػػؿ الشالػػث كمسػػتقبؿ المػػدف فػػي ليبيػػا    (1 )

  .   155   ، ص    2005                                                                ير( خميؿ سعد القزيزم، مكتب العمارة للاستشمارات الىندسية، بن ازم،      )تحر 
  .  63    ، ص     1983                                             سعيد محمد الحفار )عمـ السرطاف البيئي(، دمشؽ،    (2 )



09 

 

    كمػا    ، ؽ يػ               يكميػة عمػى الطر                                    العلاج، كوذا يػلاحظ  مػف خػلاؿ الحركػة ال     تمقي           لمتشخيص ك 
            المتمشمػػػػػة مػػػػػف            كػػػػػز العػػػػػلاج  ا   مر     إلػػػػػى        السػػػػػكاف      كصػػػػػكؿ                          أسػػػػػىمت الطػػػػػرؽ البريػػػػػة  فػػػػػي 

   .                                              مستشفيات ككحدات صحية كعيادات كمختبرات كغيروا 

            الجيولوجي:          التكوين  - ب
         حيػػت يظىػػر   ،                                                              تعػػد دراسػػة البنيػػة الجيكلكجيػػة أحػػد أوػػـ المرتكػػزات الطبيعيػػة لممكػػاف        

        القػػديـ   س ش              ن          أنىػػا كانػػت جػػزءان مػػف بحػػر تيػػ  ،                  الجيكلػػكجي لممنطقػػة                    مػػف خػػلاؿ تتبػػب التػػاريخ 
                       ن كتراجػب فتػرات أخػرل تاركػان    ت              وذا البحر فترا                ليبيا، حيث تقدـ    ي                  الذم كاف ي طي شمال

      غمػػػػب    ، ف       البحريػػػػة                   العديػػػػد مػػػػف الترسػػػػبات                                     خػػػػلاؿ انزمنػػػػة التػػػػي تعاقبػػػػت عمػػػػى المنطقػػػػة
    إلػى     ىػا       تككينات      ترجػب    (.‌2                   كما تكضػحه الخريطػة )                                 التككينات التي ت طي سط  المنطقة

                       الكشبػػػاف الرمميػػػة كركاسػػػب   ك                    فػػػي الركاسػػػب السػػػطحية        ممشمػػػة                         الػػػزمف الجيكلػػػكجي الرابػػػب،
                تككينػػػػػػػػات قرقػػػػػػػػارش  ك                 صػػػػػػػػخرية مػػػػػػػػف الحجػػػػػػػػر  ال        تككينػػػػػػػػات   ال          إضػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػى          انكديػػػػػػػػة،

     )*(             )الكالكارنيت(
       شػػػػمالىا    فػػػػي   ك         رمميػػػػة،  ال      كشبػػػػاف         ريػػػػا ح ال      ركاسػػػػب          المنطقػػػػة     جنػػػػكب            تتمكضػػػػب فػػػػي            
        كعرضػػػىا      ،      أمتػػار  ‌5    إلػػى                  مسػػػتكل سػػط  البحػػر           بعضػػىا فػػكؽ       رتفػػاع      كيصػػؿ ا         ال ربػػي،
‌088   مف        يتراكح  ‌ ‌  -  288‌ ‌        شػكمتىا                                           ت طيىا انشجار كالشجيرات كانعشاب المتناشرة      و مترو   ‌
           نة له.                   نكعية المكاد المكك                          الرممي مختمؼ انلكاف حسب    طفؿ      مف ال  ك          الرياح،
         كالجػػبس،        انمػلاح،  ك            كالصمصػاؿ،                                   ترسػبات السػبخات مػف الركاسػب الرمميػة،        تتػ لؼ        

       كسػػطحىا            المكسػػمية،                      جػػاءت بىػػا مجػػارم الميػػان               كالمائيػػة كقػػد                         الركاسػب الريحيػػة الىكائيػػة 
        كالجبس.              قشكر مف المم   ب                       خلاؿ فترة الجفاؼ يت طى

                                      
    15         سػػـ، كعػػرض     30                              ن                                                   )*( الكالكارنيػػت: مػػا يعػػرؼ محميػػان بالبمػػؾ كوػػك عبػػارة عػػف حجػػر يقػػص عمػػى ويئػػة مسػػتطيلات بطػػكؿ 

           المنازؿ.                      سـ، كيستعمؿ في بناء 
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     جػػاءت   ك                                      مفتتػػات صػػخرية تمتػػد عمػػى طػػكؿ شػػاط  البحػػر        : وىــي        الشػػاطئية        الرمػػاؿ          
                      صػػػداؼ كحبيبػػػات مػػػف الجيػػػر         قكاقػػػب كأ                     البحػػػر، كوػػػي عبػػػارة عػػػف                  بىػػػا انمػػػكاج مػػػف قػػػاع 

    .                 إلى الكالكارنيت                             كالسيمكا تتحكؿ عندما تتماسؾ
         طبقػػات مػػف             صمصػػالية، ك                          رمػػاؿ شػػاطئية متماسػػكة بمػػكاد    ي  كوػػ  :       قرقػػارش       تكػػكيف          

       البحػر     شػاط            بػالقرب مػف       كيقػب                                   انحجار الرممية الخالية مف القكاقػب،   ك                  القكاقب البحرية، 
       الشػريط     طػكؿ            كيمتػد عمػى           الجفػارة    يف    تكػك          ، كونػاؾ                             كيستخدـ فػي صػناعة طػكب البنػاء

                رينيػة كطبقػات مػف    ال         رمميػة ك   ال      ركاسػب   ال                                      الساحمي مف الشػرؽ إلػى ال ػرب، كيتػ لؼ مػف 
‌28                                              ، كبعػػض  الجيػػر، كقشػػكر مػػف الجػػبس  يتػػراكح سػػمكه مػػف  ى    الحصػػ ‌  -  98‌    (1 ) .  ن ران   متػػ  ‌

                                                                     تحمػؿ وػػذن التككينػات بعػػض العناصػر المضػػرة بالصػحة كالتػػي قػد تسػػبب فػي انتشػػار  و
   ض.         بعض انمرا

  

                                      
                                                                                                         عبد السلاـ الراجحػي، تقريػر ويػدركلكجي عػف الجػزء الشػمالي ال ربػي مػف سػىؿ الجفػارة، الىيئػة العامػة لمميػان، طػرابمس،    (1 )

  . 5    ـ، ص      2002       ليبيا، 
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 ( التكوين الجيولوجي لمنطقة الدراسة0خريطة )

 
                                   المصدر : عمؿ الباحشة استنادا إلى :

‌0978                                ( انطمس الكطني، مصمحة المساحة ، ‌0 )   ‌ ‌ ‌32    ، ص ‌ ‌ 
  (    arc map 10                                       ( صكرة القمر الصناعي باستخداـ برنامج ) ‌2 )

       السط :  - ج

  ،       لجفػػارة ا                المنبسػػط مػػف سػػىؿ               الشػػمالي ال ربػػي           فػػي النطػػاؽ         الدراسػػة       منطقػػة     تقػػب 
                كتظىػػر فػػي النطػػاؽ                        مػػف الشػػماؿ إلػػى الجنػػكب،                 يتػػدرج فػػي الارتفػػاع   و ك و    مسػػت     و سػػط و      ذات

‌088                         فكؽ سط  البحر إلى ارتفاع                                الجنكبي الشرقي التلاؿ التي تبرز  ‌          متر.‌
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                   إلػػى النطػػاؽ السػػاحمي     ( ‌3                       بحسػػب مػػا تكضػػحه الخريطػػة )           نقسػػـ السػػط   ي          
‌28                               كيمتػػػد مػػػف شػػػاط  البحػػػر إلػػػى  مسػػػافة   ،         الشػػػمالي           ن           متػػػر جنكبػػػان، تكشػػػر فيػػػه       كيمػػػك  ‌

‌08  –  ‌2   مػػف           ارتفاعىػػا                          الكشبػػاف الرمميػػة البيضػػاء ك  ‌08   مػػف        أمتػػار  ‌ ‌    –  088‌ ‌ ف   ن ران   متػػ  ‌     ر  ، كار
                           ، حيػػث تنعػػدـ  فيػػه النتػػكءات                فػػي معظػػـ أجزائػه                                 و خػط السػػاحؿ  يكػػاد يكػػكف شػبه مسػػتقيوـ 

                                                   كونػػاؾ نطػػاؽ متمػػكج يمتػػد إلػػى الجنػػكب مػػف النطػػاؽ السػػاحمي   ،                    كتختفػػي فيػػه التعرجػػات
                                             ختمؼ مظاورن الطبكغرافية بسبب اقترابه مػف حافػة   كت   ،               ن د المنطقة جنكبان               حتى نىاية حدك 
     ن                                                         كأيضػػان بسػػبب انتشػػار الػػتلاؿ الحصػػكية الرمميػػة فػػي معظػػـ أجزائػػه، كالتػػي             جبػػؿ نفكسػػة،

‌048      ن         تقريبػػػان إلػػػى نحػػػك           ارتفاعىػػػا     يزيػػػد  ‌            ك بخاصػػػة فػػػي       ن                    متػػػران فػػػكؽ مسػػػتكل سػػػط  البحػػػر‌
                              ارم انكديػة القصػيرة التػي تنحػدر                                              انجزاء الجنكبية الشرقية منه، كما تكجػد  بعػض مجػ

                                                                           مف التلاؿ المجاكرة له مف ناحية الجنكب، كتنتشر فيه مجمكعة مف السػبخات الممحيػة 
   مػػف                                          إلػػى تسػػرب الميػػان الجكفيػػة المالحػػة إلػػى أعمػػى     ىػػا                          المنخفضػػة، كترجػػب أسػػباب تككن

لى تجمب ميان انمطار في     خلاؿ                 ، إضػافة إلػى مػا              الترب الممحية                   ر                       الخاصية الشعرية، كار
                                     تبخػػر الميػػان طبقػػة ممحيػػة، كبمػػركر الػػزمف         كيشػػكؿ                             تذيبػػه السػػيكؿ مػػف صػػخكر جيريػػة، 

   (.‌3                  كما تكض  الخريطة )                   تتحكؿ إلى سبخات
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 أقسام السط  في منطقة الدراسة (.3خريطة )

 
                                   المصدر : عمؿ الباحشة استنادا إلى :

‌0978                                ( انطمس الكطني، مصمحة المساحة ، ‌0 ) ‌ ‌ ‌33    ، ص ‌ ‌ 
   (.    arc map 10                     عي باستخداـ برنامج )                   ( صكرة القمر الصنا‌2 )

        المناخ:    - د

                                 ن                               تػػػ دم الظػػػركؼ الجكيػػػة كالمناخيػػػة دكران فػػػي ظىػػػكر انمػػػراض السػػػرطانية، فقػػػد 
                                                                    أشبتػػػت العديػػػد مػػػف انبحػػػاث أف بعػػػض أشػػػكاؿ السػػػرطاف لىػػػا علاقػػػة مباشػػػرة بػػػانحكاؿ 

    ظىػر               وذن اننكاع لا ت    إف                                                    المناخية  كسرطاف الجمد كالشفان بسبب أشعة الشمس، حيث 
    أف  -    أيضػا–                                                             إلا في انجػزاء  المكشػكفة مػف الجمػد كلػيس لىػا سػبب داخمػي، كمػا شبتػت 

ف كػػاف بصػػكرة أقػػؿ كضػػكحان مػػف   ،                                          اننػػكاع السػػرطانية انخػػرل  لىػػا علاقػػة  بالمنػػاخ   ر                     ن    كار
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                                                                     سػػرطاف الجمػػد، حيػػث يتػػداخؿ أسػػمكب الحيػػاة مػػف عػػادات كسػػمككيات فػػي التقميػػؿ مػػف 
                                           ، فقػد أشبتػت الدراسػات التػي أجريػت فػي اليابػاف                                     الت شير المباشر لىذن الظػركؼ المناخيػة

                                                                   عمػػى مكسػػمية كفيػػات أمػػراض سػػرطاف الجىػػاز الىضػػمي، حيػػث تػػنخفض  نسػػبة الكفػػاة 
      ترتفػب             أف النسػبة                                                        في فصػؿ الربيػب كترتفػب فػي فصػؿ الخريػؼ، كمػا أظىػرت الدراسػات 

  . (1 )                                            ارتفاع نسبة كفيات سرطاف الرحـ كالدـ كالمعدة       بسبب            في  إنجمترا 

       وكلنػػػػدا   -      الػػػػدكؿ           العديػػػػد مػػػػف                             خ مػػػػيلاد أغمػػػػب مرضػػػػى السػػػػرطاف فػػػػي         إف تػػػػكاري
         لػػكحظ أف                     مػف السػنة، ففػي وكلنػدا    ة                  تتركػز فػي فتػػرن معينػ  -        المتحػدة                    كاسػتراليا كالكلايػات 

    خػلاؿ                       مارس، بينما أقمىػا يقػب   ك         ديسمبر     شىرم     خلاؿ                            غمب تكاريخ ميلاد المرضى تقب  أ
                       طبيعيػػػة التػػػي تتػػػرؾ بصػػػمات               أحػػػد العكامػػػؿ ال                   ، فالمنػػػاخ إذف يعػػػد            يكنيػػػك كيكليػػػك      شػػػىرم

    حيػث         الطبيػة،         ج رافيػة   ال                           كوػك عامػؿ ذك أوميػة بال ػة فػي                           كاضحة عمى مككنات البيئة،
                ن                                              يظىر أشرن كاضحان في أغمب المناطؽ، كله دكر فاعؿ عمى صحة السكاف.

                                                                تخضػػػػب منطقػػػػة الدراسػػػػة لمنػػػػاخ البحػػػػر المتكسػػػػط المتميػػػػز بػػػػالحرارة كالجفػػػػاؼ   
                    ن                أف السػػػػمة انكشػػػػر كضػػػػكحان وػػػػي التػػػػداخؿ بػػػػيف                     ن     كالػػػػدؼء كالمطػػػػر شػػػػتاءن، غيػػػػر   ،    ن صػػػػيفان 

                                          فقػػد يسػػكد أحػػدوما فػػي بعػػض السػػنكات، أك فػػي بعػػض    ،                         المنػػاخيف البحػػرم كالصػػحراكم
                 حيػث تػزداد مػ شرات       أخػرل،                          يسػكد ا خػر فػي سػنكات كفصػكؿ          ن     كأحيانان أخػرل   ،      الفصكؿ

‌088                                                كتتناقص م شرات المناخ البحرم ناحيػة الجنػكب مسػافة    ،               المناخ الصحراكم ‌      كيمػك   ‌
            .   متر

                           المناخية في منطقة الدراسة:                           كفيما يمي عرض لبعض العناصر 

               درجة الحرارة:   -   ً أولاً 
                                                                 تعػػػد درجػػػة الحػػػرارة أحػػػد أوػػػـ العناصػػػر المناخيػػػة التػػػي لىػػػا تػػػ شير عمػػػى صػػػحة 

     ، ر خػػ                           السػػنة، كوػػي تختمػػؼ مػػف مكػػاف       شػػىكر                                   السػػكاف فت شيراتىػػا تكػػكف متباينػػة خػػلاؿ 

                                      
   87    ، ص     1986 ―            ، ااسكندرية  2                                                              عبد العزيز طري  شرؼ، البيئة كصحة اانساف في الج رافية الطبية، ط- 1
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   ،               كالريػاح السػائدة   ، ر                     كالقػرب كالبعػد عػف البحػ   ،    ن                كفقػان لممكقػب الج رافػي   ،  خر          كمف فصؿ 
  . (1 )                كال طاء النباتي    ،             كطبيعية السط    ،                   كنكع الكتؿ الىكائية

      الشػػػكؿ         محتكيػػات     ( ك ‌0        الجػػػدكؿ )    فػػي                                   يظىػػر مػػػف خػػلاؿ تحميػػػؿ البيانػػات الػػػكاردة 
      :     ا تية        الحقائؽ   ( ‌0 )

‌28.4                                                   إف المعػػدؿ العػػاـ لدرجػػة الحػػرارة فػػي منطقػػة الدراسػػة بمػػ   -‌0 ‌ ، كأعمػػى معػػدؿ ‌‌ ٍ              ٍـ
‌27.4                 ىرم في شىر أغسطس  ش ‌ ، كأدنان سجؿ في شىر ديسػمبر ‌‌ ‌03.7ٍ                            ٍـ ‌ ، أمػا ‌‌ ٍ       ٍـ

‌26.4                                      المتكسػط الفصػمي فػ علان سػجؿ فػي فصػؿ الصػيؼ  ‌ ، كأدنػان فػي فصػػؿ   ‌‌ ٍ                 ٍـ
‌03.3       الشتاء  ‌ ‌‌  .  ٍ  ٍـ

                           حيػػػػػػث يبمػػػػػػ  المتكسػػػػػػط الشػػػػػػىرم فػػػػػػي    ،                             يعػػػػػػد شػػػػػػىر ينػػػػػػاير أبػػػػػػرد أشػػػػػػىر السػػػػػػنة -‌2
‌03.9     صػػػػرماف ‌ ‌04.7              أمػػػػا فػػػػي صػػػػبراتة     ـ، ٍ  ٍ ‌‌ ‌    ،   احؿ                     نتيجػػػػة لكقكعىػػػػا عمػػػػى السػػػػ ٍ   ـٍ ، ‌‌

                                                                     كالتػػػ شر بالريػػػاح الشػػػمالية كالشػػػمالية الشػػػرقية البػػػاردة التػػػي تعمػػػؿ عمػػػى خفػػػض 
‌04.0                 لىا، كفي العجيلات                           درجات الحرارة إلى أدنى حد  ‌    .  ٍ  ٍـ‌‌

                                           ن                          تبػػدأ معػػدلات درجػػات الحػػرارة فػػي الارتفػػاع تػػدريجيان نتيجػػة لزيػػادة وبػػكب الريػػاح  -‌3
لى نىاية شىر           حيث سػجمت         أغسطس،                    ن                ر             الجنكبية الدافئة بدءنا مف شىر مارس كار

05.6‌ ‌ ‌27.6 ك   ٍ  ٍـ‌‌ ‌ ‌05 ك   ،        فػػػي صػػػرمافٍ  ٍـ ‌‌ ‌ ‌27.5ٍ   ٍـ ك  6. ‌                        فػػػي صػػػبراتة نتيجػػػة لانعػػػداـ    ٍ  ٍـ‌‌
لػػػى    ،                    كارتفػػػاع معػػػدلات التبخػػػر   ،     المطػػػر                           الرطكبػػػة بػػػالقرب مػػػف السػػػاحؿ        ارتفػػػاع  ر   كار

‌05.8 ك ‌ ‌28.3ٍ   ٍـ ك‌‌ ‌  ٍ                   ٍـ في مدينة العجيلات.‌‌

      ناحيػػػػة       تػػػػزداد   ك                                              سػػػػجمت أعمػػػػى معػػػػدلات لمحػػػػرارة الفصػػػػمية فػػػػي فصػػػػؿ الصػػػػيؼ  - 4
       فػي حػيف    ،                   كقمػة ال طػاء النبػاتي  ،                    عػف المػ شرات البحريػة             بسبب الابتعػاد         الجنكب

مت أدنػػى الػػدرجات فػػي فصػػؿ الشػػتاء نتيجػػة لكجػػكد التػػ شيرات البحريػػة     أمػػا    ، ي ب                                                           سيػػجب
          كمتساكية.                                                        في فصمي الخريؼ كالربيب؛ فوف معدلات الحرارة فيىما متقاربة 

                                      
   65    ـ، ص    1990                                                      ج رافية ليبيا البشرية، منشكرات جامعة قاريكنس، بن ازم،                        محمد المبركؾ المىدكم،   (1 )
 



26 

 

(0000- 9980امي )ع منطقة الدراسة الحرارة فيالمتوسطات الشيرية والفصمية لدرجات  (9جدول )  
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 م(0000- 9980الحرارة  في منطقة الدراسة) المتوسطات الشيرية لدرجات  (9الشكل )

 
 (0بيانات الجدكؿ ) المصدر:

                 الرطوبة النسبية:  -     ً ثانياً 
           إلػػى كزف مػػا    ،                                                         يقصػػد بىػػا النسػػبة المئكيػػة لػػكزف بخػػار المػػاء المكجػػكد فػػي الىػػكاء

                     فػي درجػة حػرارة معينػػة،                         لكػي يصػؿ إلػى حالػة التشػبب       بنفسػه          أف يحممػه                يسػتطيب الىػكاء
‌58                               ذا كانػػت نسػػبة الرطكبػػة بػػه أقػػؿ مػػف                 ن  فػػالىكاء يعػػد جافػػان إ       ن               كعاديػػان إذا بم ػػت نسػػبة    ، %‌

‌68            الرطكبة بيف  ‌78    إلى   ‌ ‌78     ن                    كرطبان إذا زادت النسبة عف    ، %‌ ‌ %  ( 1)   .  
       البخػػار                الحػػرارة ككميػػة     درجػػة          بانخفػػاض                                    تػػرتبط زيػػادة الرطكبػػة النسػػبية فػػي الجػػك 

     يجعػؿ              كالسػبب الػذم   ،               نقػص كميػة البخػار    أك        الحػرارة      درجػة         ارتفػاع          ، كتقػؿ مػب        في الجك
          التػي ترفػب   ك              درجػة الحػرارة    فػي          الارتفػاع    وػك                  ن                     الرطكبة ترتفب صيفان في المناطؽ السػاحمية 

    ن                     شػػتاءن فػػي المنػػاطؽ الداخميػػة            كارتفاعىػػا   ،                   مػػف المسػػطحات المائيػػة            بخػػار المػػاء     نسػػبة    مػػف 
               درجة الحرارة.         لانخفاض                 البعيدة عف البحر 

   ة:    ا تي          ( الحقائؽ ‌2       الشكؿ )       بيانات     ( ك ‌2                     تظىر محتكيات الجدكؿ )

                                      
   98     ـ، ص       1990                                                                                 محمد أحمد النطاح، انرصاد الجكية، دار ليبيا لمنشر كالتكزيب كااعلاف، مصراته، ليبيا،    (1 )
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                                                              إف أعمػػػػى معػػػػدؿ فصػػػػمي لمرطكبػػػػة النسػػػػبية فػػػػي منطقػػػػة الدراسػػػػة سػػػػجؿ فػػػػي فصػػػػؿ  -‌0
‌70      الصػػػيؼ  ‌74                                                %، كيعػػػد شػػػىر يكليػػػك انكشػػػر رطكبػػػة فػػػي المنطقػػػة إذ سػػػجؿ ‌ ‌ ،%   

‌66                                كأقؿ منه فصؿ كاف الربيب حيث سجؿ                                 % كأقؿ شىر وػك شػىر أبريػؿ إذ سػجؿ ‌
64‌ ‌.%   

    بمػ     يػث         كأغسػطس، ح       يكنيػة                                ي           أعمى معدؿ شىرم لمرطكبة النسبية سيجؿ فػي شػىرم  -‌2

78‌       جىػة،                درجػة الحػرارة مػف         لارتفػاع                                      كيعزل ذلؾ إلى زيادة كمية التبخر نتيجػة   ،  %‌
              فػي شػىر سػبتمبر      سػجؿ            أدنػى متكسػط  ك        أخرل،                       وبكب رياح البحر مف جىة          كازدياد
‌55    بم      حيث  ‌.%   

                كوػك أقػؿ مػف شػىرم                         ي               فصمي لمرطكبة النسبية سيجؿ في فصؿ الصػيؼ  ال     معدؿ      إف ال -‌3
‌69.6      صػرماف    فػي               يكنيه كأغسػطس ‌ ‌77       صػبراتة      %، ك ‌‌ ‌                      % بسػبب نشػاط المػ شرات ‌3 .

   ،                       ن حيػػث تقػػؿ الحػػرارة تػػدريجيان    ،                                  كبخاصػػة فػػي فتػػرة مػػا بعػػد منتصػػؼ النىػػار         البحريػػة، 
      لػذلؾ   ،       الحػرارة         مػف درجػة             شرقية فتمطػؼ                            الرياح إلى شمالية أك شمالية        اتجان     ت ير  ي  ك 

         في الجك.                     ترفب مف نسبة الرطكبة 

 م(0000-9980) بية في منطقة الدراسةالمتوسطات الشيرية والفصمية لمرطوبة النس (0جدول )
       المعدل        نوفمبر       أكتوبر       سبتمبر      ألسطس      يوليو      يونيو     مايو      ابريل     مارس       فبراير      يناير       ديسمبر      الأشير       البيان

      العام
 

      صرمان
    70   70   67   69   68   66   65   66   63   69   72   68              المعدل الشيري

   69     67.6     66.6     69.6              المعدل الفصمي   68
 

       صبراتة
    69   71   75   78   78   76   75   72   74   72   71   69              المعدل الشيري

73   
      71.6     77.3     73.6     70.6              المعدل الفصمي

 
        العجيلات

    69   60   67   69   77   66   64   65   64   71   71   69              المعدل الشيري
68   

    66     70.6     64.3   70              المعدل الفصمي
 

ــــــــــــــــــــــة        منطق
        الدراسة

    69   67   69   72   74   69   68   64   67   70   71   69              المعدل الشيري
68   
 

    68   71   66   70      لفصمي        المعدل ا
 

               ن                                                                  الباحشػػػة اسػػػتنادان إلػػػى بيانػػػات المركػػػز الػػػكطني لارصػػػاد الجكيػػػة طػػػرابمس، بيانػػػات غيػػػر منشػػػكرة                المصػػػدر: تجميػػػب
2828‌ ‌ ‌ ‌.  
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 (م0000-9980النسبية في منطقة الدراسة ) الشيرية لمرطوبةالمتوسطات (0الشكل )

 
 (2بيانات الجدكؿ ) المصدر:         

         الأمطار:   -     ثالثا
                           كتتكػكف مػف تكػاشؼ بخػار المػاء    ،                         أشػكاؿ الىطػكؿ عمػى سػط  انرض     أحػد    وي

    خػػات   ز                        كمػػف شػػـ الىطػػكؿ عمػػى ويئػػة    ،                                      فػػي السػػحب بعػػد أف أتيحػػت لىػػا فرصػػة لمتكػػاشؼ
                                                 لذا فوف معرفة خصائص انمطار كظػاورة مناخيػة تعػد ذات    ،                  مائية إلى سط  انرض

   مػػػف       يمكػػػف    يػػػاف                                  فمعرفػػػة كميػػػات انمطػػػار كمسػػػارات الجر    ،    خطػػػيط   الت               أوميػػػة كبػػػرل عنػػػد 
                                               كأمطػار المنطقػة فػي مجممىػا مػف النػكع ااعصػارم الػذم   ،                         تحديد كيفية تصريؼ الميان

                                                                     يتككف مػب مػركر المنخفضػات الجكيػة التػي تتكػكف فػي المحػيط انطمسػي كتػدخؿ عمػى 
                                                                البحػػػر المتكسػػػط مػػػف ناحيػػػة ال ػػػرب خػػػلاؿ فصػػػؿ الشػػػتاء، حيػػػث تىطػػػؿ انمطػػػار فػػػي 

             ت خػذ كمياتىػا   ،                           السنة كبدايػة مػف شػىر أكتػكبر                     خلاؿ النصؼ البارد مف        الدراسة       منطقة 
                   شػػـ تبػػدأ فػػي التنػػاقص    ، ر                                                فػػي التصػػاعد لتصػػؿ إلػػى قمتىػػا خػػلاؿ شػػىرم  ديسػػمبر كينػػاي

                                  كتتصػػػػؼ أمطػػػػار المنطقػػػػة بالتذبػػػػذب كعػػػػدـ    ،                                لينتىػػػػي المكسػػػػـ مػػػػب بدايػػػػة شػػػػىر أبريػػػػؿ
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        سػػػكاء فػػػي   ،           فػػػي السػػػنة         شػػػىر  خػػػر      ، كمػػػف      خػػػرم                 فىػػػي تختمػػػؼ مػػػف سػػػنة    ؛         الانتظػػػاـ
                                            فىػػػػػي تىطػػػػؿ عمػػػػى انجػػػػزاء السػػػػػاحمية أكشػػػػر مػػػػف انجػػػػػزاء   ،              أك فػػػػي تكزيعىػػػػا  ،       كميتىػػػػا
                                         كيت شر وطكؿ انمطار في المنطقة  بعامميف :  ،         الجنكبية

                                                            :  فالساحؿ في المنطقة يتقكس ناحية الجنكب فػي الجػزء ال ربػي مػف       الساحل     شكل  .‌0
                          كمػف شػـ تمػر الريػاح العكسػية   ،                              خاصة عند منطقتػي صػبراتة كصػرماف ب  ك   ،         المنطقة 

                                                      كتسػػػبب وطػػػكؿ كميػػػات مػػػف انمطػػػار، لكنىػػػا أقػػػؿ منىػػػا فػػػي المنػػػاطؽ   ،     ذاتػػػه    بمحا
                                                        التي ينحرؼ فيىػا التقػكس نحػك الشػماؿ الشػرقي مشممػا وػك الحػاؿ      (1 )               الكاقعة شرقىا

                    ن    ممػػػا يجعمىػػػا أكشػػػر مطػػػران مػػػف   ،                                              فػػػي  منطقػػػة الزاكيػػػة فتكػػػكف مقابمػػػة لمريػػػاح العكسػػػية
      .                   المنطقتيف السابقتيف

                                               ليبيا خمؼ جباؿ أطمس التي تمتػد مػف الجنػكب ال ربػي    ي   غرب   ي    شمال     يقب  :       الموقع  - 0
لى الشماؿ الشػرقي مػف رأس الطيػب فػي تػكنس   ،                      عند ساحؿ المحيط انطمسي      كوػذا    ،  ر                                     كار

                                                      تقػػب فػػي ظػػؿ المطػػر، حيػػث إف الريػػاح ال ربيػػة العكسػػية الرطبػػة                منطقػػة الدراسػػة     جعػػؿ
   س   تػػػػكن                                                               القادمػػػة مػػػػف المحػػػيط انطمسػػػػي كالبحػػػر المتكسػػػػط تنػػػزؿ معظػػػػـ أمطاروػػػا عمػػػػى

       فػػلا يصػػؿ    ،                              المنػػاطؽ الداخميػػة الكاقعػػة خمفىػػا       ناحيػػة           مػػف  التكغػػؿ            جبػػاؿ أطمػػس         كتمنعىػػا
                                                ن    كبصػػػفة عامػػػة فػػػوف انجػػػزاء الشػػػمالية لممنطقػػػة أكشػػػر مطػػػران مػػػف    ،               ن إلا قػػػدر ضػػػئيؿ جػػػدان 

                                                                              انجزاء الجنكبية نتيجة لبعد النطاؽ الجنكبي عف الت شر المباشػر بالمنخفضػات الجكيػة 
                           القادمة مف المحيط انطمسي. 

 (م0000 – 9980)كميات الأمطار الشيرية والسنوية )ممم( في منطقة الدراسة   (3جدول )
    مــــــــار        فبراير      يناير       الشيور

  س
ــــاي      ابريل    م

  و
    يــــوني
  ه

    يــــولي
  و

    ألســــــــط
  س

    ســــــبتم
   بر

     أكتــــــو 
   بر

    نــــــوفم
   بر

    ديســــــم
   بر

       المجمـــــو 
  ع

 .  46      صرمان
9  

08  . 
6  

03  . 
5  

99  . 
9  

5 . 
8  

0.8    0 . 9  0 . 9  7 . 7  34  . 5  59  . 3  57  . 4  067.8      

                                      
                    الجفػارة ، دار ليبيػا                                                                                       حسف محمد الجديدم ، الزراعة المركية كأشروػا عمػى اسػتنزاؼ الميػان الجكفيػة فػي شػماؿ غػرب سػىؿ   (1 )

   85    ، ص     1986                                        لمنشر كالتكزيب كااعلاف ، مصراتة ، ليبيا ،
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 .  37       صبراتة
9  

09  . 
9  

06  . 
7  

8 . 9  4 . 
9  

0.3    0 . 0  0 . 9  8 . 7  35  . 3  35  . 9  45  . 9  004.9      

      العجــــــيلا
  ت

07  . 
9  

06  . 
0  

00  . 
9  

6 . 7  0 . 
6  

0.3    0 . 0  0 . 9  9 . 9  30  . 0  33  . 6  37  . 9  994.7      

        المتوسط 
       العــــــــــــام
        لممنطقة

35.   

0  
04.   

9  
03.3     9.3    4.7    0.4    0.0    0.9    99.0     30.6     50   40.8     057.7      

       منشػػػكرة            بيانػػػات غيػػر    ،      طػػرابمس   ،                ني لارصػػاد الجكيػػػة               ن                       الطالبػػػة اسػػتنادان إلػػػى بيانػػات المركػػػز الػػكط               المصػػدر: تجميػػب
2828‌ ‌ ‌    ـ.  ‌

 (م0000- 9980) منطقة الدراسةفي مناطق )ممم(  التوزيع الشيري والسنوي لكميات الأمطار(3شكل )

 
  (‌3        الجدكؿ )                           الدراسة الميدانية، بيانات         المصدر:

   فػػي                       المتكسػػط السػػنكم لامطػػار      ( أف ‌3                 ( كبيانػػات الشػػكؿ )‌3                     تظىػػر محتكيػػات الجػػدكؿ )
‌257.7             المنطقػػػػة يبمػػػػ   ‌ ‌ ‌267.8      صػػػػرماف              حيػػػػث سػػػػجمت فػػػػي  ،    ممػػػػـ  ‌‌ ‌ ‌            كفػػػػي صػػػػبراتة      ممػػػػـ، ‌‌

224.9‌ ‌ ‌ ‌094.7            كفي العجيلات      ممـ، ‌‌ ‌ ‌   ،  ر                                      أما بالنسػبة لمتكزيػب الفصػمي لكميػة انمطػا     ممـ، ‌‌
       ا تية:        الحقائؽ    (‌4 )       الجدكؿ                     فيتض  مف خلاؿ بيانات 

                 حيث سجؿ أكشػر مػف   ؛          في المنطقة                                  ن فصؿ الشتاء مف أكشر فصكؿ السنة مطران      يعد -‌0
088.3‌ ‌ ‌     ن مطػران         الشػىكر                       كيعد شىر يناير مف أكشر    ،                        مف مجمكع أمطاروا السنكية     ممـ‌‌
‌032.0         فػػػػػي صػػػػػرماف          إذ سػػػػػجمت      بىػػػػػا؛ ‌ ‌    فػػػػػي   ك       ممػػػػػـ،103.3          فػػػػػي صػػػػػبراتة   ك    ،   ممػػػػػـ  ‌‌

‌98.2        العجػػيلات  ‌                                        وطػػكؿ انمطػػار فػػي وػػذا الفصػػؿ إلػػى المنخفضػػات    ل     كيعػػز       ممػػـ،  ‌‌
    .                                       أشناء عبكروا المنطقة الشمالية ال ربية       قكتىا                  الجكية التي تزداد 

 صرمان

 صبراتة

 العجيلات
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                                                               سػػػػجؿ فصػػػػؿ الخريػػػػؼ المرتبػػػػة الشانيػػػػة، حيػػػػث تراكحػػػػت نسػػػػبة أمطػػػػارن فػػػػي جميػػػػب  -‌2
‌34.9                   المحطػػػات المناخيػػػة مػػػف ‌ ‌‌-  37‌ ‌       شػػػىكر                           %، كيعػػػد شػػػىر نػػػكفمبر مػػػف أكشػػػر ‌3 .

‌50         في صرماف             ن الفصؿ مطران  ‌      ممـ.‌3 .

         حيػػػث بم ػػػت    ،                                                      تقػػػؿ نسػػػبة انمطػػػار فػػػي فصػػػؿ الربيػػػب مقارنػػػة بالفصػػػميف السػػػابقيف -‌3
37.7‌ ‌              ضات الجكية.                   ذلؾ إلى ضعؼ المنخف  ل      كيعز    ،   ممـ‌‌

                            المػػ شرات القاريػػة القادمػػة مػػف              نظػػرا لسػػيادة      ن      ن جافػػان تمامػػان           فصػػؿ الصػػيؼ           يكػػاد يكػػكف   -‌4
   ،                   التي تىب مػف الصػحراء               )رياح القبمي(         الساخنة         الجنكبية                    المتمشمة في الرياح   ك        الجنكب 
لى          الجكية.          المنخفضات         انعداـ  ر   كار

 م(0000 - 9980اسة )الدر  في منطقةالتوزيع الفصمي لكميات الأمطار )ممم(  (4جدول )
 الصيف الربيع الخريف الشتاء المنطقة

 % الكمية % الكمية % الكمية % الكمية
 0.3 9 95.4 49.0 34.9 93.5 49.4 930.9 صرمان
 0.9 0.4 98.9 40.5 35.7 79.9 46.9 903.3 صبراتة
 0 0.4 96.9 39.4 37.3 70.7 46.3 90.0 العجيلات

 0.4 37.7 80.0 908.3 لمنطقة العاممعدل ا

                  بيانػػات غيػػػر منشػػػكرة    ،      طػػػرابمس   ،                                      إلػػى بيانػػػات المركػػػز الػػكطني لارصػػػاد الجكيػػة         اسػػػتنادا        الباحشػػة                المصػػدر: تجميػػػب
2828‌ ‌ ‌    ـ.‌

         الرياح:   -     ً رابعاً 
         كبيػػػرة فػػػي                    كالاتجػػػان ذات أوميػػػة                                  تعػػػد دراسػػػة الريػػػاح مػػػف نػػػاحيتي السػػػرعة                         

            فالريػاح تعػد          السكاف،          ا عمى صحة     شارو             التقميؿ مف                 كبمعرفتىا يمكف   ،              النكاحي الصحية
                مػف أخطػر المشػكلات            كالتػي تعػد                             ال بػار كالممكشػات كالمكركبػات،         انتشػار           مس كلة عمػى 

                                          كتتحدد ت شيرات الرياح حيث الاتجان كالسرعة.                عمى صحة السكاف

                 اتجاىات الرياح:  - أ  
                           ( أف فصػؿ الشػتاء يتميػز بعػدـ ‌5                                          يظىر مف تحميؿ البيانػات الػكاردة فػي الجػدكؿ )            

    حيػػث    ،                          العديػػد مػػف المنخفضػػات الجكيػػة           بسػػبب مػػركر   ،                          لاسػػتقرار فػػي انحػػكاؿ الجكيػػة ا
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‌00                              بم ت نسػبة وبػكب الريػاح ال ربيػة  ‌ ‌38                   ك الجنكبيػة ال ربيػة    ، 7‌% . ‌            ك الشػمالية    ، 6‌% .
‌00        ال ربيػػػػػة  ‌ ‌5         كالشػػػػػرقية   ،  5‌% .                                        %،  بينمػػػػػا يتميػػػػػز فصػػػػػؿ الصػػػػػيؼ بالاسػػػػػتقرار فػػػػػي ‌7 .

        كالشػػػػماؿ   ،                   مػػػػة مػػػػف ناحيػػػػة الشػػػػماؿ                            كأغمػػػػب الريػػػػاح السػػػػائدة فيػػػػه قاد   ،             انحػػػػكاؿ الجكيػػػػة
‌42                                 حيػػث تسػػجؿ الريػػاح الشػػمالية الشػػرقية    ،      الشػػرقي ‌ ‌06                كالريػػاح الشػػرقية    ، 3‌% . ‌ . 8‌% ،   

‌06                 كالرياح الشمالية  ‌ ‌3                    %، كالرياح الجنكبية ‌0 .                                  %، كأغمب الرياح القادمػة مػف ناحيػة ‌9 .
                                                                           الشػػماؿ تعمػػؿ عمػػى تمطيػػؼ درجػػات الحػػرارة ، بينمػػا الريػػاح القادمػػة مػػف ناحيػػة الجنػػكب 

              لكػف الريػاح فػي    ،      وبكبىػا      فصػكؿ         كذلؾ حسب    ،                             ، كتعمؿ عمى رفب درجات الحرارة       قميمة
                                                                 فصػػػػمي الربيػػػػب كالخريػػػػؼ تىػػػػب مػػػػف جميػػػػب الاتجاوػػػػات بسػػػػبب انعػػػػداـ الاسػػػػتقرار فػػػػي 

     فصػػػػمي                                                               انحػػػػكاؿ الجكيػػػػة؛ نف وػػػػذيف الفصػػػػميف يمػػػػشلاف فتػػػػرة الانتقػػػػاؿ المنػػػػاخي بػػػػيف 
‌38.3    اقػب                                     فالريػاح السػائدة الشػمالية الشػرقية بك    ،             الصيؼ كالشتاء ‌ ‌22.0            %  لمربيػب، ك‌‌ ‌ ‌‌  %   

‌03.6                              لمخريػػػػػؼ، كالريػػػػػاح الشػػػػػرقية بكاقػػػػػب  ‌ ‌00.6       ربيػػػػػب، ك   كلم   %  ‌‌ ‌                    %  لمخريػػػػػؼ، كالريػػػػػاح ‌‌
‌6.9                       الجنكبية الشرقية بكاقب  ‌8.9           % لمربيب، ك‌‌ ‌8.6                           % لمخريػؼ، كالريػاح الجنكبيػة ‌‌      % فػي ‌‌

‌07.7        الربيػػب ك ‌ ‌4.2                                % لمخريػػؼ، كالريػػاح ال ربيػػة بكاقػػب ‌‌ ‌5.5          % لمربيػػب ك‌‌    ،      لمخريػػؼ  %     ‌‌
‌02.2           الية بكاقػػػػب             كالريػػػػاح الشػػػػم ‌ ‌00.3        لمربيػػػػب ك  %   ‌‌ ‌                     أمػػػػا الريػػػػاح الشػػػػمالية   ،       لمخريػػػػؼ   %‌‌
‌03              ال ربيػػة فكانػػت  ‌00.0             % فػػي الربيػػب ك‌ ‌       ن                         كأخيػػران الريػػاح الجنكبيػػة ال ربيػػة    ،        % لمخريػػؼ‌‌

‌8.8        نسبتىا      بم ت ‌03.3          % لمربيب ك‌‌ ‌            لمخريؼ .  % ‌‌
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 (م0000– 9980) النسب المئوية لاتجاىات الرياح بالعقدة في منطقة الدراسة (5جدول )
شمالية  شمالية       الاتجاه

 شرقية
شمالية  شرقية

 لربية
جنوبية  جنوبية

 شرقية
جنوبية 
 لربية

 المجموع سكون لربية

 900 3.0 99.7 30.6 6.6 98.0 99.5 5.7 6.5 6.5       الشتاء

 900 0.4 4.0 8.8 6.9 8.6 93 93.6 30.3 90.0       الربيع

 900 3.4 9.4 0.8 7 3.9 6.3 96.8 40.3 96.9      الصيف

 900 3.5 5.5 93.3 8.9 97.7 99.9 99.6 00.9 99.3       الخريف

     نســــــــبة 
ـــــاح         الري
        السنوية

99.3 05.4 99.9 90.5 90.9 7.3 93.9 5.7 3.9 900 

‌2828                                                           إلى المركز الكطني لارصاد الجكية، طرابمس، بيانات غير منشكرة،         استنادا                      المصدر: إعداد الباحشة  ‌ ‌    ـ.‌

        الرياح:     سرعة   - ب
            بػؿ تت يػر مػف    ،             الت يػر السػنكم        فصػؿ  خػر     كمػف     ر،   خػ                         تت ير سرعة الرياح مف شػىر 

                                    كتعػد سػرعة الريػاح مػف أوػـ انسػباب التػي    ،             الت يػر اليػكمي   ،     اليػكـ     خػلاؿ    خرل  لا      ساعة
شارة   ،                    ت دم إلى وبكب الرماؿ                              كالعكاصؼ الرممية كالترابية.    ،      انتربة    ر    كار

‌7                              المعػػدؿ العػػاـ لسػػرعة الريػػاح بمػػ    ( ‌6                              يظىػػر مػػف تحميػػؿ محتكيػػات الجػػدكؿ )             . 2‌  
                                                ن                          عقدة/ ساعة كيعد فصؿ الربيب أكشر فصكؿ السنة رياحان في المنطقة حيػث بمػ  معدلػه 

7.6‌ ‌6.9                              عقدة/ ساعة أقمه في فصؿ الشتاء   ‌‌     خػلاؿ        صػبراتة                     عقدة / ساعة كسػجؿ فػي   ‌‌
‌9.9   ،          فصؿ الربيب     فصػؿ      خػلاؿ            ي ب                 كأدنى معػدؿ سيػجبؿ فػي منطقػة صػرماف   ،           عقدة/ ساعة  ‌‌
‌4.9 ك       الخريػػؼ  ‌6.9             ي فصػػؿ الشػػتاء              كفػػي العجػػيلات فػػ              / عقػػدة/ سػػاعة، ‌‌             عقػػدة / سػػاعة   ‌‌

                         عمى مستكل المنطقة سػجؿ فػي                                     سرعة الرياح الشىرية أعمى متكسط لىا   أف            كما تتبايف 
‌6.6                                    شىرم ديسمبر كيناير حيث بم  في كلاوما               عقدة / ساعة.  ‌‌

‌00.0           شػىر سػبتمبر                                          أما عمى مستكل المناطؽ فسجؿ فػي صػبراتة فػي ‌    ،    سػاعة       عقػدة /   ‌‌
‌6.0           شػىر نػكفمبر    ي ب    سيػجبؿ فػي     فيما           ، أمػا فػي                                 عقػدة / سػاعة فػي شػىر مػايك فػي صػرماف  ‌‌

‌8.5                          العجػػػيلات فسػػػجؿ فػػػي شػػػىر ينػػػاير  ‌9.4                          عقػػػدة / سػػػاعة كفػػػي شػػػىر يكليػػػك ‌‌        عقػػػدة /   ‌‌
       ساعة .
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- 9980المتوسطات الشيرية والفصمية لسرعة الرياح بالعقدة في الساعة في منطقة الدراسة ) (6جدول )
 م (0000

       انًؼذل        َىفًجر       أكزىثر       ضجزًجر      أغططص      َىنُى      َىَُه     يبَى    رَم  اث     يبرش       فجراَر      َُبَر       دَطًجر        انشهىر        انجُبٌ

       انؼبو 

       انًؼيييييذل       طريبٌ

       انشهرٌ

5.0    5.9    5.3    5.6    5.6    6.9    5.6    5.0    4.9    5.0    4.7    4.9     

6.9    

       انًؼيييييذل  

       انفظهٍ

5.0    5.7    5.9    4.8    

       انًؼيييييذل        طجرارخ

       انشهرٌ

8.4    8.7    9.6    9.8    90.7     9.0    90.0     9.7    9.7    99.9     9.0    8.0     

9.5    

        انًؼيييييذل

       انفظهٍ

8.9    9.9    9.8    9.4    

       انًؼيييييذل         انؼجُلاد

       انشهرٌ

6.0    6.6    7.9    7.9    7.8    7.4    7.9    7.3    7.9    7.8    7.9    6.6     

7.0    

       انًؼيييييذل 

       انفظهٍ

6.6    7.3    7.9    7.0    

      يُطقييييييييخ 

         انذراضخ 

       انًؼيييييذل 

       انشهرٌ

6.6    6.8    6.7    7.5    7.8    8.0    7.5    7.5    7.3    7.0    7.9    5.6     

7.0    

       انًؼيييييذل  

       انفظهٍ

6.9    7.6    7.3    7.9    

‌2828                           ن                                                                  صدر:  تجميب الباحشة استنادان إلى بيانات المركز الكطني لارصاد الجكية طرابمس، بيانات غير منشكرة    الم ‌ ‌ ‌.  

   المتوسطات الشيرية والفصمية لسرعة الرياح بالعقدة في الساعة في منطقة الدراسة عامي (4شكل )
.م (0000- 9980)  

 
   (.‌6 )      الجدكؿ                           الدراسة الميدانية، بيانات         المصدر:

              رياح القبمي:   - ج
                            القبمي مف أكبر المشػكلات التػي      رياح  ي                                  تيعد العكاصؼ الرممية التي تعرؼ باسـ                 

      كتىػػب ،                 فػػي منطقػػة الدراسػػة                                           البشػػرية كالحيكانيػػة كالنباتيػػة عمػػى حػػد سػػكاء              تكاجػػه الحيػػاة
      ن    ككشيران مػا    ،                       كتنش  في الصحراء الكبرل   ،                                     قبمي جافة شديدة الحرارة محممة بال بار       رياح ال
      ن            كغالبػػػان مػػػا تػػػ تي مػػػف    ،       ن             كأحيانػػػان فػػػي فصػػػؿ الصػػػيؼ   ،                      فػػػي فصػػػمي الربيػػػب كالخريػػػؼ    تىػػػب 

                                                              كلكنىػػا فػػي بعػػػض انحيػػاف تىػػب مػػف الجىػػػات الكاقعػػة بػػيف الجىػػة الجنكبيػػػة    ،      الجنػػكب

5
.2

 

5
.1

 

5
.3

 

5
.6

 

5
.6

 6
.1

 

5
.6

 

5
 

4
.9

 

5
 

4
.7

 

4
.9

 

8
.4

 

8
.7

 9
.6

 

9
.8

 1
0

.7
 

9
.2

 1
0

 

9
.7

 

9
.7

 

1
1

.1
 

9
.2

 

8
 

6
.2

 

6
.6

 7
.1

 

7
.1

 7
.8

 

7
.4

 

7
.1

 

7
.3

 

7
.1

 7
.8

 

7
.1

 

6
.6

 

ر  ب م س ي ر د ي ا ن ر  ي ي ا ر ب س  ف ر ا ل م ي ر ب و ا ي ا ة م ي ن و و ي ي ل و س ي ط س غ ر أ ب م ت ب ر  س ب و ت ك ر أ ب م ف و  ن

 العجيلات صبراتة صرمان



36 

 

                        درجػة حػرارة المكسػـ بمعػػدؿ      حػدة                      كتزيػد وػذن العكاصػػؼ مػف   ،                         ال ربيػة كالجنكبيػة الشػرقية
08‌                          ن    بػػدأ بعػػد شػػركؽ الشػػمس مباشػػرةن شػػـ  ت   ،                           كتتصػػؼ الريػػاح بجفافىػػا الشػػديد   (1 )       درجػػات  ‌

        شػـ تسػكف    ، ر               ن         لكنىا تضعؼ قميلان عند العص    ر،                                  تزداد شدتىا كسرعتىا في منتصؼ النىا
    ي               شػـ تيعػاكد الىبػكب فػي    ،                                         كتبقى عمى ذلؾ الحاؿ طكاؿ الميؿ حتى الصباح   ،          عند ال ركب
    إلػى                 ن       مف الميػؿ كأحيانػان تسػتمر    ن ان                                     كقد تستمر العكاصؼ طكاؿ اليكـ ،أك جزء   ،            اليكـ التالي

            بضب ساعات. 
                                       ( أف أيػػاـ العكاصػػؼ التػػي وبػػت عمػػى المنطقػػة ‌7                              كيظىػػر مػػف تحميػػؿ بيانػػات الجػػدكؿ )

‌264     نحك     بم             الشلاشيف سنة     خلاؿ  ‌ ‌022    سجؿ                 كأف فصؿ الربيب   ،   و يكوـ   ‌ ‌           كقعػت فيىػا  ن ان    يكم  ‌
‌46            عكاصؼ بنسبة  ‌                            كيعػد شػىر مػارس مػف أكشػر أشػىر    ،                      % مف مجمكع أياـ الىبػكب‌2 .

‌58      وبػػػكب                  مػػػدة المشػػػار إليىػػػا                           الفصػػػؿ عكاصػػػؼ، حيػػػث سػػػجؿ خػػػلاؿ ال      يميػػػه    ،     عاصػػػفة  ‌
‌48          شػػىر أبريػػؿ                                                   كيعػػزل ذلػػؾ إلػػى قمػػة المنخفضػػات الجكيػػة كضػػعؼ فاعميتىػػا    ،     عاصػػفة  ‌
لػػى وبػػكب الريػػاح المحميػػة )القبمػػي( مػػف ناحيػػة أخػػرل   ،        مػػف ناحيػػة    ن        فضػػلان عػػف شػػدة    ،  ر                                             كار

    أف    كمػػػا    ،                  بالتػػػالي يجعمىػػػا وشػػػة   ،                                            ككشافػػػة الرعػػػي الجػػػائر الػػػذم يػػػ دم إلػػػى دوػػػس التربػػػة
     انمػػػر    ،                                                           ع المحاصػػيؿ الزراعيػػػة مػػف جػػػذكروا يجعػػؿ التربػػػة مفككػػة غيػػػر متماسػػكة    اقػػتلا

  ،      ب                                      كسػػجبؿ فصػػؿ الصػػيؼ أقػػؿ عػػدد مػػف العكاصػػؼ الرمميػػة   ،         انجرافىػػا              الػػذم يسػػىؿ مػػف 
‌23        حيػػث بمػػ   ‌8    ن       يكمػػان بنسػػبة   ‌    ،                                           % مػػف مجمػػكع أيػػاـ الىبػػكب عمػػى مػػدار الشلاشػػيف سػػنة‌7 .

                      رارة العاليػػػػػػة كالرطكبػػػػػػة                                                كأف معظمىػػػػػػا مػػػػػػف نػػػػػػكع عكاصػػػػػػؼ ال بػػػػػػار الحراريػػػػػػة ذات الحػػػػػػ
                 تنػػػػاقص تكػػػػرار حػػػػدكث    ل     كيعػػػػز    ،                                          المنخفضػػػػة التػػػػي لىػػػػا أضػػػػرار عمػػػػى اانسػػػػاف كالبيئػػػػة

  . (2 )                                                                  العكاصؼ في وذا الفصؿ إلى انتقاؿ أنشطة المنخفضات الجكية نحك الشماؿ 

                                      
                                                                                                         أبك القاسـ العزابي، صال  أبك صفحة، الطرؽ كالنقؿ البػرم كالت يػر الاجتمػاعي كالاقتصػادم فػي ليبيػا، تحميػؿ ج رافػي،    (1 )

     ـ، ص    1981                                                                    المنش ة الشعبية لمنشر كالتكزيب كااعلاف، مطابب طرابمس، طرابمس، ليبيا، 
 
                                                                                                         عبد الفتاح المبػركؾ كريػدي ، العكاصػؼ ال باريػة ك شاروػا عمػى اانسػاف كالبيئػة فػي الجػزء الشػمالي ال ربػي مػف انراضػي    (2 )

   85    ـ، ص    2002                                                                                    الميبية، رسالة ماجستير غير منشكرة، قسـ الج رافيا، كمية ا داب، جامعة الزاكية، ليبيا، 
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 م( 0005-9975)(عدد العواصف الرممية التي ىبت عمى منطقة الدراسة 7جدول )

        المجموع      الصيف  ع     الربي       الشتاء       الخريف       الفصول
    264   23    122   70   49      العدد

    100    8.7     46.2     26.6     18.5       النسبة
      ألسطس      يوليو      يونيو     مايو      أبريل     مارس       فبراير      يناير       ديسمبر       نوفمبر       أكتوبر       سبتمبر      الشير
    264  1  2   30   32   40   50   25   22   23   16   23   10      العدد

              رسػػالة ماجسػػتير    ،                            ات الزراعيػػة فػػي منطقػػة الزاكيػػة                    ا شػػار السػػمبية لممبيػػد   ،                                 المصػػدر: المختػػار صػػال  خميفػػة الصػػ ير
‌2800   ،     ليبيػػا   ،                                أكاديميػػة الدراسػػات العميػػا، طػػرابمس   ،                                    قسػػـ الج رافيػػا، مدرسػػة العمػػكـ اانسػػانية   ،          غيػػر منشػػكرة ‌ ‌   ص    ، ـ  ‌

28‌ ‌ .   
 م( 0005-9975)نسبة العواصف الرممية التي ىبت عمى منطقة الدراسة (5شكل )

 
  (‌7       لجدكؿ )        بيانات ا                     : الدراسة الميدانية      المصدر

        التربة:  -      خامسا 
      ككػذلؾ    ،                                                                   يختمؼ مفىكـ التربة باختلاؼ انكجه العممية التي تربطىػا مػب العمػكـ انخػرل

                                                 فػػالمزارع ينظػػػر إليىػػػا عمػػػى أنىػػا الكسػػػط الػػػذم تنمػػػك فيػػػه    ،                      بمػػدل تعامػػػؿ اانسػػػاف معىػػػا
   ،                                                         بينمػػا يراوػػا المىنػػدس مػػادة أساسػػية تقػػاـ عميىػػا المبػػاني كالطػػرؽ   ،                 المحاصػػيؿ الزراعيػػة

                    كالمعادف بفعػؿ عكامػؿ                                                         في حيف ينظر إليىا الجيكلكجي عمى أنىا نكاتج تحمؿ الصخكر
                         الطبقػة المفتتػة مػف القشػرة                                 كالج رافي ينظر إلى التربػة ب نىػا    (1 )                      التجكية عمى مر الزمف

                                                                          انرضػػية بفعػػؿ الت يػػرات الكيميائيػػة كعكامػػػؿ طبيعيػػة أخػػرل كالتػػي يسػػتطيب النبػػػات أف 

                                      
     ـ، ص     1995                                                          تربة كعلاقته بنمػك النبػات، الجامعػة المفتكحػة، طػرابمس، ليبيػا،                                    خالد رمضاف بف محمكد، أساسيات عمـ ال   (1 )

49  .  
 

 الفصول

 الخريف

 الشتاء

 الربيع

 الصيف
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  ف  ا                    كالتربػػة تتبػػايف مػػف مكػػ   (1 )                         غػػذاءن كمتطمباتػػه مػػف المػػاء   ا    فيىػػ     كيجػػد   ،               يمػػد فيىػػا جػػذكرن
                       الجيكلػػػػكجي كتػػػداخؿ أشػػػػكاؿ           ارتباطىػػػا     بسػػػبب   ،                       كتتػػػداخؿ مػػػػب بعضػػػىا الػػػػبعض   ،  خػػػر  

  .     السط 
ــ ــين مــن الخريطــة )            فــي المنطقــة   ة           تصــنيف الترب ــواع        ( إلــى 4                           حســب مــا ىــو مب        الأن

       الآتية:
    :                         الرسوبية الجافة والضحمة        التربة- 9

   ،       العجػيلات    طقػة          ندر في من ت  ك    ،       كصبراتة   ،      كصرماف   ،       الزاكية   :   اطؽ                   يسكد انتشاروا في من
             كالمػكف البنػي    ،       كالطينػي   ،                   القػكاـ الرممػي الطمػي   :             كأبػرز مزاياوػا   ،                   بسبب انتشار السبخات
     ن                       كنظػػػران لممسػػػاحات الكبيػػػرة التػػػي    ، (2 )              النػػػكعي البسػػػيط         كالبنػػػاء    ،                   المحمػػػر القميػػػؿ انمػػػلاح

                      ننىػػا تشػػكؿ معظػػـ انراضػػي    ؛       شػػكؿ جيػػد           كاسػػت لالىا ب   ،                            تنتشػػر فيىػػا ينب ػػي العنايػػة بىػػا
                        ن             الزراعية المست مة حاليان في المنطقة. 

    :                                     التربة الجافة الممحية وتربة السبخات-‌2
                               منطقػػػة عمػػػى شػػػكؿ منخفضػػػات فػػػي كػػػؿ مػػػف   ال                              تنتشػػػر وػػػذن التربػػػة عمػػػى طػػػكؿ سػػػاحؿ 

   ،                                                   كتمتػػد إلػػػى الػػداخؿ مػػػب الحػػدكد ال ربيػػػة حتػػى منطقػػػة الكطيػػػة   ،        ك صػػػبراتة   ،       العجػػيلات
        كفػى فصػؿ    ،        كالحجػارة  ى                                         الرممي المائؿ إلى القمكيػة الخػالي مػف الحصػ      امىا    بقك       كتتصؼ 

‌08                                                              الشتاء تىطؿ انمطػار فيرتفػب منسػكب الميػان عمػى السػط  ليصػؿ إلػى عمػؽ    ،    سػـ ‌
                                                 كفػػى فصػػؿ الصػػيؼ تتعػػرض إلػػى التبخػػر نتيجػػة لارتفػػاع درجػػة    ،       العميقػػة     كنػػة      فػػي انم
                      ء شػديدة الصػلابة طبقتىػا                                          انمػر الػذم يسػاعد عمػى تكػكيف قشػكر ممحيػة بيضػا   ،       الحرارة

‌56                   الخارجيػػة تحتػػكم عمػػى     ،                 كمكريػػد البكتاسػػيكـ   مػػف   % ‌2 ك   ،                  مػػف كمكريػػد الصػػكديكـ  %‌

                                      
  .  40  ص                                                             محمد المبركؾ المىدكم. ج رافية ليبيا البشرية، مصدر سبؽ ذكرن،    (1 )
  .  65     ـ، ص     2010                                                                   يكسؼ محمد زكرم،  انمطار كالتبخر في ليبيا ، جامعة الزاكية ، ليبيا ،    (2 )
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‌0                                             % كمكريػػػد الم نيسػػػيكـ كعمػػػؽ الميػػػان الجكفيػػػة فيىػػػا ‌6 ك                كتنمػػػك فيىػػػا بعػػػض    ،   متػػػر  ‌5 .
  (1 ) .          الطبيعية          النباتات

  :                                حديثة التكوين و التربة الجافة               تربة الرممية  ال- 3
          تحتػػػكم عمػػػى    ،                       كغيػػػر متماسػػػكة مسػػػامية وشػػػة   ،          يػػػر ناضػػػجة             تكػػػكف مػػػف تػػػرب غ ت            

‌85        أكشػػػر مػػػف  ‌8.5                  يتػػػراكح حجمىػػػا مػػػف )                      % مػػػف حبيبػػػات الرمػػػؿ‌      زيػػػد ت  ك    ،      ممػػػـ(  ‌2  -  ‌‌
‌08               الطػػػيف فيىػػػا عمػػػى        نسػػػبة                   الكشبػػػاف الشػػػاطئية   ة                                % كيمشػػػؿ وػػػذا النػػػكع مػػػف التربػػػة تربػػػ‌

    حيػػث    ،    ريػػاح                                             كالكشبػػاف الشػػاطئية التػػي ككنتىػػا أمػػكاج البحػػر كال   ،                      المنقكلػػة بكاسػػطة الريػػاح
           لكنػه يػزداد    ،                                                           يظىر انكؿ عمى ويئة شريط متقطب يمتد مف غرب المنطقة إلػى كسػطىا

       تنتشػػر   ا    فونىػػ    ة           أمػػا الشانيػػ   ،           كجنػػكب صػػرماف   ،       العجػػيلات        منطقتػػي        ن       ن   اتسػػاعان ككضػػكحان فػػي
                                     في المنطقة الكاقعة بيف تميؿ كمميتة.       تتسب   ا               عمى الشاط  لكنى

             ككشػرة الكمػكر    ،             كقمػة الكػكارتز   ،           بيض الرمادم                                    كتتصؼ تربة الكشباف الرممية بمكنىا ان      
         كالعناصػػر    ،    ن               نظػػران لنػػدرة العضػػكيات   ،                            كأف قكامىػػا رممػػي عػػديـ التماسػػؾ   ،               كالكبريتػػات فيىػػا

، غيػػر         كالفسػػفكر                       المعدنيػػة كػػالنيتركجيف     كوػػي    ،                     معػػدؿ الرشػػ  فيىػػا مرتفػػب    أف                  كالبكتاسػػيكـ
               ب منىػا بسػرعة،                          انمػر الػذم جعػؿ الميػان تتسػر    ،           تسػاع مسػامىا ا                    ذات تىكية جيػدة بفعػؿ 

                                           ن  فوف قدرتىا عمى الاحتفاظ بالرطكبة منخفضة جدان.        كعميه
  

                                      
         مرجب سبؽ                                                                        عة المركية كأشروا عمى استنزاؼ الميان الجكفية في شماؿ غرب سىؿ الجفارة ،      الزرا          الجديدم .       محمد     حسف   (1 )

  .   132 ص      ذكرن، 
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 (أنواع الترب في منطقة الدراسة 4خريطة ) 

 
‌0978                                ( انطمػػػس الػػػكطني، مصػػػمحة المسػػػاحة ، ‌0 )                                مصػػػدر : عمػػػؿ الباحشػػػة اسػػػتنادا إلػػػى    ال ‌ ‌ ‌33    ، ص ‌        ( صػػػكرة ‌2 )‌

  (    arc map 10                                القمر الصناعي باستخداـ برنامج ) 
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                موارد المائية:   ال  -     سادسا
                                                                    تتكقػػؼ حيػػاة الكػػائف الحػػي عمػػى المصػػادر البيئيػػة لمميػػان، فالمػػاء عنصػػر أسػػاس             
                    كتحػػػدث معظػػػـ العمميػػػات   ،    (1 )                                     حيػػػث يحتػػػكم الجسػػػـ عمػػػى كميػػػات كفيػػػرة منػػػه  ،        لمبقػػاء 

                                                                       يضػػية "التمشيػػؿ ال ػػذائي" فػػي الكسػػط المػػائي، بااضػػافة إلػػى أف المػػاء عامػػؿ مػػذيب   ان
                  كوػك أكؿ خػط لمػدفاع    ،                        حافظػة عمػى جكدتػه كنقائػه م          الجسػـ، كال  ا    منىػ                 لممكاد التي تكػكف 

                                       الميػػان فػػي مصػػادروا الطبيعيػػة تتعػػرض لكشيػػر     أف   إلا   ،  (2 )                        عػػف صػػحة اانسػػاف كالبيئػػة 
                                                   كمنىا  البيكلكجي، كقد تزايػدت وػذن الممكشػات مػب النمػك    ،                           مف الممكشات منىا  الكيميائي

                             لخػػػكاص البيكلكجيػػػة كالكيميائيػػػة  ا        تتزايػػػد                                     الحضػػػرم كالزراعػػػي كالصػػػناعي، نتيجػػػة لػػػذلؾ 
                                                                      لمميػػان فػػي التػػدوكر، كتسػػبب وػػذا فػػي ظىػػكر العديػػد مػػف المشػػكلات الصػػحية كارتفػػاع 

             كما وػك الحػاؿ    ،                                                           معدلات كفيات انطفاؿ كارتفاع معدلات انمراض الطفيمية كالمعدية
                       في جميب البلاد النامية.

   ،             شػػرب كممكشاتىػػا                                                   أشبتػػت بعػػض الدراسػػات كجػػكد علاقػػة كاضػػحة بػػيف خػػكاص ميػػان ال      
                    لمػػػػرض السػػػػرطاف أشبتػػػػت          فبالنسػػػػبة                                       كانمػػػػراض المزمنػػػػة كػػػػ مراض القمػػػػب كالسػػػػرطاف، 

                ن                                                      أف "ونػاؾ ارتفاعػان فػي معػدلات سػرطاف المشانػة كالقكلػكف كالمسػتقيـ كالمككيميػا         انبحاث
     كأف  ،    (3 )                                                                          في المدف التي تعتمد عمى ميان ممكشة بػالمكاد الكيميائيػة العضػكية المتطػايرة"

               سػػػػرة الخاليػػػػة مػػػػف  ع                                             ناجمػػػػة عػػػػف سػػػػرطاف المعػػػػدة تزيػػػػد فػػػػي منػػػػاطؽ الميػػػػان ال          الكفيػػػػات ال

                                      
                 ٪  لمطفػؿ المكلػكد     75                                                   ٪  مػف كزنػه الكمػي فػي الحيػاة المبكػرة لمجنػيف، كبحػكالي   95                                 تقدر كمية الميان في الجسـ بحػكالي    (1 )

       العمر.                                       ٪  لمكبار، كيستمر وذا التناقص مب تقدـ  67     ن         حديشان، كبمعدؿ 
                                                     ترجمػػػة شػػػكيكار زكػػػي، مركػػػز مراقبػػػة البيئػػػة العالميػػػة، سمسػػػمة    "                                               ف إ . بػػػلات "انمػػػراض المعديػػػة ككيػػػؼ ننقمىػػػا لا نفسػػػنا   (2 )

  .  89    ، ص     1999                                          ، الدار الدكلية لمنشر كالتكزيب، القاورة ،    129                كرلدكتش العربية 
 

(3)  Malcafferty S. “The Health and Urban Environment” progress report, Urban 
Geography, New York, 1992, p.570 
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   فػػي       زيػػادة   لم                               دراسػػات أجريػػت عمػػى سػػرطاف المشانػػة        أشػػارت                          الكالسػػيكـ كالمنجنيػػز، "كمػػا 
  (1 )                     ميان الشرب المكمكرة". ل            المستخدميف    بيف     به            خطر ااصابة

      الآتي:                                        وتتمثل مصادر المياه في منطقة الدراسة في 
              مياه الأمطار: - 9
                                                               يحػػدث الىطػػكؿ المطػػرم خػػلاؿ فصػػؿ الشػػتاء عمػػى شػػكؿ رخػػات فجائيػػة كمتذبذبػػة         

                         كيتفػػػػػاكت الىطػػػػػكؿ بػػػػػيف أجػػػػػزاء    ،                                       تشػػػػػكؿ السػػػػػيكؿ عمػػػػػى الطػػػػػرؽ كالمنػػػػػاطؽ المنخفضػػػػػة
     كذلػػؾ    ،                         مػػف الكميػػات المحػػدكدة لممطػػر          الاسػتفادة                      كقػػد اسػػتطاع بعػػض السػػكاف           المنطقػة،

            كذلػػؾ مػػف خػػلاؿ    ،     الشػػرب                                                 باسػػتخدامىا فػػي مختمػػؼ انغػػراض المنزليػػة، كفػػي مقػػدمتىا 
                          ي                   تجميعىا في خزانات أرضية تيحفر بجكار المنازؿ. 

                 المياه الجوفية: - 0
    ىا        فػػػي أحكاضػػػ           كالاسػػػتقرار   ،             إلػػػى بػػػاطف انرض        انمطػػػار          تسػػػرب ميػػػان             وػػػي عبػػػارة عػػػف 
       كالجبػػػػؿ    ،               كوػػػػي سػػػػىؿ الجفػػػػارة  ،                           الػػػػبلاد إلػػػػى خمسػػػػة أحػػػػكاض رئيسػػػػة                الجكفيػػػػة، كتقسػػػػـ

         كالسرير.   ،     لكفرة  كا   ،     كمرزؽ   ،       الحمراء          كالحمادن  ،      انخضر
      مػائي     حكض    أوـ      عمى                                                   كمنطقة الدراسة تقب ضمف حدكد سىؿ الجفارة الذم يحكم        

               كتكجػد مياوػه فػي    ،    سػكاف                     الاسػتخدامات اليكميػة لم     ي  ى ى               فىك ييعتىمىد عميه فػي معظػـ    ،        في ليبيا
                                                                   طبقػػػات متعػػػددة كأعمػػػاؽ مختمفػػػة عمػػػى شػػػكؿ خزانػػػات محتفظػػػة بالمػػػاء منػػػذ العصػػػكر 

   ،        كأعماقىػػػا   ،      مياوىػػػا       كنكعيػػػة            إنتاجيتىػػػا،                زانػػػات تختمػػػؼ فػػػي               غيػػػر أف وػػػذن الخ   ،       القديمػػػة
               كمصدر ت ذيتىا.   ، ا     كسمكى

                                                                      كينقسػػػـ وػػػذا الحػػػكض إلػػػى شلاشػػػة خزانػػػات جكفيػػػة تتكاجػػػد فيىػػػا الميػػػان ضػػػمف تككينػػػات 
     كوي:                              مف حيث السمؾ كالتركيب كالعمؽ          متقاربة،         جيكلكجية 

                     الخزان الجوفي الأول: -  أ 

                                      
(1)  WHO, IARC, op. cit, p.41   
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         كوػك أعمػى    ،             كالخزاف الضحؿ   ،              المائي الرباعي        الخزاف  :      منىا     عدة        تسميات  ب      كيعرؼ       
           الباليكسػػػػيف    )                            كيتكػػػكف مػػػػف صػػػػخكر العصػػػػر الربػػػػاعي   ،                         طبقػػػة مائيػػػػة فػػػػي سػػػػىؿ الجفػػػػارة

   ،       كالمػػارؿ   ،      كالطػػيف   ،      كالجيػػر   ،                              كأغمػػب تككيناتػػه مػػف الحجػػر الرممػػي   ، (                كالميكسػػيف العمػػكم
                                   كيختمؼ سمؾ الطبقػة المشػبعة بالمػاء    ،               كسط كشماؿ السىؿ         عديدة في             كي طي مناطؽ 

‌068   مف  ‌ ‌38                 الجزء ال ربي إلػى  ن    ان في     متر   ‌     نحػك               ن كيقػؿ تػدريجيان   ،             الجػزء الشػرقي   فػي       ن متػران   ‌
    كقػػد    ،                                           ، كيت ػػذل بصػػكرة رئيسػػة مػػف ميػػان انمطػػار كانكديػػة (1 )             حتػػى يتلاشػػى         الجنػػكب 

      .                 تداخؿ ميان البحر    ك     كبير   ال          للاستنزاؼ                     تعرض في ا كنة انخيرة 
                      خزانات الزمن الثالث: - ب

               الميكسػػػػيف انكسػػػػط     مػػػػف       طبقػػػػات    عمػػػػى      مؿ  ت  يشػػػػ  ك    ،            لخػػػػزاف العميػػػػؽ ا    ه         يطمػػػػؽ عميػػػػ  ك         
‌025    مػػف   ه           كيتػػراكح سػػمك   ،            حاممػػة لمميػػان  ال        كالسػػفمي  ‌ ‌  -  288‌ ‌            طبقػػة مائيػػة    ك  كوػػ  ،    (2 )   و رو   متػػ  ‌

                              كي طػي انجػزاء الكسػطى كالشػمالية    ،                                    مض كطة كمحصكرة بيف طبقتيف مف الصمصػاؿ
               لتػر( كيت ػذل مػف        جراـ/  ‌4  -  ‌3   مف)      فيه                              كيتراكح مجمكع انملاح الذائبة   ،         مف السىؿ 

                        يتكػػػكف مػػػف الحجػػػر الرممػػػي ك  ف   ؛        انسػػػفؿ                      أمػػػا الخػػػزاف الميكسػػػيني    ،                الخزانػػػات السػػػفمية
‌258 )     مػػػف                            الػػػدكلكميتي، كيكجػػػد عمػػػى عمػػػؽ ‌ ‌  -  485‌ ‌       ناحيػػػة                     ( كيػػػزداد وػػػذا العمػػػؽ ن ان     متػػػر   ‌

‌88                                   )غػػرب مدينػػة صػػبراتة( أمػػا سػػمكه؛ فيبمػػ          ال ػػرب                        كتتػػراكح الممكحػػة بػػه مػػف    ،    ن متػػران   ‌
( 2.5‌   . (3 )          الزراعية        انغراض               في ال الب في           ي    كمياوه تيست ؿ            جراـ / لتر(   ‌4  -  ‌‌

        الثلاثي:             خزانات العصر - ج

                                      
      2025  -      2000                                                                                                 الىيئة العامة لمميػان، دراسػة الكضػب المػائي بميبيػا كااسػتراتيجية الكطنيػة ادارة المػكارد لمفتػرة مػف عػاـ    (1 )

  .  36     ـ، ص       1999                                ـ، الجزء الشاني، طرابمس، ليبيا، 
 
  .  36               المصدر نفسه، ص    (2 )
 
  .  40-  39                                                       محمكد السلاكم، المكارد المائية بميبيا، مصدر سبؽ ذكرن، ص    (3 )
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               كخػػزاف العزيزيػػة    ،                    خػػزاف أبػػك شػػيبة الرممػػي      ىػػا   كمن   ،                                تعػػرؼ بالخزانػػات الارتكازيػػة العميقػػة
‌048 )   ف                          يتػػػراكح عمػػػؽ خػػػزاف أبػػػك شػػػيبة مػػػ    حيػػػث    ،      الجيػػػرم ‌ ‌  –  888‌ ‌       كأقصػػػى    (   (1 )   (   و متػػػرو   ‌

‌358               سمؾ له يصؿ إلى  ‌        كوػك مػف   ،                            انكسػط الشػرقي مػف سػىؿ الجفػارة         فػي الجػزء     ن ران   متػ  ‌
            جػراـ / لتػر( ‌2       مياوػه )    فػي       ممكحػة  ال         كلا تتعػدل   ،                                    الخزانات التي لىػا أوميػة فػي المنطقػة 

      ة إلػى                                                كيختفي الخزاف في الجزء الشمالي ال ربي مف المنطق   ،                       باستشناء الشريط الساحمي
‌32،38          دائػرة عػرض                              الجنكب مف فالؽ العزيزية عند ‌ ‌‌       ن شػمالان        فيقػب                   أمػا خػزاف العزيزيػة   ، ‌

‌058    ف  م        يتراكح      سمكه  ك                   الجيرم الدكلكميتي                 كيتككف مف الحجر  ‌ ‌  –  288‌ ‌        عمقػه   ك      و مترو   ‌
‌988            إلػػػى أكشػػػر مػػػف     يصػػػؿ  ‌                                     كيسػػػت ؿ عمػػػى نطػػػاؽ كاسػػػب فػػػي الجػػػزء انكسػػػط      (2 )   و متػػػرو   ‌

    ن        نظػران لارتفػاع                    الجنكبي كال ربي          الاتجاويف                   كتنخفض إنتاجيته في    ،                الجنكبي مف السىؿ
                             كتبػػػػايف معػػػػدؿ انمػػػػلاح فيػػػػه نتيجػػػػة    ،                انخفػػػػاض المسػػػػامية  ك    ،                     نسػػػػبة التػػػػداخلات الطينيػػػػة

                                     تجػػػػػاكز معػػػػػدؿ السػػػػػحب السػػػػػنكم معػػػػػدؿ الت ذيػػػػػة  ي     حيػػػػػث   ،                      للاسػػػػػت لاؿ المفػػػػػرط لمميػػػػػان 
           مناسػيب بعػض     فػي                               اختلاؿ في الميزاف المػائي كوبػكط              أدل وذا إلى         كمف شـ          الطبيعية

    ففػػػي    ، ن           نكعيػػػة الميػػػا    فػػػي                إلػػػى جانػػػب تػػػدوكر   ،                 كتػػػداخؿ ميػػػان البحػػػر   ،                الخزانػػػات الجكفيػػػة
                           فر الميػػػان الصػػػالحة لمشػػػرب مػػػػف  ا   تػػػك                    اطؽ عديػػػدة مػػػػف عػػػدـ                      الكقػػػت الػػػراوف تعػػػاني منػػػ

   فػػػػي            لاسػػػتخدامىا                 تحميػػػة ميػػػان البحػػػر           اسػػػت لاؿ        أدل إلػػػى        كوػػػذا    ،                مصػػػادروا الطبيعيػػػة
                            انغراض المنزلية كالصناعية. 

                الغطاء النباتي:  -     سابعا
     كلػػػػيس        انرض،                              ب نػػػػه ذلػػػػؾ النبػػػػات الػػػػذم ي طػػػػي سػػػػط           النبػػػػاتي،             يعػػػػرؼ ال طػػػػاء           

                                             كتكمف أومية النبات في أنػه يػزكد الجػك بانكسػجيف    ،           نمكن كتنكعه        أشر في          للإنساف أم 
        خاصػػػػة فػػػػي  ب  ك                         مػػػف ممكشػػػػات مركبػػػػات النقػػػػؿ،      الجػػػػك    ي       أنػػػػه ينقػػػػ  ك    ،                    كالرطكبػػػة أشنػػػػاء النػػػػت 

                                      
           ، مصدر سبؽ                                                                           الزراعة المركية كأشروا عمى استنزاؼ الميان الجكفية في شماؿ غرب سىؿ الجفارة          الجديدم،       محمد     حسف   (1 )

    181   ، ص    ذكرن
   40-  39    ، ص                                                               الىيئة العامة لمميان، دراسة الكضب المائي بميبيا، مصدر سبؽ ذكرن   (2 )
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                                     يحمػي التربػة مػف الانجػراؼ كيقمػؿ مػف سػرعة          كمػا أنػه   ،          حركػة كشيفػة          التي بىػا        المناطؽ 
               جرياف الميان. 

                                                             المنطقة بعض النباتات التي تتميز بقدرتىا عمى تحمؿ ظركؼ الجفػاؼ    في     تشر   تن        
              د انتشػػاروا فػػي             كأغمبىػػا يػػزدا   ،      كالسػػدر   ،       كالصػػبار   ،                     كالشػػعاؿ كالتػػيف الشػػككي   ،         مشػػؿ الػػرتـ
             بمكقػػػب ج رافػػػي               منطقػػػة الدراسػػػة                           السػػػاحؿ ؛ كممػػػا سػػػبؽ يتبػػػيف أف      ن    بعيػػػدان عػػػف         الػػػداخؿ
                             الشػماؿ، كيحيطىػا جبػؿ نفكسػة مػػف                      عمػى البحػر المتكسػػط مػف     تطػؿ         فىػي تطػؿ    ،     متميػز
                              كمػا أنىػا تحػيط بىػا منػاطؽ كشيػػرة    ،                  ن                كبىػذا فىػي تضػـ عػددان مػف المػدف كالقػرل   ،      الجنػكب

              باسػػتشناء تضػػػرس     ىا                  كتتميػػػز باسػػتكاء سػػػطح     ؛                                   تػػربط بينىػػا بشػػػبكة مػػف الطػػػرؽ المعبػػدة
                                         كيكجد  تفاكت في درجات الحػرارة بػيف الشػماؿ      ،                                بسيط في أطرافىا الكسطى كالجنكبية

                                                          سػػط كالجنػػكب، حيػػث تػػنخفض فػػي الشػػماؿ خػػلاؿ  أشػػىر فصػػؿ  الصػػيؼ بسػػبب      كالك 
    كمػا    ،                                                                 ت شير البحر كوي ترتفب في  الجنكب ، كيحصؿ العكػس فػي أشػىر فصػؿ الشػتاء
  ك      ،                                                                   أف المنطقة تىطؿ عميىا كميات مف انمطار تككف في الشماؿ أكشػر مػف الجنػكب

                        شر عمى صحة بعض انفػراد                                                      المنطقة تتعرض لمرياح الشمالية كالشمالية ال ربية ، ك ت
                                  الذيف يعانكف مف مشكلات في التنفس .
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                                    البشرية وعلاقتيا بانتشار بعض الأمراض          الخصائص    -     ً ثانياً 
       تمىيد:          

                تطكر حجـ السكاف - 1

             تكزيب السكاف - 2

             كشافة السكاف - 3

              خصائص السكاف: - 4

                التركيب النكعي  -   أ

                التركيب العمرم  -   ب

                  التركيب الاقتصادم  -   ج

                       تيا بانتشار بعض الأمراض            البشرية وعلاق         الخصائص

       تمييد:
                       لا تقػػػؿ أوميػػػة عػػػف العكامػػػؿ         أساسػػػية،                                 تعػػػد دراسػػػة الخصػػػائص البشػػػرية ركيػػػزة 

       فمعرفػػة    ،         الاقتصػػادية          كأنشػػطتىـ   ،      السػػكاف     تشػػمؿ     ، ك                              الطبيعيػػة فػػي ت شيروػػا عمػػى الصػػحة
   ، ة         كالاقتصػػػػادي   ،        السياسػػػػية          فػػػػي البنيػػػػة          الفاعمػػػػة                              حجػػػػـ السػػػػكاف كخصائصػػػػىـ تعػػػػد انداة 

                  العكامػػػؿ التػػػي تػػػ شر       أبػػػرز            ككشػػػافتىـ مػػػف    ،        كتػػػكزيعىـ   ،  ىػػػـ    فحجم   (1 )   د.                كالاجتماعيػػػة لمػػػبلا
         ن     ن                           يعػػد مطمبػػان مىمػػان عنػػد دراسػػة انمػػراض كأنماطىػػا     ذلػػؾ                 ؛ فػػالكقكؼ عمػػى    تىـ      عمػػى صػػح

                                           كفيما يمي عرض لتطكر حجـ السكاف كخصائصىـ :    ،            عىا الج رافي ي     كتكز 

                   تطور حجم السكان:    - 9

               العشػػريف كعقػػدم                   شػػة انخيػػرة مػػف القػػرف                                   شػػىدت منطقػػة الدراسػػة خػػلاؿ العقػػكد الشلا        
   ،            ظػػػركؼ البيئيػػػة     مػػػة ال ء       بسػػػبب ملا   ،                       ف زيػػػادة فػػػي أعػػػداد السػػػكاف ي                    القػػػرف الكاحػػػد كالعشػػػر 

      فىػػـ،                                  فدراسػػة تطػػكر أعػػداد السػػكاف تسػػاعد فػػي    ،        للاسػػتقرار   ة         كالاجتماعيػػ   ،          كالاقتصػػادية

                                      
  (1 )                                                                 محمد المبركؾ المىدكم ،  ج رافية ليبيا البشرية ، مصدر سبؽ ذكرن ،ص   115.
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  ة             التنمكيػػة عامػػ                                                      كتفسػػير أسػػباب الزيػػادة كمػػدل حاجػػة السػػكاف لمخطػػط كالبػػرامج         كتحميػػؿ،
                        كبخاصة في المجاؿ الصحي.

         فػي العػاـ               منطقة الدراسػة      سكاف       ( أف‌8                             مف خلاؿ تحميؿ محتكيات الجدكؿ )      يتبيف           
0973‌ ‌ ‌ ‌65.038              بمػػػػػػ  عػػػػػػددوـ    ـ‌ ‌ ‌‌ ‌ ‌0984    عػػػػػػاـ   ال    كفػػػػػػي      نسػػػػػػمة   ‌ ‌ ‌     إلػػػػػػى        عػػػػػػددوـ      ـ كصػػػػػػؿ ‌

92.280‌ ‌ ‌‌ ‌ ‌042.663                   السػػػكاف زادكا بكاقػػػب     أف   أم       سػػػمة، ن  ‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌ ‌00       سػػػمة فػػػي  ن  ‌     ن       عامػػػان بمعػػػدؿ   ‌
‌3.7        نمػػػػػك بمػػػػػ   ‌0995    عػػػػػاـ   ال  ي        العػػػػػدد فػػػػػ         % كأصػػػػػب ‌‌ ‌ ‌ ‌098.063      ـ نحػػػػػك ‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌           بمعػػػػػدؿ نمػػػػػك   ‌

‌4.9   بمػػ  ‌2886   عػػاـ  ال       أمػػا فػػي    %‌‌ ‌ ‌ ‌042.663                    ـ فقػػد كصػػؿ العػػدد إلػػى   ‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌                نسػػمة بمعػػدؿ نمػػك   ‌
‌2.8    بمػػ   ‌2828   عػػاـ     فػػي ال              شػػـ أصػػب  العػػدد   % ‌‌ ‌ ‌ ‌257.259    نحػػك   ـ ‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌       انخفػػض      حيػػث     نسػػمة   ‌

‌2.6                معدؿ النمػك إلػى                                                        % بسػبب قمػة أعػداد المكاليػد بسػبب تػ خر سػف الػزكاج كالانخػراط ‌‌
     الي.              في التعميـ الع

 م(0000-9973تطور أعداد السكان ومعدل نموىم في منطقة الدراسة ) (8)جدول 
 (5)2020 (4)2006 (3)1995 (2)1984 (1)1973 السنة
 257259 187167 142663 92281 65130 العدد

 2.6 2.8 3.2 3.7 - معدلات النمو

                                                     -     إلى:        ن استنادان          الباحشة               المصدر: تجميب

‌0973                             ااحصاء كالتعداد العاـ لمسكاف                 التخطيط، مصمحة      كزارة   .‌0 ‌ ‌    ـ.‌
‌098      لمسكاف                            مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ   ،              أمانة التخطيط  .‌2 ‌ ‌    ـ.  ‌4
                 النتػػائج النىائيػػة   ،                      مصػػمحة ااحصػػاء كالتعػػداد  ،                                  الىيئػػة الكطنيػػة لمتكشيػػؽ كالمعمكمػػات  .‌3

‌0995             العاـ لسكاف        لمتعداد  ‌ ‌    ـ.‌
‌288      لسؾ اف                   ائية لمتعداد العاـ     النى   ج      النتائ   ،         المعمكمات              الىيئة العامة   .‌4 ‌ ‌     ـ.   ‌6

                                              كالتكشيػػػؽ، مصػػػمحة الاحصػػػاء كالتعػػػداد، تقػػػديرت اعػػػداد                         الىيئػػػة العامػػػة لممعمكمػػػات   .‌5
‌2828    عاـ                         السكاف لمنطقة الدراسة، ‌ ‌    ـ.‌

                     كوي عمى النحك ا تي:       عكامؿ   ال    مف            إلى مجمكعة        تزايدوـ       كيرجب 
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          ارتفػػػب دخػػػؿ                            كتطػػػكر اقتصػػػاديات الػػػبلاد  حيػػػث    ،                           التحسػػػف فػػػي المسػػػتكل المعيشػػػي  –‌0
‌83        إلػػػى نحػػػك        الفػػػرد ‌0974    عػػػاـ   ال     فػػػي         ن      ن دينػػػاران شػػػىريان   ‌ ‌ ‌ ‌040       شػػػـ إلػػػى  ، ـ‌ ‌     عػػػاـ   ال    ن   ران فػػػي    دينػػػا  ‌
0977‌ ‌ ‌     ،   (1 )   ـ‌
‌0988    عػاـ   ال    كفي  ‌ ‌ ‌058    إلػى       الػدخؿ           ـ ارتفػب   ‌ ‌ ‌282       شػـ إلػى    ، (2 )   ن ان       دينػار   ‌ ‌    ن    ان فػي     شػىري       و دينػارو   ‌

‌0997    عاـ   ال ‌ ‌ ‌483       شـ إلى    ،   (3 )   ـ‌ ‌ ‌2883    عاـ  ن      ان في ال      دينار   ‌ ‌ ‌     (4 )   ـ‌

                                                       فػػي المسػػتكل المعيشػػي إلػػى تنػػكع ال ػػذاء مػػف حيػػث الكػػـ كالنػػكع،                 لقػػد أدل التحسػػف            
                                                                             فبعد أف كانت الكجبات ال ذائية تعتمد بشكؿ أساسي عمى الحبكب كتفتقػر إلػى التنػكع، 
                                                                      أصػػبحت تشػػمؿ المحػػكـ كالبػػيض كانسػػماؾ كغيروػػا مػػف المصػػادر الحيكانيػػة. كرغػػـ أف 

                      مفػػرد، إلا أف اافػػراط فػػي  ل                        ي تحسػػف المسػػتكل المعيشػػي                            وػػذا التنػػكع ال ػػذائي قػػد أسػػىـ فػػ
             ارتػػػبط بزيػػػادة   ك   ،         كالبيضػػػاء                    خاصػػػة المحػػػكـ الحمػػػراء   كب                       اسػػػتىلاؾ بعػػػض وػػػذن انطعمػػػة، 

            بسػػبب المحػػكـ                                                           خطػػر ااصػػابة بػػبعض أنػػكاع السػػرطاف، مشػػؿ سػػرطاف القكلػػكف كالمعػػدة، 
    (5 )                                                             مما يسمط الضكء عمى أومية التكازف كالاعتداؿ في النظاـ ال ذائي        المعمبة 

   ،                     ن                              ل الخػػدمات الصػػحية سػػكاءن فػػي المنػػاطؽ الريفيػػة أك الحضػػرية               التحسػػف فػػي مسػػتك -‌2
                                       الكفيػػػات كانمػػػراض التػػػي كانػػػت تقضػػػي عمػػػى عػػػدد        معػػػدلات                    ممػػػا أسػػػىـ فػػػي انخفػػػاض

جباريػػة        كمػػا أف    ،                                     كبيػػر مػػف انطفػػاؿ كالشػػمؿ كالحصػػبة كغيرومػػا                     ر       مجانيػػة الخػػدمات بػػؿ كار
   فػػي      تطػػكر   ال                                  أسػػىمت فػػي انخفػػاض الكفيػػات كقػػد تجسػػد                          التطعيمػػات انساسػػية لاطفػػاؿ

               ككحػػػدات الرعايػػػة    ،                                                  الكضػػػب الصػػػحي لممنطقػػػة مػػػف خػػػلاؿ التكسػػػب فػػػي إنشػػػاء المراكػػػز

                                      
                                                                                                          محمػػد ريػػاض رشػػػيد، النمػػك السػػكاني كالتنميػػػة الاقتصػػادية كتطبيقاتىػػػا فػػي ليبيا،العػػدد التاسػػػب،مجمة كميػػة التربية،جامعػػػة - 2  

  .     113    ـ، ص    1977             طرابمس،ليبيا،
  .  20    ـ،ص     1980                                              ة ااحصاء كالتعداد، كتيب الجيب ااحصائي، طرابمس،                               ج.ع.ؿ.ش.أ.ع،أمانة التخطيط، مصمح   (2 )
                                      ن                                                                   صبحي قنكص ك خركف، الشكرة في شلاشيف عامان، التحكلات السياسية كالاقتصادية كالاجتماعية، دار ليبيا لمنشػر كالتكزيػب    (3 )

  .   259     ـ، ص    9     199                       كااعلاف ، مصراتة، ليبيا،
  .    16     ـ، ص       2003  –      1970                      ية الاقتصادية في ليبيا                                      المجنة الشعبية العامة لمشعبيات، التنم   (4 )
    165    ـ،ص       1960              ليبيا، كاشطف،                                                    البنؾ الدكلي للإنشاء كالتعمير كالتنمية الاقتصادية في   (5 )
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           كالتخصصػػػية،                    كالمستشػػػفيات العامػػػة    ،  فػػػؿ                     ككحػػػدات رعايػػػة انـ كالط         انكليػػػة،       الصػػػحية 
    .   (‌9 )                                               عف الصيدليات كالعيادات كالمصحات، بيانات الجدكؿ      ن فضلان 

 (م0000– 9970)بين عامي  في المنطقة الخدمات الصحيةتطور  (9جدول )
المراكز  المستشفيات البيان

 الصحية
العيادات 
 المجمعة

وحدات الرعاية 
 الصحية

العيادات 
 الخاصة

الصيدليات 
 الخاصة

عيادات  المصحات
 الأسنان

1970 0 0 - 2 - - - - 
2020 4 25 3 45 15 45 4 10 

      إلى:                             ن المصدر تجميب الباحشة استنادان 
‌028  ص   ،          دكف تاريخ   ف م   ، (                   لمجماوير كبالجماوير       الصحة )          كالمتابعة                        اادارة العامة لمتخطيط  -  ( ‌0 )   ‌ ‌  –  025‌ ‌ ‌ 
‌2828           الميدانية،         الدراسة   - (‌2 ‌ ‌    ـ.‌
      انمف.      كتكفر        البلاد،                                                            عكدة أعداد كبيرة مف انسر الميبية مف الخارج إشر تحسف اقتصاد   ( ‌3
   ث  حيػ   ،        المختمفػة                 لمشاريب التنمكية                    ن                                     التي استقطبت أعدادان مف العمالة العربية كانجنبية لتنفيذ ا  ك                تكفر فرص العمؿ  (‌4

‌0984          فػػػي العػػػاـ                  بمػػػ  عػػػدد الكافػػػديف ‌ ‌ ‌25342      ـ نحػػػك ‌ ‌ ‌ ‌ ‌37782    إلػػػى       العػػػدد             نسػػػمة كارتفػػػب   ‌ ‌ ‌ ‌ ‌0995         نسػػػمة عػػػاـ   ‌ ‌ ‌         ـ لكػػػنىـ ‌
‌27692            انخفضكا إلى  ‌ ‌ ‌ ‌2886    عاـ     في  ‌ ‌ ‌   ـ‌

               توزيع السكان:   - 0
                                                                        يىػػػتـ الج رافيػػػكف بمعرفػػػة حجػػػـ كتكزيػػػب السػػػكاف فػػػي مسػػػاحة محػػػدكدة داخػػػؿ الدكلػػػة أك 

                            ذلػػؾ لمػػػا لػػػه مػػػف أوميػػػة كبػػػرل فػػػي    ،                               ر عػػػدد السػػػكاف فػػػي السػػػنكات المقبمػػػة            ااقمػػيـ لتقػػػدي
                                           لذا فػوف دراسػة التكزيػب السػكاني أمػر ذك أوميػة   ،                                 كضب خطط التنمية المتعددة الجكانب

        الصحية.                     انعكاسات عمى الخدمات        له مف    لما 
                                                        كتتمشؿ أنماط التكزيب السكاني في منطقة الدراسة في ا تي: 

                 راكز العمرانية:                     توزيع السكان عمى الم- أ
                                                                         أدل التحسف في الظركؼ الاقتصادية إلى اتساع المراكز العمرانيػة كظىػكر الضػكاحي 
                                                                 ن           السػػكنية، كوػػك مػػا يعكسػػه التبػػايف فػػي أعػػداد السػػكاف بػػيف مػػدف المنطقػػة كفقنػػا لمبيانػػات 

‌08                   الكاردة في الجدكؿ ) ‌  .)     
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‌9663  ي                            ن                          كتيعد مدينة صبراتة انكشر اكتظاظنا بالسػكاف، حيػث يقطنىػا نحػك  ‌ ‌‌ 07‌          نسػمة، أم   ‌
‌37.4         مػػػا يعػػػادؿ  ‌                             ي                         % مػػػف إجمػػػالي سػػػكاف المنطقػػػة، كييعػػػزل ذلػػػؾ إلػػػى ارتفػػػاع معػػػدلات ‌‌

                       مػف الخػارج، بااضػافة إلػى    ف       الميبيي                  كعكدة بعض السكاف                            المكاليد، كانخفاض الكفيات،
                                                                        مكقعىػػا الج رافػػي القريػػب مػػف مدينػػة الزاكيػػة، ممػػا جعمىػػا نقطػػة جػػذب لػػبعض اننشػػطة 

‌956085                   ا مدينػػػػػة العجػػػػيلات بػػػػػػ      كتميىػػػػ  .                  الاقتصػػػػادية كالخدميػػػػػة ‌ ‌‌ ‌ ‌37.3      نسػػػػمة )  ‌ ‌        %(، شػػػػػـ ‌‌
‌656837         صرماف بػ  ‌ ‌‌ ‌ ‌25.6      نسػمة )  ‌ ‌ ػا ‌‌                                           ن  %(، كيعػكد وػذا التزايػد السػكاني فػي صػرماف أيضن

                                      ىػػػػذا التكسػػػػب العمرانػػػػي كالكشافػػػػة السػػػػكانية    ، ف                                   إلػػػػى ارتفػػػػاع المكاليػػػػد، انخفػػػػاض الكفيػػػػات
ا في المػدف المتقاربػة، يرافقػه تػ شير مباشػر عمػى الصػحة            العامػة، إذ                 ن                                                  المرتفعة، خصكصن

                                                                  إف قػػػػػرب المراكػػػػػز السػػػػػكانية مػػػػػف بعضػػػػػىا الػػػػػبعض يػػػػػ دم إلػػػػػى زيػػػػػادة حركػػػػػة انفػػػػػراد 
                                           ا يسػػىـ فػػي انتشػػار انمػػراض، بمػػا فػػي ذلػػؾ انمػػراض  مػػ   ، م                بالعمالػػة الكافػػدة          كاخػػتلاطىـ

                                                                          المزمنػػػة كغيػػػػر المعديػػػػة مشػػػػؿ السػػػػرطاف. فالتكسػػػب العمرانػػػػي السػػػػريب قػػػػد يػػػػرتبط بزيػػػػادة 
                                              شػؿ التمػػكث الصػناعي، كتػػدوكر جػكدة الىػػكاء كالمػػاء،                             التعػرض لمسػػببات بيئيػة ضػػارة، م

                                                                     كالاسػػتىلاؾ المتزايػػد لاطعمػػة المصػػنعة، كوػػي جميعىػػا عكامػػؿ معركفػػة قػػد تسػػىـ فػػي 
                                                                        ارتفاع معدلات ااصابة ب نكاع مختمفػة مػف السػرطاف، ممػا يسػتدعي تعزيػز السياسػات 

 .                               الصحية كالكقائية في وذن المناطؽ

 م0000راكز العمرانية في منطقة الدراسة توزيع السكان عمى الم ( 90)جدول 

                                                                       كالتكشيؽ، مصمحة الاحصػاء كالتعػداد، تقػديرات اعػداد السػكاف لمنطقػة الدراسػة،                                المصدر: الىيئة العامة لممعمكمات 

‌2828    عاـ  ‌ ‌   .  ـ ‌
  

 المجموع صرمان العجيلات صبراتة المدينة
 25725 65837 95105 96317 العدد

 النسبة%
 

37.4 37.0 25.6 100 



50 

 

                            توزيع السكان بين ريف وحضر:   - ب
                 فمكػػػؿ دكلػػػة معػػػايير                                    تبػػػايف فػػػي تصػػػنيؼ السػػػكاف بػػػيف حضػػػر كريػػػؼ      يكجػػػد                       

                                                      كفؽ البنيػة السػكانية لمقػرل كالمػدف كتعتبػر ليبيػا قػد صػنفت    ،     بىما                 خاصة في التعريؼ 
‌0973          تعػداد عػاـ  ف   ،                                                    السكاف بيف حضر كريػؼ بنػاء عمػى المخططػات العامػة لمدكلػة  ‌ ‌   ـ ‌

                                          ن          ضػػمف حػػدكد المخططػػات ااسػػكانية المعتمػػدة حضػػران ب ػػض النظػػر      طنيف    القػػا       السػػكاف 
              ؛ فىػػػػـ ريفيػػػػكف                            أمػػػػا القػػػػاطنكف خػػػػارج المخططػػػػات  ،                          عػػػػف حجمىػػػػـ كطبيعػػػػة أنشػػػػطتىـ

                                             في التعدادات التي تمت ذلؾ مب تحديػد حجػـ قػاطني   -    ن أيضان   -                    كاستخدـ وذا المعيار 
‌5888                          التجمعات الحضرية ب كشر مف  ‌ ‌   (1 ) .      نسمة  ‌

          مػػدف كبيػػرة           مجمكعػػات،                السػػكاف إلػػى أربػػب        نعػػداد   ن ان    كفقػػ   ة         ت السػػكاني            قسػػمت التجمعػػا        
‌088            تضػػػػـ أكشػػػػر مػػػػف  ‌ ‌ . 888‌ ‌ ‌38888                           كمػػػػدف متكسػػػػطة يتػػػػراكح حجمىػػػػا مػػػػف   ،    نسػػػػمة  ‌ ‌ ‌ ‌ ‌  –  

088‌ ‌ ‌ . 888‌ ‌ ‌2888          حجمىػػػػػػػا مػػػػػػػف             صػػػػػػػ يرة يتػػػػػػػراكح    ف   كمػػػػػػػد   ،    نسػػػػػػػمة  ‌ ‌ ‌ ‌  -  3888‌ ‌ ‌      نسػػػػػػػمة   ‌
‌2888              عدد سكانىا عف            سكنية يقؿ        كتجمعات  ‌ ‌   (2 )  .     نسمة‌

                                       نحػػػك التحضػػػر نتيجػػػة لمبػػػرامج التنمكيػػػة التػػػي        سػػػريعة                المنطقػػػة ت يػػػرات         شػػػىد سػػػكاف       
                                    ن كالتػػػػي اسػػػػتىدفت تنميػػػػة المنطقػػػػة اقتصػػػػاديان           القطاعػػػػات،                      فػػػػذت فػػػػي الػػػػبلاد فػػػػي جميػػػػب  ي ني 

                               حػػػػكؿ المكاقػػػػب الاقتصػػػػادية كالخدميػػػػة          يتركػػػػزكف                     انمػػػػر الػػػػذم جعػػػػؿ السػػػػكاف   ،       ن كبشػػػػريان 
    .   (‌5                كما يكض  الشكؿ )             ن             كيزاكلكف مىنان غير الزراعة 

  

                                      
  .   3      ـ ، ص     1995                                                                       الىيئة العامة لممعمكمات كالتكشيؽ ، النتائج النىائية لمتعداد ، طرابمس ،    (1 )
                                                                    فػي كتػاب ليبيػا دراسػة فػي الج رافيػا، )تحريػر( الىػادم مصػطفى أبكلقمػة ،سػعد                                     سػعد خميػؿ القزيػرم ،التحضػر فػي ليبيػا،   (2 )

  .   415-   414      ـ، ص ص      1995                                                    خميؿ القزيرم ،دار ليبيا لمنشر كالتكزيب كااعلاف، سرت، 
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 م.0000ة المراكز العمرانية في منطقة الدراس مسكان عمىلالتوزيع النسبي (6شكل )

 
 (08بيانات الجدكؿ) :الدراسة الميدانية ، المصدر                     

‌00                            يتض  مف تتبب بيانات الجدكؿ ) ‌0973                              ( أف مدينة صبراتة سػجمت فػي عػاـ ‌ ‌ ‌      أعمػى   ‌
‌45.0                             تركز لمسػكاف الحضػر بنسػبة بم ػت  ‌ ‌33                    مدينػة العجػيلات بنسػبة        تميىػا   %، ‌‌ ‌ .1   ،%   

‌03.8                     شػػـ مدينػػة صػػرماف بنسػػبة  ‌                                          %، كمػػب مػػركر الكقػػت ارتفعػػت نسػػبة الحضػػر بشػػكؿ ‌‌
‌2886        ففػػػي عػػػاـ  ،       ممحػػػكظ ‌ ‌ ‌88                كصػػػمت النسػػػبة إلػػػى   ‌ ‌88.0              % فػػػي العجػػػيلات ك‌ ‌      % فػػػي ‌‌

‌85.0       صػػرماف ك ‌                                                             % فػػي صػػبراتة، مقابػػؿ تراجػػب نسػػبة السػػكاف فػػي المنػػاطؽ الريفيػػة إلػػى ‌‌
02‌ ‌00.9   % ك‌ ‌ ‌04.9   % ك‌‌ ‌            تحسػػػػػف مسػػػػػتكل                 ي                   % عمػػػػػى التػػػػػكالي كييعػػػػػزل وػػػػػذا الت يػػػػػر إلػػػػػى ‌‌

ٌ                                                       الخػػػػدمات كتحػػػػكٌؿ أنشػػػػطة السػػػػكاف مػػػػف الزراعػػػػة إلػػػػى مجػػػػالات الصػػػػناعة كالخػػػػدمات،             
‌2828                                                              كاستمر وػذا الاتجػان فػي التكسػب الحضػرم حيػث بم ػت نسػبة الحضػر فػي عػاـ  ‌ ‌ ‌  

‌92    نحػػػػػك  ‌94            % فػػػػػي صػػػػػرماف ك‌ ‌95             % فػػػػػي صػػػػػبراتة ك‌                      % فػػػػػي العجػػػػػيلات، فػػػػػي حػػػػػيف ‌
         يعكػػػػس وػػػػذا                  % عمػػػػى التػػػػكالي، ك ‌5   % ك‌6   % ك‌8                           انخفضػػػػت نسػػػػبة سػػػػكاف الريػػػػؼ إلػػػػى 

                           ن      ن                                          التطػػكر الحضػػرم المتسػػارع تحػػكلان عميقػػان فػػي نمػػط الحيػػاة كالبنيػػة السػػكانية انمػػر الػػذم 
          ن                                                                تطمب تكسعان في البنية التحتية الصحية نتيجة زيادة معدلات ااصابة بػانمراض، بمػا 
                                                                    فػػػػي ذلػػػػؾ انمػػػػراض المزمنػػػػة مشػػػػؿ السػػػػرطاف، حيػػػػث يػػػػ دم ارتفػػػػاع الكشافػػػػة السػػػػكانية 

                                                حضػػػرم قػػػائـ عمػػػى الاسػػػتىلاؾ كقمػػػة النشػػػاط البػػػدني كتزايػػػد                      كالتحػػػكؿ نحػػػك نمػػػط حيػػػاة 

;  صرمان; %النسبة
25.6 

;  صبراتة; %النسبة
37.4 

;  العجيلات; %النسبة
37 

% 
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                                                                      التعػػػػرض لممسػػػػببات البيئيػػػػة الضػػػػػارة إلػػػػى تعزيػػػػز عكامػػػػػؿ الخطػػػػر المرتبطػػػػة بانتشػػػػػار 
                                                                      السرطاف، مما يسػتكجب التخطػيط الصػحي الػدقيؽ كتػكفير خػدمات كقائيػة كتشخيصػية 

 .                                      مناسبة تكاكب وذا النمك السكاني كالحضرم

الدراسة خلال الأعوام في منطقة  حسب المناطقسكان الحضر والريف التوزيع النسبي ل( 99)جدول 
 م(0000،0006،9973)

 2020 2006 1973 البيان

 المجموع ريف حضر  المجموع ريف حضر المجموع ريف حضر
 100 8 92 100 11.9 88.1 100 86.2 13.8 صرمان
 100 6 94 100 14.9 85.1 100 54.9 45.1 صبراتة
 100 5 95 100 12 88 100 66.9 33.1 العجيلات

                         ن      :  تجميب الباحشة استنادان إلى:       المصدر
‌0973                                  مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ لسكاف  ،              كزارة التخطيط   - (‌0 ) ‌ ‌     ـ.‌
                 النتائج النىائيػة   ،                                                         الىيئة الكطنية لمتكشيؽ كالمعمكمات، مصمحة ااحصاء كالتعداد  - (‌2 )

‌2886                    لمتعداد العاـ لسكاف  ‌ ‌       ـ.‌
‌2828                                       يرات الىيئة العامة لممعمكمات كالتكشيؽ ،     ( تقد‌3 )                   ‌ ‌ ‌.  

 كثافة السكان:   -9
                كذلػػؾ بىػػدؼ تحميػػؿ          محػػدكدة،                          معرفػػة حجػػـ السػػكاف فػػي مسػػاحة  ب       السػػكاف    ا           يىػػتـ دارسػػك 

                                            كتعػد الكشافػة أحػد انسػاليب المىمػة لقيػاس تكزيػب           المنطقػة،                        صكرة التكزيب السكاني في 
                   فىي تسػمط الضػكء عمػى         عميىا،   كف                                       كتحديد العلاقة بينىـ كالمساحة التي يعيش         السكاف،

              الصػافية كالتػي       كشافػة   ال       عامػة ك   ال      كشافػة   ال                                          مدل التزاحـ عمى رقعة المسػاحة المتدرجػة بػيف 
                     تمشؿ مكضكع الدراسة .

‌02 )       الجػػػػدكؿ          محتكيػػػػات                  يلاحػػػػظ مػػػػف خػػػػلاؿ دراسػػػػة             أف الكشافػػػػة   ( ‌6               كبيانػػػػات الشػػػػكؿ )   (‌
‌0              بم ػت فػي العػاـ            أخػرل، حيػث                                العامة لمسػكاف تطػكرت مػف فتػرة إلػى  973‌ ‌ ‌8.0      ـ نحػك.‌ ‌‌  

‌00         تفعت إلػى     كار   ‌2  كـ     نسمة/ ‌ ‌0984    عػاـ    فػي   ‌2       نسػمة/كـ  ‌5 . ‌ ‌ ‌07       شػـ إلػى     ـ،‌ ‌   ‌2       نسػمة/كـ  ‌8 .
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‌0995       فػػي عػػاـ  ‌ ‌ ‌23        ك أصػػبحت     ـ،‌ ‌ ‌2886         فػػي العػػاـ   ‌2       نسػػمة/كـ    4. ‌ ‌ لػػى    ـ  ‌ ‌32.2  ر   كار ‌   ‌2   /كػػـ‌‌

‌2828         فػػػػي العػػػػاـ  ‌ ‌                  الزيػػػػادة الطبيعيػػػػة           إلػػػػى عكامػػػػؿ                              كيرجػػػػب تزايػػػػد حجػػػػـ السػػػػكاف نتيجػػػػة   ـ ‌
                                  كالىجرة بشقيىا الداخمي كالخارجي. 

 م(0000– 9973)تطور الكثافة العامة في منطقة الدراسة  (90)ول جد

     إلى: ن نْ          استنادا       لباحشة        تجميب ا         المصدر:
‌0973                                    ااحصاء كالتعداد السكاني العاـ لسكاف                 التخطيط، مصمحة   ة       ( كزار ‌0 ) ‌ ‌    ـ ‌
‌0984       لمسكاف                             مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ   ،              أمانة التخطيط  -  ( ‌2 ) ‌ ‌    ـ.  ‌
         النىائيػة                    كالتعداد، النتائج       ااحصاء                    كالمعمكمات، مصمحة                       الىيئة الكطنية لمتكشيؽ -  ( ‌4 )

‌0995                     لمتعداد العاـ لسكاف ‌ ‌    ـ.‌
      مصػمحة  ،         كالتكشيػؽ          معمكمػات  لم               الىيئػة العامػة                               عمؿ الباحث استنادا عمى تقػديرات   - (‌5 )

‌28                   لمتعداد العاـ لسكاف                  الاحصاء كالتعداد  ‌ 28‌     ـ.   ‌
‌03                                فوف البيانات الكاردة في الجدكؿ )          البمديات             أما عمى نطاؽ    ( ‌7                كمحتكيات الشػكؿ )  ( ‌

‌86     بم ػػػت              بمديػػػة صػػػرماف                   تظىػػػر أف الكشافػػػة فػػػي  ‌        صػػػبراتة        بمديػػػة    كفػػػي   ‌2    / كػػػـ    نسػػػمة  ‌6 .
003.3‌ ‌ ‌ ‌60.3        العجيلات        بمدية    كفي   ‌2       نسمة/كـ‌‌ ‌   .‌2       نسمة/كـ‌‌

  

 2020 2006 1995 1984 1973 السنوات
 257259 187167 142663 92281 65130 عدد السكان
 7984 7984 7984 7984 7984 2المساحة كم

الكثافة العامة شخص في الكيمو متر 
 المربع

8.1 11.5 17.8 23.4 32.2 
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 العجيلات

 صبراتة

 صرمان

 (م0000- 0006)الدراسة الكثافة العامة لمسكان عمى مستوى المراكز العمرانية في منطقة ( 93)جدول 
 صرمان صبراتة العجيلات المنطقة

 83505 79014 77446 السكان)نسمة(

 760 850 1550 (2المساحة)كم
 109.8 92.9 49.9 (2العامة)نسمة /كم الكثافة

 -               ن     الباحشة استنادان إلى:               المصدر: تجميب
‌2886                                                              الىيئة العامة لممعمكمات النتائج النىائية لمتعداد العاـ لمسكاف   - (‌0 ) ‌ ‌    ـ.‌

                   أطركحػػػة دكتػػػكران غيػػػر  ،                                                  التعميـ الشػػػانكم فػػػي شػػػعبية النقػػػاط الخمػػػس ك فػػػاؽ تطػػػكرن  ،               كداد عمػػػي الشابػػػت- (‌2 )
‌2802   ،       القاورة ،             جامعة عيف شمس  ،            كمية البنات  ،  ا            قسـ الج رافي ،      منشكرة ‌ ‌ ‌59  ص  ، ـ‌ ‌ .   

 (م 0000-0006 )المراكز العمرانية في منطقة الدراسة فيالكثافة العامة لمسكان  (7) شكل

 

 

 

 

 

 
 
 
  ا

‌03               بيانات الجدكؿ )                  الدراسة الميدانية    :     لمصدر ‌)  

               خصائص السكان:   - 4
                    نىػا تعطػي صػكرة كاضػحة  ن       كبػرل؛                 لمسػكاف ذات أوميػة        العامػة       خصػائص   ال          تعد دراسة 

                  كانكضػػػػػاع التعميميػػػػػة    ،                 كاننشػػػػػطة الاقتصػػػػػادية   ،                           عػػػػػف نسػػػػػبة النػػػػػكع  كفئػػػػػات انعمػػػػػار
     ننىػػػا                                                       فدراسػػػة تػػػركيبىـ النػػػكعي كالعمػػػرم عمػػػى قػػػدر كبيػػػر مػػػف انوميػػػة  ،            كالاجتماعيػػػة 

ناشػان        كالتػي   ،                         كتحػدد الفئػات المنتجػة فيػه   ،                                      ن   ر    ن تكض  الملامػ  الديمكغرافيػة لممجتمػب ذكػكران كار
                                                                       اتقىا عبء إعالة باقي أفػرادن ، كمػا أنىمػا نتػائج لمعكامػؿ المػ شرة فػي النمػك          يقب عمى ع

       ومػػا فػػي   ر                                  لػػذا فػػوف دراسػػتىما تسػػاعد عمػػى فىػػـ أش   ،                                السػػكاني مػػف مكاليػػد ككفيػػات كوجػػرة
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          الاقتصػػػادم                                                 ، كمػػػا يػػػرتبط بػػػذلؾ مػػػف دراسػػػة الحالػػػة المدنيػػػة كالنشػػػاط            كاتجاواتػػػه      النمػػػك 
  :                        كتتككف خصائص السكاف مف           كالتعميمي

  :                           التركيب النوعي )نسبة النوع(- أ

                                                                      يتفؽ معظـ الباحشيف في مجاؿ الدراسات السكانية عمى أف دراسة نسبة الذككر 
           ي                                                                    إلى ااناث تيعد مف الم شرات انساسية لفىـ البنية السكانية، لما لىا مػف ارتبػاط كشيػؽ 
                                            ي                         بالجكانػػػػػب الاقتصػػػػػادية كالاجتماعيػػػػػة كالصػػػػػحية، كمػػػػػا تيعػػػػػد أداة مىمػػػػػة يعتمػػػػػد عميىػػػػػا 

                        ي    خاصػػػة فػػػػي القطػػػػاع الصػػػػحي، كييعػػػػرؼ   كب                                 مخططػػػكف عنػػػػد إعػػػػداد الخطػػػػط التنمكيػػػػة،   ال
                                                                        التركيػػػب النػػػكعي ب نػػػه عػػػدد الػػػذككر مقابػػػؿ كػػػؿ مئػػػة مػػػف اانػػػاث، كتشػػػير النسػػػبة التػػػي 

‌088         تقتػػرب مػػف  ‌                                                           إلػػى كجػػكد تػػكازف كمػػي بػػيف الجنسػػيف، فػػي حػػيف أف ارتفاعىػػا إلػػى مػػا   ‌
‌005    فكؽ  ‌ ‌98                       أك انخفاضىا إلى ما دكف   ‌                           ى اخػتلاؿ فػي التػكازف النػكعي  ي        ن   ييعد م شران عمػ  ‌

                                                                         داخؿ المجتمب، كوذا الخمؿ قد تككف له تبعات صحية خطيػرة، إذ إف بعػض الدراسػات 
                                                                      أظىرت كجكد فركؽ نكعية في معدلات ااصابة بانمراض المزمنة، كمنىػا السػرطاف، 
                                                                    حيػػث تختمػػؼ نسػػب ااصػػابة كالكفيػػات بػػيف الػػذككر كاانػػاث بػػاختلاؼ نػػكع السػػرطاف، 

                                                 ي               نسب أعمى لسرطاف الرئة كالكبد لدل الذككر، فػي حػيف تيعػد النسػاء أكشػر       ن  ي   فمشلان تيسجؿ
                                                                          عرضة ننكاع معينة مشؿ سرطاف الشدم، كبالتالي فوف فىػـ التركيػب النػكعي لا يسػاوـ 
                                                                   فقػػػػط فػػػػي التػػػػكازف التنمػػػػكم، بػػػػؿ يعػػػػد ضػػػػركرة أساسػػػػية لرسػػػػـ سياسػػػػات صػػػػحية فعالػػػػة 

                 خاصػػػػة فػػػػي مػػػػا يتعمػػػػؽ   كب  ،                                              تسػػػػتجيب للاحتياجػػػػات النكعيػػػػة لكػػػػؿ مػػػػف الػػػػذككر كاانػػػػاث
.                                          بالكشؼ المبكر كالتكعية كالعلاج لمرض السرطاف

  ( 1) .  
 ي                                                                   تيعتبر انعمار مػف أوػـ العكامػؿ المػ شرة بشػكؿ كبيػر فػي تفػاكت انتشػار كشػيكع 
                                                                       انمراض داخؿ المجتمب، كيبرز وذا الت شير بكضكح عند دراسة مرض السػرطاف عمػى 

                         الػػػذككر كاانػػػاث. بشػػػكؿ عػػػاـ،                                           المسػػػتكل العػػػالمي، حيػػػث تختمػػػؼ نسػػػب ااصػػػابة بػػػيف 
                                      

     45    ، ص     1976                                                                           أحمد عمي إسماعيؿ ، أسس السكاف كتطبيقاته الج رافية ، دار الحكمة ، القاورة ،    (1 )
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                                                                     الػذككر أكشػػر عرضػػة للإصػػابة بػػانمراض، بمػػا فػي ذلػػؾ أنػػكاع متعػػددة مػػف السػػرطاف،  ف
                                                                       بينمػػػا تػػػزداد بعػػػض أنػػػكاع السػػػرطاف بػػػيف اانػػػاث مشػػػؿ سػػػرطاف ال ػػػدة الدرقيػػػة كالشػػػدم 
                                                                              كالمرارة. في المقابؿ، وناؾ أنكاع أخرل مشؿ سرطاف المعدة تنتشر بنسػب متقاربػة بػيف 

                                                              فػػي بعػػض المنػػاطؽ. كتعػػزل وػػذن الفركقػػات إلػػى الاختلافػػات البيكلكجيػػة فػػي         الجنسػػيف 
                                                                           التركيػػب كالاسػػتعداد الػػكراشي للإصػػابة بػػيف الػػذككر كاانػػاث، بااضػػافة إلػػى التبػػايف فػػي 
                                                                        العادات اليكمية كأنماط التعرض المىني لمسػببات المػرض، ممػا يجعػؿ مػف الضػركرم 

                                   ة كالكشػؼ المبكػر كالعػلاج لمسػرطاف بمػا                                          مراعاة وذن العكامؿ عند تصػميـ بػرامج الكقايػ
 (1 )  .                                         يتناسب مب الخصائص العمرية كالنكعية لمسكاف

 

                                                                 تشير دراسة نسػبة النػكع لسػكاف المنطقػة، كمػا وػك مكضػ  فػي محتػكل الجػدكؿ 
( 04‌                                           ن        ن                    (، إلػػى أف نسػػبة الػػذككر إلػػى اانػػاث شػػىدت تراجعنػػا تػػدريجينا مػػف تعػػداد إلػػى  خػػر، ‌

‌088                  ي الػػذم يتػػراكح بػػيف                                 لكنىػػا ظمػػت قريبػػة مػػف المعػػدؿ الطبيعػػ ‌ ‌085    إلػػى   ‌ ‌         ذكػػر لكػػؿ   ‌
088‌ ‌ ‌0984                        أنشػػػى، حيػػػث سػػػجؿ تعػػػداد عػػػاـ   ‌ ‌ ‌ ‌084.2    نحػػػك   ‌ ‌ ‌ ‌088        ذكػػػر لكػػػؿ   ‌‌ ‌          أنشػػػى، شػػػـ   ‌

‌082.4                  ن     انخفضػػػت النسػػػبة قمػػػيلان إلػػػى  ‌ ‌ ‌0995          فػػػي تعػػػدادم   ‌‌ ‌ ‌ ‌2886 ك  ‌ ‌ ‌ ‌2828          ، كفػػػي عػػػاـ ‌ ‌ ‌ ‌  
‌082     بم ػػػت  ‌ ‌088        ذكػػػر لكػػػؿ   ‌ ‌        ي                                      أنشػػػى. ييعػػػزل وػػػذا الانخفػػػاض إلػػػى عكامػػػؿ مشػػػؿ الىجػػػرة،   ‌

                                                  لػػػذككر نتيجػػة انمػػراض، الحػػكادث، كالحػػػركب. كمػػف بػػيف وػػػذن                     كارتفػػاع معػػدؿ كفيػػات ا
                                                                  انمػػػػراض يػػػػ تي مػػػػرض السػػػػرطاف ك حػػػػد انسػػػػباب الرئيسػػػػية لارتفػػػػاع كفيػػػػات الػػػػذككر، 
                                                                خاصػػػة مػػػب ارتفػػػاع معػػػدلات بعػػػض أنػػػكاع السػػػرطاف التػػػي تصػػػيب الػػػذككر أكشػػػر مػػػف 
  ج                                                                       اانػػاث، ممػػػا يػػػ شر عمػػى التركيػػػب النػػػكعي لمسػػكاف كيبػػػرز أوميػػػة التركيػػز عمػػػى بػػػرام

                                                                         الكقاية كالعلاج التي تستىدؼ الفئات انكشر عرضة لمسرطاف لتحسػيف معػدلات البقػاء 
 .                         كتقميؿ الفجكة بيف الجنسيف

  

                                      
   60                                         أسس السكاف كتطبيقاته ، مصدر سبؽ ذكرن ، ص   ―   ؿ                أحمد عمي إسماعي  -   (1 )
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 (م0000- 9984)نسبة النوع لسكان منطقة الدراسة  (94جدول )
 (4)2020 (3)2006 (2) 1995 (1)1984 السنة

 100نسبة النوع ) ذكر لكل   
 أنثى(

104.2 102.4 102.4 102 

 -                            ً   المصدر: تجميع الباحثة استناداً: 
‌0984                                  مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ لسكاف  ،              أمانة التخطيط   - (‌0 ) ‌ ‌     ـ. ‌
                                     النتػػػائج النىائيػػػة لمتعػػػداد العػػػاـ لسػػػكاف   ،                      مصػػػمحة ااحصػػػاء كالتعػػػداد ،                                  الىيئػػػة الكطنيػػػة لمتكشيػػػؽ كالمعمكمػػػات   - (‌2 )

0995‌ ‌ ‌    ـ.‌
‌2886                داد العاـ لسكاف                      النتائج النىائية لمتع ،                        الىيئة العامة المعمكمات   - (‌3 ) ‌ ‌    ـ.  ‌
‌2828                                           تقديرات الىيئة العامة لممعمكمات كالتكشيؽ ، - (‌4 ) ‌ ‌     ـ .‌

                التركيب العمري:- ب
             التػػػي تػػػ شر فػػػي               الديمكغرافيػػػة                                          يعػػػد التركيػػػب العمػػػرم لمسػػػكاف مػػػف أوػػػـ الم شػػػرات           

   ،                                                                          تحديػد مسػػتكيات العديػػد مػػف المت يػػرات الاقتصػػادية كالاجتماعيػػة كالسػػكانية كالصػػحية
                  كعمػػى ضػػكء ذلػػؾ يمكػػف    ،                                           راسػػته تسػػاعد فػػي فىػػـ الاتجاوػػات العامػػة لمسػػكاف         لػػذا فػػوف د

       ن                     يعد سجلان لمسكاف يعكػس أحجػامىـ      إنه    كما    . (1 )                                 رسـ سياسة سكانية كاقتصادية ناجحة 
                                         كمػػا يسػػتفاد مػػف دراسػػته فػػي التعػػرؼ عمػػى خصػػائص            المختمفػػة،                    خػػلاؿ الفتػػرات الزمنيػػة 

         كالصحية.                            السكاف الاجتماعية كالاقتصادية 
                  العمر، كتكػاد تكػكف            اانساف في           كمما تقدـ               ب مراض السرطاف              معدلات ااصابة        تزداد و

   ،           م كػػدة لػػذلؾ                                                           جميػػب الدراسػػات التػػي أجريػػت عمػػى السػػرطاف فػػي جميػػب أنحػػاء العػػالـ 
              المتقدمػػة كػػدكؿ         انعمػػار                                                   كيظىػػر وػػذا فػػي المجتمعػػات الصػػناعية الكبػػرل التػػي تسػػكدوا 

                         كممػػا تقػػدـ العمػػر زاد تعػػرض      أنػػه       لػػؾ إلػػى  ذ  ل                                ه   بػػا ال ربيػػة كالكلايػػات المتحػػدة، كيهعػػز   ك     أكر 
              كالتي تعنػي أف   ،                                                            اانساف لمت شيرات البيئية المضرة عمى عكس ااصابة في سف مبكرة 

                  كمػػا لػػكحظ كجػػكد عمػػر                                                                  العامػػؿ الػػكراشي يػػ دم الػػدكر انكبػػر فػػي ااصػػابة، 

                                      
    100                                                                 محمد المبركؾ المىدكم ، ج رافية ليبيا البشرية ، مصدر سبؽ ذكرن ، ص    (1 )
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                     السػػػرطاف، كأحيانػػػا تصػػػؿ       أمػػػراض        نػػػكع مػػػف      بكػػػؿ                 فيػػػه معػػػدلات ااصػػػابة        تػػػزداد     معػػػيف 
                ) شنائي القمة(. ى          كوك ما يسم  ،                                        لمعدلات إلى الذركة في أكشر مف فئة عمرية  ا

    حيػػػث   ،                                      يعػػد السػػػرطاف المػػرض الرئيسػػػي لكبػػار السػػػف                 عمػػػى سػػبيؿ المشػػػاؿ           ففػػي انردف 
‌9.2     تظىػػػر  ‌28   سػػػف        كصػػػكؿ ال                   ٪ مػػػف السػػػرطانات قبػػػؿ   ‌‌ ‌38.8                 عػػػاـ، بينمػػػا  تظىػػػر   ‌ ‌ ‌‌   ٪  

‌68            منىػػا بعػػد سػػف                     اصػػابة بالسػػرطاف بعػػد                             ، كفػػي قطػػاع غػػزة ترتفػػب معػػدلات ا (1 )       عػػاـ  ‌
‌28 )   سػف                                              سف انربعيف لكػلا النػكعيف، كتسػجؿ فئػات انعمػار مػف  ‌  -  25‌            ( أقػؿ فرصػة ‌

‌25  -‌4                                                       للإصابة بالسرطاف لدل الذككر، بينما تشكؿ فئات انعمار مف )            ( أقؿ فرصػة ‌
                        ك أف معظػػػػػػػـ مرضػػػػػػػى السػػػػػػػرطاف     ، (2 )                                 للإصػػػػػػػابة بػػػػػػػ مراض السػػػػػػػرطاف لػػػػػػػدل اانػػػػػػػاث

‌48 )   سف                  ن             السعكدييف عمكمان في انعمار مف ‌  -  68‌     ة .    ( سن  ‌
                        فيظىػر مػف محتكيػات الجػدكؿ                                                كنجؿ فىـ الملام  العامة نعمار السػكاف فػي المنطقػة 

( 05‌       ا تي:                             شلاث فئات عمرية كوي عمى النحك                أنىا قسمت إلى  ( ‌
  :         سنة فأقل(    94               فئة صغار السن )- أ
  ف     ن         ن      عبئػان اقتصػاديان عمػى مػ       كتشػكؿ        منتجػة،            كوػي فئػة غيػر          السػكاني،                  تمشؿ قاعدة الىرـ     

‌0984                           بم ت نسبة وذن الفئة في عاـ     كقد           كاانتاج،               وـ في سف العمؿ  ‌ ‌ ‌48     ـ نحػك‌ ‌ . 2‌ ،%   
‌30           انخفضت إلى  ‌ ‌2886           % في العاـ ‌3 . ‌ ‌ ‌38.8 ك    ـ،  ‌ ‌ ‌2828           % فػي العػاـ ‌‌ ‌ ‌           كيرجػب ذلػؾ   ـ ‌
                 كالتعمػػيـ، كتػػ خر                                 بسػػبب دخػػكؿ المػػرأة إلػػى مجػػالات العمػػؿ                 أعػػداد المكاليػػد          إلػػى تنػػاقص 

   ن فضػػلان          متقدمػػة،                      تحػػاقىـ بمراحػػؿ تعميميػػة    كال          تكاليفػػه،                             الشػػباب عػػف الػػزكاج بسػػبب ارتفػػاع 
                          عف اتباع كسائؿ منب الحمؿ.

   (:   سنة    64-    95                      فئة متوسطي السن )من سن- ب

                                      
                ( نػدكة ااتجاوػػات     1994-    1990                                                                       يكسػؼ أبػك وايمػة ، التحميػؿ الجيػك طبػي لمػرض السػػرطاف فػي قطػاع غػزة الفتػرة مػف )   (1 )

   10     ـ ، ص    1995                                  نداب ، جامعة ااسكندرية ، نكفمبر ،                                  الحديشة في عمـ الج رافيا ، كمية ا
                                                                                                   محمد مدحت جابر ،"مرض السرطاف في دكؿ الخمػيج العربيػة ، دراسػة فػي الج رافيػة الطبيػة " مرجػب سػبؽ ذكػرن ، ص    (2 )

50   
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        حيػػػث يقػػػب         ن كخػػػدميان،                                ن البشػػػرية النشػػػطة كالفاعمػػػة اقتصػػػاديان   ل                     تمشػػػؿ وػػػذن الفئػػػة القػػػك             
                               كلىػا أشػر فعػاؿ فػي العمػؿ كاانتػاج    ،                                          عمى عاتقىا عبء إعالة السكاف الص ار كالكبػار

‌47   مػف          ارتفاعػا          وػذن الفئػة       شػىدت    حيػث            الاقتصػادم،                ريؾ عجمػة النشػاط    كتح ‌       % فػي‌8 .
‌0984    عاـ  ‌ ‌ ‌64      ـ إلى ‌ ‌2886          % كفي عاـ ‌ ‌ ‌ ‌65.8     كنحك     ـ.  ‌ ‌ ‌2828           % في العاـ ‌‌ ‌ ‌ ‌.  
            سنة فأكثر(:    65                     فئة كبار السن )من سن   -  ج 

             كوػػػي  مػػػف أكشػػػر    ،                                                     تشػػػمؿ وػػػذن الفئػػػة السػػػكاف المسػػػنيف كالمحػػػاليف إلػػػى التقاعػػػد  ك             
               تتسػػػػػـ وػػػػػذن الفئػػػػػة        كلىػػػػػذا   ،                                   لكفيػػػػػات بسػػػػػبب الكبػػػػػر كانمػػػػراض المزمنػػػػػة            ن   الفئػػػػات تػػػػػ شران با

ف    ،                                       ن                        بانخفػػػاض نسػػػبتىا بػػػيف مجمػػػكع السػػػكاف قياسػػػان بفئتػػػي صػػػ ار كمتكسػػػطي السػػػف   ر  كار
           % فػي العػاـ ‌4                                                             دكروا محدكد في العممية اانتاجيػة كالاقتصػادية ؛ حيػث شػكمت نسػبتىا 

0984‌ ‌ ‌ ‌4.7        ـ ك نحػك ‌ ‌2886           % فػي العػػاـ   ‌‌ ‌ ‌                لتحسػف فػي الكضػػب                    كيرجػب تزايػدوا إلػػى ا  ،    ـ‌
‌2828                الصحي كفي العاـ  ‌ ‌ ‌3.6                        ـ انخفضت نسبة كبػار السػف ‌                 ، حيػث تظىػر ملامػ     %‌‌

‌0984                                                 الت ييػػػر خػػػلاؿ المقارنػػػة بػػػيف ورمػػػي أعمػػػار السػػػكاف لعػػػامي  ‌ ‌ ‌2886    ـ ك ‌ ‌ ‌      كعػػػاـ    ـ‌
2828‌ ‌ ‌ ‌05                    ـ كما يكضحه الجدكؿ )‌ ‌.)   
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 م(0000-0006 9984الدراسة)الفئات العمرية لمسكان الميبيين في منطقة (95)جدول 
 لفئات العمريةا

 السنوات
 الإجمالي % كبار السن% السن% ومتوسط صغار السن%

1984 48.2 47.8 4 100.00 
2006 31.3 64 4.7 100.00 
2020 30.7 65.8 3.6 100.00 

 -                             ن  المصدر: تجميب الباحشة استنادان: 
‌0984                                  مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ لسكاف  ،              أمانة التخطيط   - (‌0 ) ‌ ‌     ـ. ‌
                                     النتػػػائج النىائيػػػة لمتعػػػداد العػػػاـ لسػػػكاف   ،                      مصػػػمحة ااحصػػػاء كالتعػػػداد ،                          لكطنيػػػة لمتكشيػػػؽ كالمعمكمػػػات         الىيئػػػة ا  - (‌2 )

0995‌ ‌ ‌    ـ.‌
‌2886                                     النتائج النىائية لمتعداد العاـ لسكاف  ،                        الىيئة العامة المعمكمات   - (‌3 ) ‌ ‌    ـ.  ‌
‌2828                                           تقديرات الىيئة العامة لممعمكمات كالتكشيؽ ، - (‌4 ) ‌ ‌     ـ .‌

‌06      جدكؿ )                              يتض  مف البيانات الكاردة في ال  ك                  الحقائؽ ا تية:    (‌7                  ( كمحتكيات الشكؿ )‌
‌0984    عػػاـ           انعمػػار فػػي                 اتسػػاع قاعػػدة وػػرـ   -‌0 ‌ ‌      السػػف            نسػػبة صػػ ار                ـ نتيجػػة لارتفػػاع‌

         الصػػحية،                                                                  بسػػبب زيػػادة أعػػداد المكاليػػد كانخفػػاض أعػػداد الكفيػػات بفعػػؿ تطػػكر الخػػدمات 
     رة،      كالكبيػػ                                        كمػػا لػػكحظ انكمػػاش فػػي فئتػػي انعمػػار المتكسػػطة    ،                  كتحسػػف ظػػركؼ المعيشػػة

            كالعمؿ.              كحكادث النقؿ   ،                                 نتيجة لمىجرة كالكفيات بسبب انمراض

‌2828       فػػي عػػاـ      ىػػرـ  ال             انكمػػاش قاعػػدة -‌2 ‌ ‌                     نسػػبة صػػ ار السػػف بفعػػؿ         انخفػػاض        ـ بسػػبب‌
                د متكسطي السف.  ا  عد أ                        كبالمقابؿ لكحظ زيادة في    ،                     انخفاض أعداد المكاليد

‌0984                    سجؿ ورـ انعمػار لعػاـ   -‌3 ‌ ‌      كنفػس       نػاث،  اا                              ـ تفػكؽ أعػداد الػذككر عمػى أعػداد ‌
‌2828  ـ          حصؿ في عا    يء   الش ‌ ‌                 كيرجب ذلػؾ لعامػؿ    ،                            حيث كانت النسبة لصال  الذككر   ـ‌

               مناطؽ مجاكرة.     مف      شباب ل      ااناث         كتزكيج       الىجرة 
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 م(0000-9984سكان منطقة  الدراسة عامي) ل التركيب العمري(96جدول )
 2020 1984 فئات السن

 المجموع اناث% ذكور% المجموع إناث% ذكور%

 11.3 6.5 5.6 16.3 7.9 8.4 4 –من سنة أقل 

4-9 8.5 8.2 16.7 5.0 4.7 9.4 

10-14 7.7 7.5 15.2 5.5 5.5 9.1 

15-19 6.2 5.9 12.1 4.7 4.6 9.1 

20-24 4.6 4.4 9 5.2 5.1 9.8 

25-29 3.0 2.8 5.8 5.4 5.3 10.5 

30-34 2 1.9 3.9 4.7 4.6 9.3 

35-39 1.7 1.7 3.4 4.4 4.5 8.1 

40-44 1.6 1.5 3.1 2.6 2.6 5.1 

45-49 1.7 1.5 3.2 1.8 1.9 3.6 

50-54 1.5 1.5 3 1.3 1.3 2.2 

55-59 1.3 1.2 2.5 1.1 1.1 2 

60-64 0.9 0.9 1.8 1.0 0.9 1.5 

65-69 0.7 0.5 1.2 0.6 0.5 1.1 

70-74 0.6 0.5 1.1 0.6 0.5 1.1 

 0.9 0.4 0.5 1.7 0.8 0.9 فمافوق75

 94.4 46.6 47.8 100 48.7 51.3 المجموع

 -                             ن       المصدر: تجميب الباحشة استنادان إلى:  
‌0984                                  مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ لسكاف   ،              أمانة التخطيط  - (‌0 ) ‌ ‌ ‌ .   
‌2886                                     النتائج النىائية لمتعداد العاـ لسكاف  ،                        الىيئة العامة المعمكمات   - (‌2 ) ‌ ‌ ‌ .   
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 ( 0000-9984) طقة الدراسة لعاميمنلمسكان الميبيين في  والنوعي  التركيب العمري (8) شكل

 
                   التركيب الاقتصادي: - ج

                                                                      تعرضت بعض المىف التي يمارسػىا السػكاف لزيػادة مخػاطر ااصػابة بػ مراض معينػة، 
                                                                  خاصػػػة السػػػرطاف، حيػػػث لػػػكحظ تزايػػػد أعػػػداد العػػػامميف فػػػي حػػػرؼ تترافػػػؽ مػػػب تعػػػرض 

     كصػػػيد                                                                   مباشػػػر لمسػػػببات مرضػػػية. فعمػػػى سػػػبيؿ المشػػػاؿ، يعػػػاني العػػػاممكف فػػػي الزراعػػػة
                                                                      انسػماؾ مػف خطػػر متزايػد للإصػابة بسػػرطاف الجمػد نتيجػة التعػػرض الطكيػؿ كالمسػػتمر 
                                                                       نشعة الشمس، إضافة إلى احتمالية ااصابة ب نكاع أخرل مف السرطاف مشػؿ سػرطاف 
                                                                              الكبػػد كالمشانػػة كالمعػػدة بسػػبب عكامػػؿ بيئيػػة كمىنيػػة مرتبطػػة بعممىػػـ. أمػػا العػػاممكف فػػي 

                                       كؿ خػػاص لمػػكاد كيميائيػػة ضػػارة تزيػػد مػػف خطػػر                            قطػػاع الصػػناعة، فىػػـ معرضػػكف بشػػ
                                                                       ااصػػابة بػػ نكاع مختمفػػة مػػف السػػرطاف، حيػػث تتػػ شر الرئػػة كأعضػػاء أخػػرل مشػػؿ الجمػػد 
                                                                      كالجىػػػاز البػػػكلي كالتجكيػػػؼ اننفػػػي كغشػػػاء الجنػػػب كالكبػػػد. كيتعػػػرض لىػػػذن المخػػػاطر 
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                                                                  بشػػػكؿ خػػػاص العمػػػاؿ فػػػي صػػػناعات البلاسػػػتيؾ كالمعػػػادف، كمنػػػاجـ الفحػػػـ، كمصػػػانب 
                                                                كانحذية الجمدية كالنسيج، إضافة إلى العػامميف فػي رصػؼ الطػرؽ، مطػاحف          الصباغة

                                                                           ال لاؿ، مصانب الزجاج كالخػزؼ، البتػركؿ، كالكيماكيػات. كتبػرز وػذن العلاقػة بػيف نػكع 
                                                                      العمػػؿ كمخػػاطر السػػرطاف أوميػػة دراسػػة التركيػػب الاقتصػػادم الػػذم يىػػدؼ إلػػى معرفػػة 

             ، إذ يعػػػد وػػػذا        لممنطقػػػة         الاقتصػػػادم                                           حجػػػـ القػػػكل العاممػػػة كمػػػدل مسػػػاومتىا فػػػي النشػػػاط 
            ن       ن                          ن              ن          التركيػػب عػػاملان رئيسػػيان فػػي نمػػك كتطػػكر المنطقػػة، فضػػلان عػػف ككنػػه م شػػران عمػػى حركػػة 
                                                                   انفػػػػراد كانتقػػػػالىـ، ممػػػػا يػػػػ شر بشػػػػكؿ مباشػػػػر عمػػػػى انتشػػػػار انمػػػػراض بمػػػػا فػػػػي ذلػػػػػؾ 
                                                                   السػػػرطاف، كيشػػػدد عمػػػى الحاجػػػة إلػػػى كضػػػب اسػػػتراتيجيات صػػػحية مىنيػػػة تضػػػمف بيئػػػة 

 .                                         ظركؼ العماؿ لمحد مف مخاطر ااصابة بالسرطاف                 عمؿ  منة كتحسيف

                القوى العاممة: - 9
                                  كتمبي حاجػة سػكؽ العمػؿ لشػ ؿ الكظػائؼ        العمؿ،                               كوي الفئة النشطة كالقادرة عمى         

         تصػػػيبىـ،                                        دراسػػػتىا فػػػي تحػػػدد حجػػػـ العمػػػاؿ كانمػػػراض التػػػي    د    كتفيػػػ   ،        المختمفػػػة       كالحػػػرؼ 
‌07              تكيػػػات الجػػػدكؿ )                كمػػػف خػػػلاؿ تحميػػػؿ مح     بىػػػا،                         حيػػػث لكػػػؿ مىنػػػة أمػػػراض خاصػػػة  ‌ )  

      تية:   الا         النتائج     تظىر 
‌66.4                 نسػػبة العػػامميف مػػف         انخفضػػت-‌0 ‌ ‌0984    عػػاـ   ال      % فػػي‌‌ ‌ ‌ ‌59.2      ـ إلػػى ‌ ‌     عػػاـ   ال      % فػػي‌‌

0995‌ ‌ ‌ ‌50.9       شـ إلى    ، ـ‌ ‌ ‌2886           % في العاـ ‌‌ ‌ ‌ ‌2828              ـ ، كفي العاـ   ‌ ‌ ‌ ‌53.0       ـ بم ت ‌ ‌ ‌‌.%   
‌33.6                     نسبة غير العامميف مف         ارتفعت-‌2 ‌ ‌0984   عاـ     في ال   %‌‌ ‌ ‌ ‌48.8    إلى   ـ   ‌ ‌     عػاـ      في ال  % ‌‌

0995‌ ‌ ‌ ‌48.0        شػػـ إلػػى   ،   ـ‌ ‌ ‌2886  ـ  ا عػػ  ال      % فػػي‌‌ ‌ ‌ ‌2828               كبم ػػت فػػي العػػاـ    ،   ـ  ‌ ‌ ‌ ‌46.9  ـ ‌ ‌ ‌‌ %  
‌35.2                 ،كحيػػػػث شػػػػكؿ الطمبػػػػة  ‌ ‌53.7               % كربػػػػات البيػػػػكت ‌‌ ‌ ‌0.6              % كالمتقاعػػػػدكف ‌‌        % كغيػػػػر ‌‌

‌6.3                   القػػػػػػػادريف عمػػػػػػػى العمػػػػػػػؿ  ‌3.2                                 % أمػػػػػػػا انفػػػػػػػراد غيػػػػػػػر المصػػػػػػػنفيف فشػػػػػػػكمكا ‌‌      %عػػػػػػػاـ ‌‌
0984‌ ‌ ‌ ‌
‌0995   عػػػػػػاـ  ال        .أمػػػػػػا فػػػػػػي (1 ) ‌ ‌ ‌28                   ـ فكانػػػػػػت نسػػػػػػبة الطػػػػػػلاب   ‌              كربػػػػػػات البيػػػػػػكت    ،   %‌
62.2‌ ‌ ‌5.8      اعػػػديف       كالمتق  % ‌‌ ‌2.9  ك                         كغيػػػر القػػػادريف عمػػػى العمػػػؿ   % ‌‌             كانفػػػراد غيػػػر    ،  % ‌‌
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‌0.9        المصػػػػػػنفيف ‌2886   عػػػػػػاـ  ال    كفػػػػػػي (2)   %‌8                   ، كالخدمػػػػػػة اانتاجيػػػػػػة   % ‌‌ ‌ ‌             شػػػػػػكؿ الطمبػػػػػػة  ـ   ‌
45.8‌ ‌ ‌37.4      بيػػكت  ال      كربػػات    ،    % ‌‌ ‌ ‌00.8   كف       متقاعػػد   كال     %‌‌ ‌ ‌4.0 ك     %‌‌         قػػادريف    ال    غيػػر   ك   % ‌‌

‌0.0 ك   ،         عمى العمؿ ‌8.9          مصنفيف  ال         فراد غير    كان   %‌‌ ‌‌ %  (3)  .  
 (0000-م0006 - 9984)  وزيع النسبي لمقوى العاممة بمنطقة الدراسةالت (97) جدول

 2020(1) (3)2006 (2)1995 (1) 1984 البيان
ً    فعلا )*( ونالعامم    66.4 59.2 51.9 53.1 

ً     لير العاممين فعلا )**(                 33.6 40.8 48.1 46.9 
 100 100 100 100 المجموع

 -      إلى:                             ن المصدر: تجميب الباحشة استنادان 

‌0984                                  مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ لسكاف   ،             مانة التخطيط أ  -  ( ‌0 ) ‌ ‌     ـ. ‌
        النتػػػػػائج   ،                      مصػػػػػمحة ااحصػػػػػاء كالتعػػػػػداد  ،                                  الىيئػػػػػة الكطنيػػػػػة لمتكشيػػػػػؽ كالمعمكمػػػػػات  -  ( ‌2 )

‌0995                             النىائية لمتعداد العاـ لسكاف  ‌ ‌    ـ.‌
‌2886                                     النتائج النىائية لمتعداد العاـ لسكاف   ،                 العامة المعمكمات       الىيئة   -  ( ‌3 ) ‌ ‌   ـ‌
       احشة .           تقديرات الب  - (‌4 )
                  في منطقة الدراسة:                                     توزيع العاممين عمى الأنشطة الاقتصادية  - 0

     يظىػػر             فػػي المنطقػػة                                                   عنػػد النظػػر إلػػى تكزيػػب العػػامميف عمػػى اننشػػطة الاقتصػػادية  ك           
‌08                محتكيات الجدكؿ )    خلاؿ    مف        تية:              ( الحقائؽ ا‌

                                      
  ـ  95  19                                                                                              الىيئة الكطنية لمتكشيؽ كالمعمكمات ،مصمحة ااحصاء كالتعداد ،النتائج النىائية لمتعداد العاـ لسكاف  (2)
  ـ    2006                                                             الىيئة العامة المعمكمات،النتائج النىائية لمتعداد العاـ لسكاف   (3)
 
 
 
 
 

                 ن                                                                         )*( العاممكف فعلان: وـ انفراد الذيف يشارككف في تقديـ العمؿ انتاج السمب الاقتصادية كالخدمات. 
                                   لي لا يسىمكف في تكفير انيػدم العاممػة                      ن                               ن                        )**( غير العامميف فعلان: وـ انفراد الذيف لا يشكمكف جزءان مف القكل العاممة كبالتا

                                                                                                          اللازمة انتاج السمب كالخدمات كربات البيكت كالطمبة كغير القادريف عمى العمؿ كالعجزة كالمتقاعديف ككبار السف. 
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‌0984   عػػػػاـ     فػػػػي ال                                       نػػػػاؿ قطػػػػاع الخػػػػدمات المرتبػػػػة انكلػػػػى حيػػػػث سػػػػجؿ  -‌0 ‌ ‌           ممػػػػا نسػػػػبته   ‌
63.9‌ ‌ ‌56.5             شـ انخفض إلى    ،   %‌‌ ‌ ‌0995    عاـ   ال      % في‌‌ ‌ ‌ ‌45.3       شـ إلى    ، ـ‌ ‌     عػاـ   ال      % فػي‌‌
2886‌ ‌ ‌ ‌0984    عاـ   ال                     كيرجب سبب الارتفاع في    ، ـ‌ ‌ ‌                              ـ إلى اسػت لاؿ عائػدات الػنفط فػي ‌

                      كالتػػي نػػتج عنىػػا انتشػػار   ،                                                     تنفيػػذ خطػػط كبػػرامج التنميػػة الشػػاممة الشلاشيػػة كالخماسػػية
               كوػػػذا بػػػدكرن كفػػػػر    ،                                                       لممرافػػػؽ التعميميػػػة كالصػػػحية فػػػي المنػػػػاطؽ الريفيػػػة كالحضػػػرية

       قطػػاعي              إلػى العمػػؿ فػػي         ينتقمػػكف        الزراعػػي           فػي المجػػاؿ                       فػرص عمػػؿ جعمػػت العػػامميف 
                                              الضماف الاجتماعي لسىكلة العمؿ في وذن اننشطة مػف      كذلؾ   ك   ،       كالصحة  ،        التعميـ
                             كوػذا تطمػب إنشػاء الطػرؽ كتػكفير    ،                             دخؿ المضمكف منىا مف جىػة أخػرل   ال  ك    ،   جىة

    ن                        فضلان عف كسائؿ النقؿ الخاصة.                      كخاصة النقؿ الجماعي   ،             كسائؿ النقؿ
                    كالصػػػيد البحػػػرم( نسػػػبة          كالرعػػػي،          الزراعػػػة،                                مشػػػؿ العػػػاممكف فػػػي النشػػػاط اانتػػػاجي ) -‌2

05.7‌ ‌ ‌0984            % فػػػي العػػػاـ‌‌ ‌ ‌ ‌04.8   شػػػـ    ، ـ‌ ‌ ‌0995          فػػػي العػػػاـ  ‌‌ ‌ ‌ ‌4.0    شػػػـ   ، ـ  ‌     عػػػاـ   ال      % فػػػي‌‌
2886‌ ‌ ‌ لػػػػػى    ـ‌ ‌2.2  ر   كار ‌2828      % عػػػػػاـ ‌‌ ‌ ‌      أغمػػػػػػب    أف     إلػػػػػى          الانخفػػػػػػاض          كيرجػػػػػػب سػػػػػبب    ، ـ‌
                          ن       ن لػػة أعمػػاؿ أخػػرل تػػ مف لىػػـ دخػػلان مضػػمكنان          إلػػى مزاك                   فػػي المنطقػػة اتجىػػكا        السػػكاف 
   ن    فضػػػػلان عػػػػف            المجػػػػاكرة،                                  كبسػػػػبب وجػػػػرتىـ مػػػػف انريػػػػاؼ إلػػػػى المػػػػدف      جىػػػػد،      كب قػػػػؿ 

         كانخفػػػػاض                       إضػػػػافة إلػػػػى تذبػػػػذب انمطػػػػار    ،                               اسػػػػتخداـ أسػػػػاليب حديشػػػػة فػػػػي الزراعػػػػة
          الزراعية.                               كزحؼ العمراف كالطرؽ عمى انراضي           الجكفية،             منسكب الميان 

        المرتبػػػػة            كالفنػػػادؽ،           كالمطػػػػاعـ،           كالتجزئػػػة،           ارة الجممػػػػة                       سػػػجمت نسػػػبة العػػػػامميف بتجػػػ    -‌3
‌0984            الشالشة عاـ  ‌ ‌ ‌6.4        ـ بكاقب ‌ ‌6.2             شـ تقمصت إلى     %،‌‌ ‌0995    عاـ    %‌‌ ‌ ‌             شـ تدنت إلػى    ، ـ‌

3.6‌ ‌2886    عاـ        % في ال‌‌ ‌ ‌ لى    ـ  ‌ ‌3.8  ر   كار ‌2828      % عاـ ‌‌ ‌ ‌      الذم          الانتعاش              كيرجب ذلؾ إلى     ـ،‌
                                          شىدته المنطقة في قطاعي التجارة كالسياحة. 

‌5.9                           لصناعات التحكيمية مػا نسػبته                     شكؿ العاممكف بقطاع ا    -‌4 ‌0984    عػاـ   ال      % فػي‌‌ ‌ ‌    ـ  ‌
‌3.0 ك   ، ‌0995     %عػػػػػػػاـ ‌‌ ‌ ‌ ‌2.4  ك    ،   ـ  ‌ ‌2886    عػػػػػػػاـ      فػػػػػػػي ال  % ‌‌ ‌ ‌ لػػػػػػػى    ـ  ‌ ‌2.3  ر   كار          % فػػػػػػػي عػػػػػػػاـ ‌‌

2828‌ ‌ ‌       كمػػكاد    ،          كالمشػػركبات   ،                 كالمصػػانب ال ذائيػػة   ،                           كيعػػكد ذلػػؾ إلػػى إنشػػاء المخػػابز   ،   ـ  ‌
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       كانشػػػػاث   ،                 كصػػػػناعة المػػػػدائف   ،                                     كظىػػػػكر الصػػػػناعة النفطيػػػػة كالبترككيمياكيػػػػة   ،       التنظيػػػػؼ
  .                                             كبعض مكاد البناء كالبلاط كالطكب انسمنتي كغيروا  ،        المنزلي
‌0984   عػاـ     فػي ال                                  شػكؿ العػاممكف بقطػاع النقػؿ كالتخػزيف  -‌2 ‌ ‌ ‌3.2       ـ نسػبة   ‌          % ارتفعػػت ‌‌

‌3.5    إلى  ‌0995    عاـ      في ال   %‌‌ ‌ ‌ ‌2.3   إلػى         كانخفضت    ـ،‌ ‌2886    عػاـ        % فػي ال‌‌ ‌ ‌ لػى     ـ،‌   ر   كار
2.7‌ ‌2828         % في عاـ ‌‌ ‌ ‌                                تكفير مركبات ذات أحماؿ مختمفة.           كوذا تطمب  ـ ‌

‌098     العػػػاـ    فػػػي                                  ة العػػػامميف بقطػػػاع البنػػػاء كالتشػػػييد        سػػػجمت نسػػػب  -‌6 ‌ ‌ ‌0       ـ نسػػػبة   ‌4 . 8‌ ،%   
‌8            كانخفضػػػػت إلػػػػػى  ‌0995          % خػػػػلاؿ عػػػػػامي‌9 . ‌ ‌ ‌2886   ـ ك  ‌ ‌ ‌ لػػػػى   ‌ ‌8.4    ر   ـ كار            % فػػػػػي العػػػػػاـ   ‌‌

2828‌ ‌ ‌ ‌0984    عاـ      في ال             سبب ارتفاعىا        كيعكد  ـ ‌ ‌ ‌                     ن       أف الدكلة منحت قركضػان سػكنية        ـ إلى  ‌
           د إلػػى عػػزكؼ                   أمػػا انخفاضػػىا فيعػػك          القطػػاع،                           ممػػا دفػػب بالسػػكاف لمعمػػؿ بىػػذا            لممػػكاطنيف، 

                                    كتحػػػػػكلىـ إلػػػػػى قطػػػػػاع الخػػػػػدمات بسػػػػػبب الػػػػػدخؿ   ،                            السػػػػػكاف عػػػػػف مزاكلػػػػػة وػػػػػذن المىنػػػػػة
      .                    قطاع البناء كالتشييد   في      خاصة       عدة كب                   كدخكؿ شركات أجنبية   ،        المضمكف

‌0.6                                                    مشػؿ العػاممكف بقطػاع الكىربػاء كال ػاز كالميػان مػا نسػبته   -‌7 ‌0984    عػػاـ      فػي ال %‌‌ ‌ ‌    ـ، ‌
‌2.3    إلػػػى        النسػػػبة        ارتفعػػػت   ك  ‌0995    عػػػاـ      فػػػي ال  % ‌‌ ‌ ‌ ‌0.8          كتػػػدنت إلػػػى     ـ،  ‌ ‌2886     % عػػػاـ‌‌ ‌ ‌   ـ   ‌
‌0.8 ك ‌0.8       % كنحك ‌‌ ‌2828         في العاـ   ‌‌ ‌ ‌   . ـ‌
‌8.9   ه       مػا نسػبت                                                    ناؿ العاممكف بقطاع المصارؼ كم سسات التمكيػؿ كالتػ ميف   -‌8    فػي   % ‌‌
‌0984    عاـ   ال ‌ ‌ ‌0.4                     شـ ارتفعت النسبة إلى     ـ،‌ ‌0995    عػاـ      فػي ال  % ‌‌ ‌ ‌ ‌06.8       شػـ إلػى     ـ،‌ ‌      % فػي ‌‌

‌288     العاـ ‌ ‌ ‌05.0    نحك     ـ ك   ‌6 ‌ ‌2828      % عاـ ‌‌ ‌ ‌               اد المصػارؼ فػي                       يرجب ذلؾ إلى تزايد أعد  ـ   ‌
                                                        كوػػػػػػذا احتػػػػػػاج إلػػػػػى تعيػػػػػػيف أعػػػػػػداد مػػػػػػف حػػػػػاممي المػػػػػػ ولات الجامعيػػػػػػة فػػػػػػي           المنطقػػػػػة،

                               التخصصات المصرفية كالاقتصادية. 
‌8.6                                    مشػؿ العػاممكف بقطػاع المنػاجـ كالمحػاجر   -‌9 ‌0984    عػاـ      فػي ال  % ‌‌ ‌ ‌   % ‌0       شػـ نحػػك     ـ،‌

‌0995    عػػػػػاـ      فػػػػػي ال ‌ ‌ ‌0.2          كمػػػػػا نسػػػػػبته     ـ،‌ ‌2886    عػػػػػاـ      فػػػػػي ال  % ‌‌ ‌ ‌ ‌0.8 ك    ـ،‌ ‌2828      % عػػػػػاـ ‌‌ ‌ ‌   ـ ‌
                   كالجبس في المنطقة.                                            ع النسبة إلى إنشاء مصانب لطكب البناء كالبلاط            كيرجب ارتفا
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08‌ ‌0984    عػػػاـ      فػػػي ال                                  لػػػـ يشػػػكؿ البػػػاحشكف عػػػف العمػػػؿ أم نسػػػبة   -‌ ‌ ‌               كيرجػػػب ذلػػػؾ إلػػػى     ـ،‌
                                                                   تػػكفر فػػرص العمػػؿ فػػي جميػػب اننشػػطة نتيجػػة ارتفػػاع حجػػـ الاسػػتشمارات فػػي الخطػػط 

‌0995                                      بينما شكمت نسبة الباحشيف عف العمػؿ عػاـ            التنمكية، ‌ ‌ ‌7.3      انسػبته   ـ م‌         ارتفعػت    %،‌‌
‌22.4            النسبة إلى ‌ ‌2886      % عاـ ‌‌ ‌ ‌ ‌23.7 ك    ـ،‌ ‌ ‌2828      % عػاـ ‌‌ ‌ ‌                      كيرجػب ذلػؾ إلػى انخفػاض   ـ ‌

                جيف وػـ مػف حػاممي  ي              كنف معظػـ الخػر    ؛                                   فرص العمؿ فػي قطاعػات النشػاط الاقتصػادم
                                               في الم سسات التعميمية مما قمؿ مف فرص التعييف.         اكتفاء               م ولات حصؿ فيىا 

                                    حكظػػػػػة فػػػػػي تكزيػػػػػب العػػػػػامميف عبػػػػػر القطاعػػػػػات                             تشػػػػػير البيانػػػػػات إلػػػػػى ت ييػػػػػرات مم  ك       
                                               ن                       الاقتصػػػػادية بالمنطقػػػػة، حيػػػػث شػػػػىد قطػػػػاع الخػػػػدمات ازدوػػػػارنا فػػػػي الشمانينيػػػػات نتيجػػػػة 
                                                                     ن          استشمار عائدات النفط كتكسب المرافؽ التعميمية كالصحية، شـ تراجب تػدريجينا مػب ت يػر 

       نتاجيػػة                                                                  انكلكيػػات الاقتصػػادية. فػػي المقابػػؿ، انخفػػض عػػدد العػػامميف فػػي القطاعػػات اا
                                                                       مشػػػػؿ الزراعػػػػة كالصػػػػناعات التحكيميػػػػة بسػػػػبب التحضػػػػر كالتطػػػػكر التقنػػػػي كالىجػػػػرة إلػػػػى 
                     ٌ                                                      المدف، ممػا أدل إلػى ت يٌػر أنمػاط الحيػاة كالسػمككيات الصػحية لمسػكاف. وػذن التحػكلات 
                                                                       أسػػىمت فػػي زيػػادة التعػػرض لعكامػػؿ بيئيػػة كسػػمككية مرتبطػػة بارتفػػاع معػػدلات ااصػػابة 

                                                ة النشػػاط البػػدني، كالت ذيػػة غيػػر المتكازنػػة. كمػػا أف                             بمػػرض السػػرطاف، مشػػؿ التمػػكث، قمػػ
                                                                    ارتفػػاع نسػػب البػػاحشيف عػػف العمػػؿ كانخفػػاض فػػرص التكظيػػؼ قػػد ي ديػػاف إلػػى ضػػ كط 
              ن                                                       نفسػػية تػػ شر سػػمبنا عمػػى الصػػحة العامػػة كتزيػػد مػػف خطػػر ااصػػابة بػػانمراض المزمنػػة 

    كير                                                                    كمنىػػا السػػرطاف. لػػذا فػػوف دراسػػة التركيػػب الاقتصػػادم كسػػكؽ العمػػؿ ضػػركرية لتطػػ
                                                                   اسػػتراتيجيات صػػحية تسػػتىدؼ الحػػد مػػف عكامػػؿ خطػػر السػػرطاف، عبػػر تحسػػيف بيئػػات 
                                                                  العمػػؿ، تعزيػػز الػػكعي الصػػحي، كتػػكفير خػػدمات طبيػػة متخصصػػة تناسػػب احتياجػػات 

 .               كؿ قطاع اقتصادم
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 -9984)  أعوامالتوزيع النسبي لمعاممين الميبيين حسب الأنشطة الاقتصادية في منطقة الدراسة  (98جدول )
 م(0000

الأنشطة 
الاقتصاد

 ية

الزراع
ة 
والغابا
ت 
والص
 يد

التعدين 
واستغ
لال 
المحاج
 ر

الصناعا
ت 
التحويم
 ية

الكير 
باء 
والغاز 
 والمياه

البناء 
والتش
 ييد

تجارة 
الجممة 
والتجز 
ئة 
والمطا
عم 
والفناد
 ق

النقل 
والتخزين 
والمواصلا

 ت

الخدمات 
العامة 
والخدما
ت 

الاجتماع
 ية

المصارف 
والمؤس
سات 
يل التمو 

والتأمين 
والخدمات 
العقارية 
وخدمات 
 الأعمال

الباحثو
ن عن 
 عمل

المجم
 وع

1984(
1) 

15.7 0.6 5.9 1.6 1.8 6.4 3.2 63.9 0.9 - 100 

1995(
2) 

14.8 1.0 3.1 2.3 0.9 6.2 3.5 56.5 1.4 7.3 100 

2006(
3) 

4.1 1.2 2.4 1.8 0.9 3.6 2.3 45.3 16.0 22.4 100 

  
2020 

2.2 1.8 2.3 1.8 0.4 3.8 2.7 47.0 15.1 23.7 100 

 -                             ن      المصدر: تجميب الباحشة استنادان إلى: 
‌0984                                 مصمحة ااحصاء كالتعداد العاـ لسكاف  ،              أمانة التخطيط  - (‌0 ) ‌ ‌    ـ.  ‌
‌0995                                     النتائج النىائية لمتعداد العاـ لسكاف   ،                                                        الىيئة الكطنية لمتكشيؽ كالمعمكمات.مصمحة ااحصاء كالتعداد- (‌2 ) ‌ ‌    ـ.‌
‌2886                                    النتائج النىائية لمتعداد العاـ لسكاف ،           ة المعمكمات            الىيئة العام  - (‌3 ) ‌ ‌    ـ.  ‌
‌2828                                        ( الىيئة العامة لممعمكمات ، تقديرات عاـ ‌4 ) ‌ ‌     . ـ‌

                   التركيب التعميمي: - د
             كيتكػػػػػكف الكضػػػػػب        تخمفػػػػػه،                            ن                      تعػػػػػد الحالػػػػػة التعميميػػػػػة مقياسػػػػػان لمػػػػػدل تقػػػػػدـ المجتمػػػػػب أك       

‌09                مبػػػػػيف فػػػػػي الجػػػػػدكؿ )   وػػػػػك                            التعميمػػػػػي فػػػػػي المنطقػػػػػة حسػػػػػب مػػػػػا       ( مػػػػػف ‌8 )          ( كالشػػػػػكؿ‌
                           كمػا أف المسػتكيات التعميميػة       نخػرل                                           مستكيات مختمفة تطكرت أعداد حامميىا مف سػنة

     تي:                   كذلؾ عمى النحك ا         كااناث،                  اختمفت بيف الذككر 
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‌50.2                      تراجعػػػػػػػت نسػػػػػػػبة انميػػػػػػػيف مػػػػػػػف  -‌0 ‌ ‌0984   عػػػػػػػاـ     فػػػػػػػي ال  % ‌‌ ‌ ‌ ‌02.2      ـ إلػػػػػػػى   ‌ ‌    فػػػػػػػي   % ‌‌
‌2886   عػػػػػػػػػػاـ  ال ‌ ‌ ‌39                          ـ أم أف نسػػػػػػػػػػبتىـ انخفضػػػػػػػػػػت إلػػػػػػػػػػى   ‌ ‌2828       %، كفػػػػػػػػػػي ‌ ‌ ‌      بم ػػػػػػػػػػت   ‌

6.4‌ لػػى           تخصصػػاتىا،                                         لػػؾ إلػػى انتشػػار الم سسػػات التعميميػػة بمختمػػؼ        كيرجػػب ذ %‌‌   ر   كار
‌33.4      ب         كقػػػد مشبػػػؿ الػػػذككر   ،                            تنػػػاقص كبػػػار السػػػف بسػػػبب الكفػػػاة ‌ ‌0984    عػػػاـ      فػػػي ال  % ‌‌ ‌ ‌   ـ ‌

‌66.6      مقابػػػػػؿ  ‌ ‌2886   عػػػػػاـ  ال                    لكػػػػػف النسػػػػػبة ت يػػػػػرت فػػػػػي         للإنػػػػػاث،  % ‌‌ ‌ ‌ ‌38.3      ـ إلػػػػػى   ‌ ‌ ‌‌ %  
‌69.7        لمذككر ك ‌     .             % للإناث‌‌

‌02.6                                           تػػػدنت نسػػػبة الػػػذيف يعرفػػػكف القػػػراءة كالكتابػػػة مػػػف  -‌2 ‌ ‌0984    عػػػاـ        % فػػػي ال‌‌ ‌ ‌     إلػػػى     ـ،‌
8.4‌ ‌2886    عاـ      في ال   %‌‌ ‌ ‌ ‌2828             كبم ت فػي عػاـ     ـ،‌ ‌ ‌ ‌  3.3‌        ازديػاد         ذلػؾ إلػى    ل     كيعػز   % ‌‌

       كقربىػا                                             كحمػلات محػك الاميػة لتعمػيـ الكبػار كربػات البيػكت،                     عدد المػدارس كتنكعىػا 
                                    حيػػػػث شػػػػكؿ الػػػػذككر الػػػػذيف يعرفػػػػكف القػػػػراءة         الطػػػػرؽ،                    مػػػػف محػػػػلات السػػػػكف كتػػػػكفر 

‌0984             كالكتابة عاـ  ‌ ‌ ‌65      ـ نحك ‌ ‌ ‌34                   % بينما شكمت ااناث ‌8 . ‌          حػيف كانػت    ي    %، ف‌2 .
‌53.6            نسبة الذككر  ‌ ‌2886   عاـ     في ال    %،‌‌ ‌ ‌ ‌46.4              ـ كنسبة ااناث   ‌ ‌ ‌‌.%   

‌02                                            زادت نسبة الحاصميف عمى الشىادة الابتدائية مف  -‌3 ‌ ‌0984    عػاـ        % في ال‌4 . ‌ ‌       ـ إلػى ‌
04‌ ‌ ‌2886    عػػػاـ      فػػػي ال  % ‌8 . ‌ ‌ ‌2828               كبم ػػػت فػػػي العػػػاـ    ، ـ  ‌ ‌ ‌ ‌  05.7‌ ‌             كشػػػكؿ الػػػذككر   % ‌‌
‌68.7     منىـ  ‌ ‌30.3      مقابؿ    %، ‌‌ ‌ ‌0984    عاـ      في ال        % للإناث ‌‌ ‌ ‌ ‌2886           كأصبحت عػاـ     ـ،‌ ‌ ‌   ـ ‌
‌53.6   نحك ‌ ‌46.4   ،        % لمذككر‌‌ ‌           % للإناث. ‌‌

‌20.6                                                         ارتفعػػػت نسػػػبة الحاصػػػميف عمػػػى الشػػػىادتيف ااعداديػػػة كالشانكيػػػة مػػػف  -‌4 ‌      % فػػػي ‌‌
‌0984     العػػػػػاـ ‌ ‌ ‌46.2    إلػػػػػى    ـ‌ ‌ ‌2886            % فػػػػػي العػػػػػاـ‌‌ ‌ ‌ ‌24.6                   أم أنىػػػػػا زادت بكاقػػػػػب     ـ،  ‌ ‌ ‌‌ %  
‌22     خػػػلاؿ ‌282849.3             كبم ػػػت فػػػي عػػػاـ   ،    سػػػنة  ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌   ـ   عػػػا     فػػػي ال                 كمشػػػؿ الػػػذككر مػػػنىـ    % ،‌‌
0984‌ ‌ ‌ ‌64.3      ـ نحػػك ‌ ‌ ‌35.7    %، ك‌‌ ‌ ‌2886   عػػاـ  ال         ت يػػرت فػػي             لكػػف النسػػبة          % للإنػػاث،‌‌ ‌ ‌   ـ   ‌
‌55.0    إلػػى  ‌ ‌44.9       للإنػػاث  ك   ،         % لمػػذككر‌‌ ‌                                   كيرجػػب ذلػػؾ إلػػى كشػػرة م سسػػات التعمػػيـ     %،‌‌

                 انساسي كالشانكم.
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‌8.7                                           ارتفعػػػػت نسػػػػبة الحاصػػػػميف عمػػػػى المػػػػ ولات العميػػػػا مػػػػف  -‌5 ‌0984    عػػػػاـ      فػػػػي ال  % ‌‌ ‌ ‌ ‌ ،  
‌7   إلػػى ‌2886    عػػاـ      فػػي ال  % ‌7 . ‌ ‌ ‌2828             ككصػػمت فػػي عػػاـ     ـ،‌ ‌ ‌ ‌9.4    إلػػى   ‌             مشػػؿ الػػذككر  % ‌‌

‌0984   عػػاـ     فػػي ال     مػػنىـ  ‌ ‌ ‌79.2      ـ نحػػك ‌ ‌ ‌28.8            كمشمػػت اانػػاث   ،  %‌‌ ‌ ‌2886   عػػاـ  ال    كفػػي     %،‌‌ ‌ ‌ ‌  
‌49.7             ـ شكؿ الذككر  ‌ ‌58.3            كشكمت ااناث     %،‌‌ ‌ ‌‌% . 

‌0.5                                                     ارتفعػت نسػػبة الحاصػميف عمػػى المػػ ولات الجامعيػة فمػػا فػػكؽ مػف  -‌6     عػػاـ      فػػي ال  % ‌‌
0984‌ ‌ ‌ ‌08.7      ـ إلػػػى   ‌ ‌ ‌2886    عػػػاـ      فػػػي ال   %‌‌ ‌ ‌ ‌9.2                      أم أف نسػػػبتىـ زادت إلػػػى     ـ،‌      % فػػػي ‌‌
22‌ ‌2828             كبم ت في عػاـ  ،    ن عامان   ‌ ‌ ‌ ‌  05.9‌ ‌ ‌0984    عػاـ      فػي ال           شػكؿ الػذككر      % ،‌‌ ‌ ‌       ـ نحػك ‌

34.2‌ ‌ ‌65.8          %، كاانػػػػػػاث ‌‌ ‌ ‌2886    عػػػػػػاـ   ال         بينمػػػػػػا فػػػػػػي     %،‌‌ ‌ ‌ ‌42.3              ـ كانػػػػػػت النسػػػػػػبة ‌ ‌ ‌‌ %  
‌57.7 ك  ،       لمػذككر ‌                                                   كيرجػػب ذلػػؾ إلػػى تزايػد أعػػداد الكميػػات اندبيػػة كالعمميػػة   ،        % للإنػػاث‌‌
يفػاد أعػداد كبيػرة مػف المتفػكقيف فػي المراحػؿ ا  ك           المنطقة،   في    ،                   لجامعيػة إلػى الخػارج ر                                          ار

  .                       كتحسف شبكة الطرؽ البرية  ،                  كتكفر كسائؿ النقؿ
                                                  في المنطقة إلى تقػدـ مممػكس خػلاؿ العقػكد الماضػية، حيػث   ـ                 يشير تطكر التعمي  ك           

                                                                    انخفضػػػػت نسػػػػبة انميػػػػة بشػػػػكؿ كبيػػػػر كارتفعػػػػت مسػػػػتكيات التعمػػػػيـ مػػػػف الابتػػػػدائي إلػػػػى 
          ن         ن     ن  يعكػس تطػكران اجتماعيػان وامػان.                                                 الجامعي، مب تحسف ممحكظ في نسبة تعميـ ااناث مما

                                  ن      ن                                 كيػػػػرتبط وػػػػذا التطػػػػكر التعميمػػػػي ارتباطػػػػان كشيقػػػػان بمػػػػرض السػػػػرطاف، إذ أف زيػػػػادة الػػػػكعي 
                                                                      كالمعرفػػة تسػػاوـ فػػي تحسػػيف الكقايػػة كالكشػػؼ المبكػػر عػػف المػػرض، كمػػا تسػػاعد عمػػى 
                                                                       تبنػػي أنمػػاط حيػػاة صػػحية تقمػػؿ مػػف عكامػػؿ الخطػػر المرتبطػػة بااصػػابة بالسػػرطاف مشػػؿ 

                                                    ن                 الت ذية غيػر السػميمة. كمػا أف التعمػيـ العػالي يتػي  فرصػان أكبػر لمكصػكؿ إلػى           التدخيف ك 
                                                                   المعمكمػػػات الطبيػػػة كالخػػػدمات الصػػػحية المتقدمػػػة، ممػػػا يعػػػزز مػػػف فػػػرص التشػػػخيص 
                                                    ن       ن            المبكػػػػر كالعػػػػلاج الفعػػػػاؿ. لػػػػذلؾ يمشػػػػؿ التقػػػػدـ التعميمػػػػي عػػػػاملان أساسػػػػيان فػػػػي الحػػػػد مػػػػف 

                            اف، كي كػد أوميػة الاسػتمرار فػي                                           معدلات ااصابة كالكفيات الناتجػة عػف مػرض السػرط
 .                                                          دعـ التعميـ كجزء مف الاستراتيجيات الصحية الشاممة في المنطقة
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-م0006  9984) لعامي سنة فأكثر في منطقة الدراسة  95سكان من أعمار الوضع التعميمي لم (99جدول )
 (م0000

 الحالة التعميمية
 السنكات

يقر كف  أمييف
 كيكتبكف

شىادة 
 ابتدائية

ف ااعدادية ادتالشىا
 كالشانكية

         و م وؿ عاؿ  
 دكف الجامعي

م وؿ 
 جامعي فما
 فكؽ

 المجمكع

1984 51.2 12.6 12.4 21.6 0.7 1.5 100 
2006 12.2 8.4 14.8 46.2 7.7 10.7 100 
2020 6.4 3.3 15.7 49.3 9.4 15.9 100 

   -                            ً       المصدر: تجميع الباحثة استناداً إلى: 
‌0984                         حصاء كالتعداد العاـ لسكاف        مصمحة اا  ،              أمانة التخطيط  - (‌0 ) ‌ ‌    ـ.  ‌
‌2886                                      النتائج النىائية لمتعداد العاـ لمسكاف  ،                       الىيئة العامة المعمكمات  - (‌2 ) ‌ ‌     ـ .‌

سنة فأكثر حسب الوضع التعميمي في منطقة الدراسة  95سكان من أعمار مالتوزيع النسبي ل (9شكل ) 
 (0006  م9984)

 
  (  99     دول )   الج                                         المصدر: عمل الباحثة  استنادا إلى بيانات
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 انفصم انثانث
 الوراو انسرطاوية تطىرها وأوىاعها ومسبباتها .

 
 :تمهيد  

  الاورام السرطانية  .التطور التاريخي 

  الاورام السرطانية  .أنواع 

  الاورام السرطانية  .العوامل المسببة 

 الاورام السرطانية  .لاج ع 
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                 الأورام السرطانية

       تمييد:
                              ، قاسػػمىا المشػػترؾ وػػك أف الخلايػػا                 فػػي منطقػػة الدراسػػة    ية       السػػرطان         ع انمػػراض      تتنػػك           

                                                                        في انعضاء المصابة تخرج عف رقابة الجسـ كتتكاشر بطريقػة فكضػكية دكف أف ت خػذ 
              سػػرطانات الجمػػد        فىنػػاؾ              حدتػػه كخطكرتػػه،            يتبػػايف فػػي                 حاجاتػػه، كالسػػرطاف          الاعتبػػار   فػػي 

          بػػػيف أنػػػكاع        تمييػػػز  ال        ، كيمكػػػف  ه       صػػػعب علاجػػػ ي                     ، بينمػػػا سػػػرطاف الػػػدماغ             كعلاجىػػػا متػػػكفر
  ،    ديػة        ض غير مع ا   مر    ي أ    ، فى   ا                   التي ت دم إلى ظىكرو         العكامؿ               ض السرطاف بحسب  ا   مر  أ

  ،       البشػػرم    جسػػـ   ال                    عضػػك أك أعضػػاء عػػدة مػػف    فػػي                     ، كقػػد تتعػػدد ااصػػابة   ة     كراشيػػ   ت    كليسػػ
        انطفػػػػاؿ،   ك                      كعمػػػػى الرجػػػػاؿ كالنسػػػػاء،     ر،                             مػػػػرض السػػػػرطاف عمػػػػى الشػػػػباب كالكبػػػػا     يػػػػ شر   ك 

مػػف   ىـ        كمجتمعػػات    ىـ          كعمػػى عػػائلات  ،    رضػػى    ن        عبئػػان عمػػى الم       كيشػػكؿ                      ن   ، كيعػػد السػػرطاف كاحػػدا ن
             بمػػػػػػػداف العػػػػػػػالـ                            كشيػػػػػػػر مػػػػػػف البمػػػػػػػداف، كيتػػػػػػكفرفي   فػػػػػػي         الكفػػػػػػػاة                   انسػػػػػػباب الم ديػػػػػػػة إلػػػػػػى 

                             النػامي قػد يمػرض المػريض كيفػارؽ    ـ         أمػا العػال                               المتطكرعلاجػات تقػيىـ شػركر المػرض،
  . (1 )                           الحياة كلا يعرؼ سبب مرضه .

   ن:      السرطا       لأمراض                التطور التاريخي 
                                                يصػػيب اانسػػاف كالنبػػات كالحيػػكاف، كأف الفحكصػػات التػػي    ن ان            السػػرطاف مرضػػ    يعػد               

        انقػػػػراض       أف سػػػػبب        أشبتػػػػت                                                أجريػػػػت عمػػػػى وياكػػػػؿ الحيكانػػػػات القديمػػػػة، كالديناصػػػػكرات 
         اكتشػػػفكا                                     إصػػػابتىا بمػػػرض السػػػرطاف، كمػػػا أف العممػػػاء           يعػػػكد إلػػػى                   الحيكانػػػات العملاقػػػة، 

                                     فرعكنيػػة فػػي أورامػػات الجيػػزة ، كقػػد كردت                                     حػػالات سػػرطانية فػػي عظػػاـ ) المكميػػاء ( ال
    إف   :                        فػي أكراؽ البػردم، كيقػاؿ   ا        مػا يشػبىى                    انكراـ السػرطانية أك     عف               تمميحات مقتضبة 

                                      
  . 2   ،ص     1990                                                                                عقيؿ عبد ياسيف ، كطارؽ حنظي ، السرطاف كمسبباته ، مطبعة التعميـ العالي ، ب داد ،    (1 )  
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‌588 )    قبؿ             )رامايانا (    ة      الىندي   ة                     السرطاف ذكر في الممحم ‌                    (، كيعػد الىنػكد أكؿ        سػنة ؽ ـ  ‌
            ، فقػػد ذكػػرن،                                     معالجػػة انكراـ السػػرطانية، أمػػا اليكنػػاف   فػػي                         مػػف أسػػتخدـ معجػػكف الػػزرنيخ 

‌488 )    منػػػػذ          أقػػػػراط (     أبػػػػك               ككصػػػػفه عػػػػالمىـ )  ‌                      ذكػػػػر أنكاعػػػػه العديػػػػدة ،    قػػػػد     ( ك        سػػػػنة ؽ ـ  ‌
                                                       وف جسػػـ اانسػػاف يتكػػكف مػػف شلاشػػة أخػػلاط أكلىػػا الػػدـ مػػف القمػػب ،  فػػ            كحسػػب نظريتػػه 

                               مػػف الكبػػد ، كالمػػرارة السػػكداء مػػف                                         ) الػػبم ـ( مػػف الػػرأس ، كالمػػرارة الصػػفراء            كالقشػػب 
                               المػػرض ، كأيػػدن فػػي ذلػػؾ ) جػػالينكس        يتكػػكف          وػػذن انخػػلاط       تػػكازف          كبػػاختلاؿ         الطحػػاؿ ، 

     ككػػػاف    (   (1 )         كانعصػػػاب                                                     (، كأضػػػاؼ لػػػه تػػػ شير العكامػػػؿ النفسػػػية ، كااجىػػػاد النفسػػػي ، 
                                                                            لمعرب دكر في دراسة انكراـ السرطانية، كقد تمكف ) ابف رشد، كابػف زوػر( مػف إيجػاد 

       تخفيػؼ م        لخشػخاش ل ا          كاسػتعماؿ                                              طريؽ لتشخيص سرطانات الحنجرة كالمرمء كالمعػدة ، 
      تشػػبه             تقػػرح لػػه أرجػػؿ  م                                          المػػرض، أمػػا )ابػػف القػػؼ( فيػػرل أف السػػرطاف كرـ      ألػػـ         مػػف شػػدة 

، بػػػ               العػػػركؽ المتصػػػمة        امػػػتلاء                    أرجػػػؿ السػػػرطاف ، بسػػػبب     أف    )                 كأف المجػػػكس ذكػػػركا         الكرـ
                            سػتحكـ لا يمكػف علاجػه ، كلا يكػاد  ا                       ة السكداء، كوك مرض إذا    ار                     المرض يتكلد مف المر 

  ه     كقطعػػ          استئصػػاله                    إذا كػػاف فػػي عضػػك ممكػػف   ،               القطػػب بالحديػػد      فيػػه        اسػػتعمؿ          يبػػرا، كقػػد 
                                                                     حتػػى لا يبقػػى شػػػيء مػػف أصػػمه، فػػػوذا لػػـ يكػػف فيػػػه مػػف ذلػػؾ عػػػكلج بالحديػػد، كلا يكػػػاد 

  . (2 )   (                        نزؼ حتى يخاؼ عمى العميؿ  ت                                        ينتقؿ، ك ربما كاف في العضك شراييف كعركؽ 

         السرطان:  ض  ا   مر  أ      أنواع 
        لج رافػػي      ه   ا                 ، كأف دراسػػة تكزيعػػ     بشػػرية               فػػي المجتمعػػات ال             يحػػدث السػػرطاف                         

       فػػي بمػػد        تتفشػى     ممػػا                                                        شػير إلػػى أف كػؿ بمػػد تتفشػػى فيػه أنػػكاع معينػة مػػف السػػرطاف أكشػر  ي
        مقبكلػػػة،          تعػػػد غيػػػر       لكنىػػػا                                     الشػػػائعة أنػػػه يحػػػدث فػػػي انقطػػػار المتخمفػػػة       لفكػػػرة ا      ، كأف     خػػػر

                                                 مسػػبب لمكفػػاة فػػي البمػػداف المتقدمػػة بعػػد أمػػراض انكعيػػة    ي                    فمػػرض السػػرطاف يعػػد شػػان
                                      

  .     302    ، ص     1985                              ، دار الحرية لمطباعة ، ب داد ،   2                                 رائي ، مختصر تاريخ الطب العربي ،ج          كماؿ السام   (1 )
( 2)   Lexicon-universal Encyclopedia(1988)New York:-P:101 
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                       ن                         كأمريكػػا الشػػمالية، كاحػػدان مػػف خمسػػة مػػف السػػكاف، يمػػكت      بػػا،  ك                          الدمكيػػة القمبيػػة، ففػػي أكر 
    منػػػه             عػػػدد الكفيػػػات      كأف    ن                              كفقػػػان احصػػػاءات منظمػػػة الصػػػحة العالميػػػة   ،             بسػػػبب السػػػرطاف

‌2.075.888                        فػػػي كػػػؿ مكػػػاف مػػػف العػػػالـ مػػػف        ازداد ‌‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌ ‌0958                    مميػػػكف فػػػي انعػػػكاـ مػػػف    ‌ ‌ ‌ ‌-
0952‌ ‌ ‌ ‌2.623.888     ،إلػػػػى ‌ ‌‌ ‌ ‌ ‌‌ ‌ ‌095                   مميػػػػكف فػػػػي انعػػػػكاـ مػػػػف   ‌ ‌ ‌ 8‌-0968‌ ‌ ‌                 ، بزيػػػػادة  قػػػػدروا   ‌

( 28‌ ‌.)%   ( 1)  
                   السرطاف فيما ي تي:              كتتمشؿ أنكاع

             سرطان الكبد:- 9
                                       فػػي بعػػض منػػاطؽ أفريقيػػا، كجنػػكب شػػرؽ أسػػػيا،            سػػرطاف الكبػػد              كيتكػػرر حػػدكث            

       ن        غالبػان مػػا تشػػير  ك                                                             كالشػرؽ انقصػػى، كأكشػر مػػا يحػدث فػػي البمػداف المتقدمػػة، كفػي الىنػػد  
            أحػػػد  انسػػػػباب      يعػػػد                      أف سػػػكء الت ذيػػػة الحػػػاد،       تقػػػاد   الاع                           التقػػػارير إلػػػى حدكشػػػه ، كأكشػػػر 

         خػػػامس  فػػػي   ال         الترتيػػػب              سػػػرطاف الكبػػػد         كيتصػػػدر                               المرضػػػية  الم ديػػػة إلػػػى ااصػػػابة بػػػه 
فريقيػا، حيػث يظىػر          انتشػارا               أكشر السرطانات         كوك مف        العالـ،  ‌88                ر                 فػي قػارتي  سػيا كار ‌   ٪  

          يف، يميىػا                               كتسػجؿ أعمػى معػدلات ااصػابة فػي الصػ   ،   (2 )                        ن مف الحالات المكتشػفة سػنكيان 
       انمػراض         انتشػار      بسػبب                                                    الياباف، كدكؿ جنكب شرؽ  سػيا، كدكؿ غػرب ككسػط إفريقيػا، 

               النػاتج عػف كشػرة           كالالتىػاب       الكبػد،   ؼ                    الكبػدم الكبػائي كتميػ         الالتىػاب                 المعدية كفيركسات 
                                                                يػػة أك المػػكاد السػػامة، أك زيػػادة الحديػػد كالنحػػاس كترسػػبىا فػػي الكبػػد ،    دك             الػػدوكف أك ان

  . (‌0                  كما تكضحه الصكرة )                              بة في الذككر ضعفىا في ااناث                كتصؿ خطكرة ااصا
  

                                      
  .  59  ،ص      2008                بن ازم ،ليبيا ،                   دار الكتب الكطنية    ن            معان ضد السرطاف،                     محمد صال  خميفه سالـ   (1 )
  .  60              المصدر نفسه ،ص   (2 )



77 

 

 ( ورم سرطاني في الكبد9صورة )

 
   م.    0004 / 9 /  90                                                                                 المصدر: المعيد القومي الإفريقي لعلاج الأمراض بصبراتة  مكتب العيادات الخارجية بتاريخ 

         والأمعاء:             سرطان المعدة   - 0

                  السػػػرطاف فػػػي المعػػػدة                                            إف شمػػػث الكفيػػػات بمػػػرض السػػػرطاف فػػػي انغمػػػب بسػػػبب              
‌58                     كبػػػيف الجنسػػػيف، فنسػػػبة )      خػػػر،                           لػػػذا فالنسػػػبة تتفػػػاكت مػػػف بمػػػد           كانمعػػػاء،       %( مػػػف ‌

                          الكفيػػات بمػػرض سػػرطاف المعػػدة                    كانمعػػاء، كأف معػػدؿ                           الكفيػػات تعػػزل لسػػرطاف المعػػدة 
                          كمػػنخفض فػػي الكلايػػات المتحػػػدة           كفنمنػػدة،         أكركبػػػا،     ككسػػط                           مرتفػػب فػػي اليابػػاف كتشػػيمي،

   (.‌2        الصكرة )                     انمريكية، كما تكضحه
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 ورم سرطاني في المعدة والامعاء (0صورة )

 
   م.    0004 / 9 /  90                                                                                 المصدر: المعيد القومي الإفريقي لعلاج الأمراض بصبراتة  مكتب العيادات الخارجية بتاريخ 

      الفم:      سرطان - 3
       كوػػي مػػف    ،                      كمضػػ  مػػادة نبػػات التنبػػكؿ          السػػجائر،                          كيكشػػر فػػي الىنػػد بسػػبب تػػدخيف             

              أف سػرطاف الفػـ                                            ى ظىكر السرطاف، كتفيد مصػادر طبيػة فػي الىنػد                  العكامؿ المحفزة عم
‌92 )     نحػك                كػؿ سػبب دقػائؽ، ك    ن ان     كاحد   ن ان         يقتؿ شخص ‌88     كأف )       ن سػنكيان،          ألػؼ نسػمة   (‌       %( مػف ‌

                                                                  المرضػػػػى الػػػػذيف يػػػػ تكف إلػػػػى المستشػػػػفيات لمعػػػػلاج يككنػػػػكف فػػػػي مراحػػػػؿ متقدمػػػػة مػػػػف 
   (.‌3                    ، كما تكضحه الصكرة )     المرض

  



79 

 

 لبمعومأورام الفك والمسان وا (3صورة )

 
    م .    0004 / 9 /  90                                                                                 المصدر: المعيد القومي الإفريقي لعلاج الأمراض بصبراتة  مكتب العيادات الخارجية بتاريخ 

       الرئة:      سرطان   - 4
  ،                 كفيػات بػيف الػذككر  لم                                              يعد مػرض سػرطاف الرئػة فػي بريطانيػا السػبب الرئيسػي                   
ف معػػدؿ الكفيػػات بىػػذا        ككػػذلؾ                 المػػرض فػػي زيػػادة،                                ر                    فػػي الكلايػػات المتحػػدة انمريكيػػة، كار

           دقيقػة بشػخص          يفتػؾ كػؿ                            كالتمػكث الجػكم، فسػرطاف الرئػة    ،                يعكد إلى التػدخيف        كالمسبب 
      أسيا.   في      كاحد 

‌578         أكشػػر مػػف )     ن سػػنكيان          يمػػكت منػػه                  ‌ ‌3،0      كنحػػك )     سػػيا،      فػػي      فػػرد      ( ألػػؼ ‌         ( مميػػكف ‌‌
        السػنكات         سػيا خػلاؿ                                   ، كمف المتكقب أف يزداد العدد فػي             ن العالـ سنكيان        منه في    ت    يمك     فرد 
  .             قميمة القادمة  ال

 ي                                      ن                 ي          ن ييعد سرطاف الرئػة مػف أكشػر السػرطانات شػيكعان فػي العػالـ، حيػث ييكتشػؼ سػنكيان             
‌988    ي    أكشػػري مػػف  ‌ ‌338        و                 ألػػؼ حالػػةو بػػيف الػػذككر كنحػػك   ‌ ‌              اانػػاث، كيصػػيب         و     ألػػؼ حالػػةو بػػيف   ‌

                                                              الػػػذيف تتػػػراكح أعمػػػاروـ مػػػف سػػػف الخمسػػػيف كالسػػػبعيف سػػػنة، كوػػػك مػػػرض يمكػػػف         انفػػػراد
                ن      ن                              الػػذيف يمضػػكف كقتػػان كشيػػران فػػي جػػك مشػػبب بالػػدخاف النػػاجـ عػػف         انفػػراد         منػػه لكػػف        الكقايػػة 
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    كمػا                                                    عرضػة لخطػر ااصػابة بسػرطاف الرئػة بسػبب التػدخيف السػمبي      أكشػر             احتراؽ التب  
   (.‌4              تكضحه الصكرة )

       كفقػػػداف          التػػػنفس،                   المػػػزمف، كالضػػػيؽ فػػػي            منىػػػا السػػػعاؿ               أعػػػراض متعػػػددة       كلممػػػرض           
                                بعض أشكاؿ سػرطاف الرئػة يكػكف بػدكف                                    ، كعكارض مف الالتىاب الرئكم، إلا أف     لمكزف

                      ن                                                أعراض حتى يستفحؿ تمامان، كقد تست رؽ أعراضه سنكات عديدة حتى تظىػر، كونػاؾ 
     تصػػب               كنتيجػػة لػػذلؾ                                     أعػػراض إلػػى أف تصػػؿ إلػػى مراحمىػػا انخيػػرة،      أيػػة             أنػػكاع لا تسػػبب 

                    خيارات علاجه محدكدة.
              كلايػػػػات المتحػػػػدة      فػػػػي ال                                      معػػػػدلات ااصػػػػابة بسػػػرطاف الرئػػػػة بػػػػيف الػػػذككر        كترتفػػػب              

‌288                  انمريكيػػة فػػي العػػاـ  ‌ ‌ 3‌
‌78.5     نحػػك     إلػػى   ‌ ‌088 /      حالػػة‌‌ ‌    ،             مقارنػػة باانػػاث       نسػػمة،     ألػػؼ  ‌

‌50         حيث بم ت    (   (1 ) .              مئة الؼ حالة   .‌
 ( ورم سرطاني في الرئة4صورة )
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( 1)   1 ’’Lung Cancer Fast sheel ‘’ SEP .2006 . WWW. Lungusa . org / site/ pp.asp?c=dvluk 

900E&b=669263 
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         فػػػي الىنػػػد              تصػػػيب النسػػػاء                        كوػػػك مػػػف أكشػػػر انمػػػراض التػػػي        الـــرحم:     عنـــق       ســـرطان   - 5
                             فػي الػدكؿ المتقدمػة، كفػي الىنػد     ، ك                                            كالصيف، كتظىر بشػكؿ متكػرر فػي أمريكػا الجنكبيػة

‌45                                         ففػػي الىنػػد تبمػػ  نسػػبة ااصػػابة بالسػػرطاف نحػػك )         كالصػػيف،                    %( مػػف مجمػػكع انكراـ ‌
                     لمبكػػر، كحػػالات الػػكلادات                                  ، كتعػػزل أسػػباب ااصػػابة إلػػى الػػزكاج ا          لػػدل النسػػاء        الخبيشػػة 

       لممػرأة                                بالصػحة كنظافػة انعضػاء التناسػمية          الاوتماـ      كقمة                           المتكررة كنقص الفيتامينات، 
   (.‌5                  كما تكضحه الصكرة )

 ورم سرطاني في عنق الرحم (5صورة )
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         المثانة:      سرطان   - 6
        الترتيػػػب       يشػػػكؿ       ، كوػػػك                                                 يمشػػػؿ سػػػرطاف المشانػػػة نحػػػك شمشػػػي سػػػرطانات الجىػػػاز البػػػكلي   ك

                 ن                         ن فػػػي العػػػالـ، ك طبقػػػان لتقػػػارير الككالػػػة الدكليػػػة ن          انتشػػػارا                           التاسػػػب بػػػيف السػػػرطانات انكشػػػر 
‌2888    عػػػاـ               نبحػػػاث السػػػرطاف  ‌ ‌ ‌336     إلػػػى       كصػػػؿ           ، أف العػػػدد ‌ ‌      نسػػػبة               ألػػػؼ حالػػػة تشػػػكؿ   ‌
                                  ، كتكجػد أعمػى معػدلات لػه فػي جنػكب غػرب                  شة ذككر إلى أنشى   شلا                 الذككر إلى ااناث 
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            ، كيعػزل سػبب  (   (1 )  )                                                    كشماؿ أمريكا، كأستراليا، كشماؿ إفريقيا، كأرجػكام              كشماؿ أكربا،
              الميػػػان بديػػػداف        كشمػػػكث        الزراعػػػة   ك                       العمػػػؿ فػػػي صػػػناعة المطػػػاط   ك                    ااصػػػابة إلػػػى التػػػدخيف 

  . (‌6                  كما تكضحه الصكرة )                          في شماؿ إفريقيا كغرب أسيا                كما وك الحاؿ            البمىارسيا 
 ورم سرطاني في المثانة (6صورة )
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  :          الموكيميا(            سرطان الدم )  - 7
       سػيكية،          الػدكؿ ا      بػاقي                                                  ينتشر سرطاف الدـ فػي ركسػيا، كاليابػاف بنسػبة أعمػى مػف             

                       ن                                      مػف أكشػر السػرطانات شػيكعان فػي انقطػار انكركبيػة، كتعػزل أسػبابه إلػى       المرض     يعد   ك 
                 ؿ عف إنتاج الدـ     ك                         كوك مرض يصيب النسيج المس  ،            كالتكنكلكجي          الاجتماعي       التقدـ 

  

                                      
( 1) -  ( 1)WHO, IARC, op. cit, p.228   
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                                                                 كينقسػػػـ إلػػػى أربعػػػة أنػػػكاع وػػػي المككيميػػػا الميمفاكيػػػة الحػػػادة كالمككيميػػػا    (1 )          فػػػي الجسػػػـ  
                                              المزمنة  كالمككيميا النخاعية الحادة المزمنة .                               الميمفاكية كالمككيميا النخاعية 

      الػػدـ،                                                                 كمػػف أوػػـ انسػػباب الم ديػػة إلػػى ااصػػابة بسػػرطاف الػػدـ أك مػػا يسػػمى ابيضػػاض 
                                            العلاج ااشعاعي كالكيماكم، كالمكاد الكيماكيػة،        مف خلاؿ        اشعاع،      إلى ا       التعرض    وك 

           فػي المنطقػة                                        ن ، كيعػد وػذا المػرض مػف أكشػر انمػراض شػيكعان           كالفيركسػات            كأمراض الػدـ 
                                                انطفػػاؿ، كيػػ تي فػػي المركػػز الشالػػث بعػػد سػػرطاني الشػػدم    بػػه   ب  ا              ن      العربيػػة ككشيػػران مػػا يصػػ

        كالكبد.
  :                سرطان الميمفوما -   8

                                             مف انكراـ التي تنش  عمى حساب الخلايػا المناعيػة                              يعد سرطاف ال دد الميمفاكية،          
              ، ممػػػا يضػػػعؼ مػػػف  (2 )                                                         الميمفاكيػػػة )الخلايػػػا النسػػػيجية المكجػػػكدة فػػػي الجىػػػاز الممفػػػاكم( 

                                        حيػػث يعػػد الجىػػاز الميمفػػاكم أحػػد أجػػزاء نظػػاـ   ،                              مقاكمػػة الجسػػـ فػػي مكاجىػػة انمػػراض
                                                     كالذم يساعدن في الدفاع ضد انمراض كضد العدكل كالتمكث.  ،            مناعة الجسـ

              مػػف أكشػػر أنػػكاع      كوػػي                أمػػراض الىػػكدجكف     :                               كتنقسػػـ  الميمفكمػػا إلػػى نػػكعيف ومػػا            
           كالميفكمػا                                     علاجىا، كوك مرض يصيب انطفػاؿ كالمسػنيف،                            انكراـ الممفاكية التي يسىؿ 

                                      
                                                                                                   بىذا المرض يتـ إنتاج كميات كبيرة مف خلايا الدـ البيضاء غير الطبيعية كالتي لا يمكنىا القياـ بكاجباتىػا             عند ااصابة   (1 )

                                                                                             لدفاع عف الجسـ، إضافة إلى ذلؾ فوف وذن الخلايا غير الطبيعية تحد مف قابمية الجسـ عمى إنتاج خلايا              الطبيعية في ا
يصػاله إلػى مختمػؼ أنسػجة الجسػـ كأعضػائه                        كمػا أف إنتػاج خلايػا الػدـ    ،                                        ر                                   الدـ الحمراء الضركرية في حمػؿ انككسػجيف كار

يقػاؼ النػزؼ عنػد حػدكث                صػفائ  الدمكيػة                                             البيضاء غير الطبيعية وذن يحد أيضا مف إنتاج ال                         ر                    المسػ كلة عػف تخشػر الػدـ كار
        جرح ما.

 
                                                                                                       كيت لؼ الجىاز الميمفػاكم مػف أنابيػب تحمػؿ المػادة الميمفيػة )وػك سػائؿ عػديـ المػكف يحتػكم عمػى خلايػا مضػادة لمعػدكل      (2 )

           كتحتػكم عمػى                                                                                               كالتمكث تسمى الخلايا الممفاكية(، كأنسجة ليمفاكيػة )كوػي منتشػرة تحػت اابػط كالصػدر كالمنطقػة البطنيػة
                                                                                                            عقد ص يرة، كيمشؿ الطحاؿ كال دة الزعترية كالمكزتيف كنخاع العظـ أجزاء أخرل مػف الجىػاز الميمفػاكم، كمػا أف النسػيج 

                                                    الميمفاكم منتشر في أجزاء مف انمعاء كالمعدة كالجمد(.
                            دأ فػي أم مكػاف فػي الجسػـ، فقػد                                                                                   كبما أف اننسجة الميمفاكية منتشرة في مختمؼ أنحاء الجسػـ فػاف سػرطاف ال ػدد الممفاكيػة يبػ

                                                                                                            يبدأ في إحدل العقد الميمفاكية أك في مجمكعة مف العقد أك عمى أجزاء مف النظاـ الميمفاكم كمػا وػك الحػاؿ فػي النخػاع 
                                                        ألشككي أك الطحاؿ، شـ يمكف إف ينتشر إلى أم جزء مف الجسـ.
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‌288                   ن                          أكشػػر اننػػكاع انتشػػاران، حيػػث يكتشػػؼ سػػنكيا أكشػػر مػػف    مػػف                  غيػػر الىػػكدجكف تعػػد  ‌ ‌  
       ن                   انتشػػػاران بػػػيف الػػػذككر مقارنػػػة        انكشػػػر      تعػػػد                                       ألػػػؼ حالػػػة  عمػػػى مسػػػتكل العػػػالـ، كمػػػا أنىػػػا

              داف حػكض البحػر    كبمػ  ،                               مستمر بخاصة في المنطقة العربيػة        ازدياد                 بااناث (، كوي في 
          كينػػػتج عنػػػه    ،                                             العقػػػد الميمفاكيػػػة، فػػػي منػػػاطؽ تحػػػت اابػػػط كالرقبػػػة         ، كتسػػػبب         المتكسػػػط

              فػي الجمػد، كقػد          كاحمػرار                                                       حمى كتعرؽ أشناء الميؿ كشعكر بالتعب كفقداف الكزف كالحكػة 
ذا تفاقـ المػرض يصػب  الجسػـ أقػؿ قػدرة عمػى   ك    ،                                يصاحبه غشياف كتقي  كألـ في البطف  ر                                       ار

لػػى ا ف لا         الالتىابػػات       مقاكمػػة        إلا أف   ،                                    تكجػػد أسػػباب محػػددة كمعركفػػة للإصػػابة بػػه       ر        ، كار
                     كمف أبرزوا فيركس نقػص   ،                                                 وناؾ علاقة كشيقة بيف مرض الميمفكما كبعض الفيركسات

         لممبيػػػدات            المػػػزارعيف                                    كااصػػػابة بجرشكمػػػة المعػػػدة، كمػػػا أف تعػػػرض                    المناعػػػة المكتسػػػبة،
  .   (1 )                          في انتشار مشؿ وذن انكراـ   ن ان            قد يككف سبب   ،         كالمخصبات

        المبيض:      سرطان - 9
   اد              عمػػى ضػػركرة إيجػػ          البػػاحشكف        كقػػد أكػػد   ،        المبػػايض        يبػػدأ مػػف         سػػرطاني       وػػك مػػرض           

                                                                       بػػدائؿ لمحػػـ انحمػػر، كااقػػلاؿ مػػف السػػكر المكػػرر كالممػػ  مػػب الكجبػػات،" كمػػا نصػػحكا 
                                                                      المػػػػػرأة بػػػػػااقلاؿ مػػػػػف تنػػػػػاكؿ الشػػػػػام كالقىػػػػػكة كالمشػػػػػركبات المحتكيػػػػػة عمػػػػػى الكػػػػػافييف 

                                                            كالكحػػػكؿ كااقػػػلاع عػػػف التػػػدخيف"، كيعتقػػػد أف الحمػػػؿ كاانجػػػاب يقمػػػؿ مػػػف            كالشػػػككلاتة
                               نف المبػػػيض يكجػػػد بمكضػػػب عميػػػؽ داخػػػؿ        ن كنظػػػران    ؛                        خطػػػر ااصػػػابة بسػػػرطاف المبػػػيض

                                                                          تجكيؼ الحػكض فػوف كشيػرا مػف المتاعػب كانكراـ التػي تصػيبه لا يػتـ إدراكىػا بسػىكلة، 
‌55                                                         كمعظػػػـ ااصػػػابات تحػػػدث  لػػػدل النسػػػاء  اللاتػػػي تتػػػراكح أعمػػػاروف مػػػف ) ‌  –  74‌ ‌ )  

              ك اضػػطرابات فػػي        الظىػػر                ، ك لاـ فػػي منطقػػة       المىبػػؿ                           عامػػا، كمػػف أعراضػػه النزيػػؼ مػػف 
  .  ( ‌7                  كما تكضحه الصكرة )                  الدكرة الشىرية

  
                                      

(1)- WHO, IARC, op. cit, p. 238 
 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%B6
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A8%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B8%D9%87%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A9_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A9_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%8A%D8%A9
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 ( ورم سرطاني في المبيض7صورة )
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‌28 )       الجػػػػػدكؿ         بيانػػػػػات     شػػػػػير ت  ك                     ف بالسػػػػػرطاف ب نكاعػػػػػه  ي                        ( إلػػػػػى نسػػػػػبة المرضػػػػػى المصػػػػػاب‌
                  انكؿ لمسرطاف، لكػف        تشخيص  ال                       خمس سنكات عمى انقؿ بعد  ل    شكف       قد يعي   ،          المختمفة

                                                 أطػػػكؿ مػػػف وػػػذا المعػػػدؿ، غيػػػر أف الػػػرقـ يمشػػػؿ الحػػػد اندنػػػػى    ن ان      ش مػػػدد ي  يعػػػ        ونػػػاؾ مػػػف 
     فيىػػػا        تػػػزداد                   تجػػػاكز المرحمػػػة التػػػي     أك                                أف المػػػريض قػػػد تجػػػاكز مرحمػػػة الخطػػػر،         لاعتبػػػار

، كطبقػػان لتقريػػر الككالػػة الدكليػػة نبحػػاث          احتسػػاب           السػػرطاف تػػـ                          ن                              احتمػػالات عػػكدة الػػكرـ
     ك قػػد   ،                                   سػػنكات( المتكقعػػة فػػي المصػػاب بالسػػرطاف  ‌5                             معػػدلات البقػػاء عمػػى قيػػد الحيػػاة )

                   ن      ن                                                  تبيف أف وناؾ تفاكتان كبيران فػي معػدلات النجػاة مػف المػرض، فكانػت أكشػر اننػكاع التػي 
        ك ال ػػػػدة                            ك الجىػػػػاز التناسػػػػمي لمػػػػذككر،                                       ترتفػػػػب بىػػػػا معػػػػدلات البقػػػػاء سػػػػرطانات الجمػػػػد،

‌98            تصؿ نكشر مف     حيث   ،        الدرقية                                  ننىا تكتشؼ فػي مرحمػة مبكػرة كوػك مػا    ؛      ن ، نظران  %  ‌
                                          كأقمىػػػا سػػػرطانات المعػػػدة كالمككيميػػػا النخاعيػػػة                                   يػػػنعكس عمػػػى تحقػػػؽ التقػػػدـ فػػػي الشػػػفاء،

                            معػدلات البقػاء عمػى قيػد الحيػاة    ل                                                 ى الحادة، كالرئة، المرمء، الكبد، البنكرياس، فػلا تتعػدى 
38‌             ، حيػػث تكتشػػؼ                طاف البنكريػػاس               كمػػا فػػي حالػػة سػػر    %، ‌5                 كقػػد تػػنخفض نقػػؿ مػػف  %‌

                                         كيكػػكف المػػرض قػػد تمكػػف مػػف الجسػػـ فيصػػب  العػػلاج  ،                           وػػذن اننػػكاع فػػي مراحػػؿ متػػ خرة 
                        أمػػػا بػػػاقي اننػػػكاع فتتػػػراكح                                                 فػػػي وػػػذن الحػػػالات لتخفيػػػؼ ا لاـ كتحسػػػيف نكعيػػػة الحيػػػاة،
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‌48                           متكسػػط معػػدلات البقػػاء لىػػا مػػف ) ‌  –  78‌                              ، كترتفػػب المعػػدلات حتػػى تصػػؿ إلػػى    ( %‌
088‌ ‌ ‌28                                                  لمرض في أكلى مراحمه، كما أنىا قد تػنخفض إلػى أقػؿ مػف            مب اكتشاؼ ا   %‌ ‌  
     ن                          كطبقػان احصػاءات الجمعيػة انمريكيػة   ،                                      في المرحمة الرابعة كما فػي سػرطاف الشػدم   %

                                    سػػػػنكات( المتكقػػػػب لممرضػػػػى فػػػػي كػػػػؿ مػػػػف يشػػػػخص   ‌5                          لمسػػػػرطاف، فػػػػوف معػػػػدؿ البقػػػػاء )
‌05.5                بسػػرطاف الرئػػة وػػك  ‌ ‌64.8                ، بينمػػا يصػػؿ إلػػى  %  ‌‌ ‌ ‌89  ،          لمقكلػػكف   %  ‌‌   ،    م    لمشػػد   %  ‌

99.9‌ ‌                  بسػػرطاف الرئػػة إلػػى         لممصػػاب                                           لسػػرطاف البركسػػتاتا، وػػذا كيرتفػػب معػػدؿ البقػػاء   %  ‌‌
49.3‌ ‌    ن           كػػزان فػػي مكاضػػعه  ت                                               بػػيف الحػػالات التػػي تػػـ الكشػػؼ عنىػػا كالمػػرض لا يػػزاؿ مر    %  ‌‌

‌24     يصػػب     ه           انكلػػى، كلكنػػ                                               إذا شػػخص فػػي  المرحمػػة المبكػػرة، كيصػػؿ معػػدؿ البقػػاء    %  ‌
‌08    إلػى   ‌6                لمتػ خرة، كأف مػف               ٪ فػي المراحػؿ ا  ‌2                ن    إلى ما يزيد قمػيلان عػف               أفػراد مصػابكف   ‌

  ،    (1 )                                                               بسػػرطاف الرئػػة يمكتػػكف خػػلاؿ السػػنة انكلػػى التػػي يجػػرل فيىػػا تشػػخيص المػػرض 
   قػػػد   ك   ،  ر                 ن           سػػػنكات( يت يػػػر طبقػػػان لفئػػػات العمػػػ‌5                                  كمػػػا أكضػػػحت الجمعيػػػة أف معػػػدؿ البقػػػاء )

   ي        كبيػػرات فػػ                                                              بيف أنػػه بالنسػػبة لمرضػػى سػػرطاف الشػػدم يرتفػػب معػػدؿ البقػػاء بػػيف اانػػاث     ػػػػػػ ت
‌65                  ي تزيػد أعمػاروف عػف  ت        السف اللا ‌86       صػؿ إلػى  ي     سػنة ل  ‌ لػى  %  ‌ ‌85    ر   ، كار           بػيف الفئػة    %  ‌
‌45         العمريػة ) ‌  -  65‌ ‌80                   ، فػػي حػيف تػػنخفض إلػى   ة     ( سػن  ‌         أصػ ر مػػف     وػػف       بػػيف مػف    %  ‌

45‌                         سػػرطانات الشػػدم بػػيف اانػػاث     نف    ن نظػػران   ؛                           ي      سػػنة رغػػـ أف المػػرض أقػػؿ شػػيكعاي بيػػنىف  ‌
                      ، كيتناقص معدؿ البقػاء       السف     رات    بكبي        ن      ن        أشد عداءن كقسكةن مقارنة        كيككف     السف         ص يرات

‌63                                           بعد مركر الخمس سنكات انكلى حتى أنه يصؿ إلى -    ن أيضان   - ‌  ٪ % . ( 2)  

  

                                      
(1)   -  http://www.lungusa.org/site/pp.asp?c=dvLUK9O0E&b=669263 

 
(2)   “Breast Cancer: Statistics on Incidence, Survival, and Screening”, op. cit. 
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 سنوات( لأىم مواضع الإصابة بالسرطان 5الحياة )أمد متوسط معدلات البقاء  (00)جدول 
 مكضب المرض معدلات البقاء )%( مكضب المرض معدلات البقاء )%(

 سميالجىاز التنا 95 الكمى 50

 ال دة الدرقية 90 المبيض 40

 الشدم 70 المعدة 30

 الرحـ 70 لككيميا نخاعية حادة 20.30

 ليمفكيا 70 الرئة 15

 لككيميا 70 المرلء 15

 المشانة 65 الكبد 10

 الرأس كالرقبة 50 البنكرياس 5

 القكلكف 50  

 .WHO,IARC ” ,World cancer Report “2003        المصدر: 

               منطقة الدراسة(   )                طانية المنتشرة            الاورام السر 

             سرطان الثدي:  -   أولا
           أكشػػػر أنػػػكاع               كأسػػػتراليا مػػػف                                             يعػػد سػػػرطاف الشػػػدم فػػػي الكلايػػػات المتحػػػدة كبريطانيػػػا 

       البشػرة       ذكات        نسػاء مػف   ال     صػابة  إ               ن                                   السرطانات شيكعان كم لكفة بيف النساء، كالعمر السػائد 
‌42 )         السػػمراء ‌53 )        البيضػػاء             ذكات البشػػرة              فػػي النسػػاء مػػف   ك         ( سػػنة،‌            كينتشػػر بػػيف      سػػنة   (‌

    عػػػدـ                                      تعػػػاطي المشػػػركبات الكحكليػػػة كالمخػػػدرات ك                                 النسػػػاء ال ربيػػػات بدرجػػػة أكبػػػر بسػػػبب 
         نبنائىف.        إرضاعىف 
  ،      الشػػػدم                                 انمػػػراض السػػػرطانية التػػػي تصػػػيب أنسػػػجة    مػػػف             سػػػرطاف الشػػػدم      كيعػػػد     

                                صػيب الػذككر كاانػاث عمػى  حػد سػكاء،                                         كعادة ما يظىر في القنكات كغدد الحميب، كي

http://ar.wikipedia.org/wiki/Ø
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‌288     نحػك      تكجػد       كػؿ ذكػر                ، فمقابػؿ إصػابة    ن جدان                             لكف ااصابة لدل الذككر نادرة  ‌       إصػابة   ‌
       للإناث.

                 ، مب أنىػا أقػؿ فػي                                                     كترتفب معدلات ااصابة بسرطاف الشدم في الدكؿ المتقدمة
          تكجػػد أعمػػى                          ن                                          الػػدكؿ الناميػػة كانقػػؿ تقػػدمان إلا أنىػػا فػػي تزايػػد فػػي الكلايػػات المتحػػدة ،حيػػث 

‌058              ن     حيث يشخص سنكيان نحك   ،              معدلات للإصابة  ‌                               ن ألؼ سيدة بسرطاف الشػدم، كطبقػان   ‌
‌0.3          فىنػػاؾ نحػػك   ،                                  لمػػا أقرتػػه جمعيػػة السػػرطاف انمريكيػػة                       ن مميػػكف سػػيدة تصػػاب سػػنكيان   ‌‌

                                                                       بسرطاف الشدم عمى مستكل العالـ، كبصفة عامػة ترتفػب معػدلات ااصػابة  فػي الػدكؿ 
‌38            ال ربيػػػة إلػػػى  ‌25       خػػػلاؿ الػػػػ   %  ‌                                       نة الماضػػػية نتيجػػػة تزايػػػد الفحػػػص لمكشػػػؼ عػػػػف  سػػػ  ‌

  (1 )                           السرطاف في مراحمه المبكرة

    كوػػي    (2 )                                  أف ترفػب درجػػة خطػػكرة ااصػػابة بػػالمرض       شػػ نىا                     كونػاؾ عكامػػؿ عديػػدة مػػف       
                                           ااصػػابة بىػػذا المػػرض كممػػا زاد سػػف اننشػػى، كونػػاؾ         احتمػػاؿ              حيػػث تزيػػد نسػػبة   ،      العمػػر
‌77    نحك  ‌55                                مف حػالات سػرطاف الشػدم تشػخص بعػد سػف    %‌     ن                عامػان، فػي حػيف أف وػذن   ‌

‌08                النسبة تبم  فقط        روف . ا  عم أ              انربعينيات مف     عقد               عند النساء في  %‌
                                                                  يعرؼ سرطاف الشدم ب نػه نمػك غيػر مسػيطر عميػه لخلايػا الشػدم، ينػتج عػف خمػؿ   ك         

              نمػك الخميػة أك     عمػى                 إلى إشػارات تشػجب      إما      في دم    ،                              في الحمض النككم لمخمية الحية
    ( .‌8                  كما تكضحه الصكرة )   (3 )                         ت دم إلى كقؼ إشارات النمك

  

                                      
( 1) 1 ’’Brest Cancer: Statistics on Incidence ,Survival , and Screening . 
 
  .                                                   إلياس فاضؿ ، سرطاف الشدم ، متاح عمى اننترنت   (2 )
( 3)   Martin m ,pienkowski t,macley   j,etal .adjuant docetaxel fornod-positive brest cancer . n 

engl gmed , 2005 ,pp231 
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 مراحل سرطان الثدي ( 8صورة )
 
 
 
 
 
 

                                                                                   المصػػػػدر : المعىػػػػد القػػػػكمي اافريقػػػػي لعػػػػلاج انمػػػػراض بصػػػػبراتة ، مكتػػػػب العيػػػػادات الخارجيػػػػة بتػػػػاريخ 
08‌ ‌/ 0‌/ 2824‌ ‌ ‌    ـ ‌

ٌ                    تتكػكٌف انكراـ السػرطانية   ك      (1 )                                        كمف أعراض سرطاف الشدم ظىكر كتمة فػي الشػدم              
       ن                                             تػؿ غالبنػػا مػػا تكػػكف صػػمبة كشابتػة كغيػػر متحركػػة، كتميػػؿ وػػذن                     فػي المنطقػػة عمػػى شػػكؿ ك

                                            ن                               الكتؿ إلى النمك ببطء، حيث يزداد حجمىا تدريجينا مب مػركر الكقػت، ممػا يػ شر بشػكؿ 
                                                                  ممحػػػػكظ عمػػػػى صػػػػحة السػػػػكاف فػػػػي المنطقػػػػة كيزيػػػػد مػػػػف الحاجػػػػة إلػػػػى التػػػػدخؿ المبكػػػػر 

 .                                              كالرعاية الصحية المناسبة لمحد مف مضاعفات المرض
                              لينػة كتتحػرؾ بسػىكلة تحػت انصػػابب      ف       مػا تكػك                ن كتػؿ حميػدة غالبػان      ة عػف          كوػك عبػار    (2 )  

   (3 )  ).           يػػة كانكيػػاس    اك                                                           كمػػا أنىػػا  غضػػة ، كمػػف انسػػباب الشػػائعة لىػػا انكراـ ال ديػػة الممف

                     أكراؽ شػػػػػجرة الشػػػػػدم، أم        تمتمػػػػػ   ،  ر                                  الكقػػػػػت الػػػػػذم يتقػػػػػدـ فيػػػػػه الشػػػػػدم فػػػػػي العمػػػػػ     كفػػػػػي
    كمػػػػػا        (4 )              سػػػػػكائؿ بانكيػػػػػاس.                                              الفصيصػػػػػات بالسػػػػػكائؿ، كتعػػػػػرؼ وػػػػػذن الكتػػػػػؿ المميئػػػػػة بال

                                      
  .  38    ، ص     2013                                                          مايؾ ديكسكف ، سرطاف الشدم ، ترجمة ونادم مزبكدم ، الرياض ،    (1 )
 
   17    ، ص     2001                ـ ، عيف التينة ،                                                                    سارة ركزنتاؿ ، سرطاف الشدم ، ترجمة فرج الشامي ، الدار العربية لمعمك    (2 )
( 3)   Bani ,TA ,Williams ,c,m , Boutter , PS ,Dickers on , J.W.T ,Plasma Iipids and prolaction 

in patients with breast cancer .Br. J cancwr , 1986 , pp446 
( 4)   Benson ,Jr,Weaver D.L,Mittra ,Iand Hayashu ,TNM staing system and breast cancer . L 

– ancet  oncol ,2003 ,pp56 
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                                                            (، تنتشر في منطقة الدراسة ظاورة كجػكد الكتػؿ الحميػدة أك العقػد ‌9               تكضحىا الصكرة )
                                                                  ن     فػي الشػدم، حيػث تشػػعر العديػد مػف النسػػاء بػكخز كتكتػؿ فػي وػػذن المنطقػة خاصػةن قبػػؿ 
                                                                             بدايػػة فتػػرة الطمػػث. كتػػرتبط وػػذن العقػػد فػػي ال الػػب بت يػػرات ورمكنيػػة ناتجػػة عػػف الػػدكرة 

                                                                  ة، ممػػا يسػػتدعي زيػػادة الػػكعي الصػػحي لػػدل النسػػاء فػػي المنطقػػة لمتابعػػة وػػذن       الشػػىري
.                                                            انعػػراض كالتمييػػز بينىػػا كبػػيف العلامػػات المحتممػػة لػػاكراـ السػػرطانية

          تشػػىد نسػػاء      (1 )  
                                                             ٌ      منطقػػػة الدراسػػػة ت يػػػرات كاضػػػحة فػػػي جمػػػد الشػػػدم، تشػػػمؿ ظىػػػكر تعرجػػػات كتجعٌػػػد فػػػي 

              ي                        ن اليػة"، كالتػي تيعػػد مػف أكشػر العلامػات شػػيكعان                                           البشػرة كانتفاخىػا، مػا يعػػرؼ بػػ"البشرة البرتق
                                                                         المرتبطػػة بسػػرطاف الشػػدم. كمػػا يعػػاني الػػػبعض مػػف أكزيمػػا الحممػػة أك التىػػيج الجمػػػدم 
                                             ن                       المسػػػبب لمحكػػػة، كوػػػك طفػػػ  جمػػػدم أحمػػػر قػػػد يشػػػير أحياننػػػا إلػػػى كجػػػكد نػػػكع نػػػادر مػػػف 
  ة          ي                                                            السرطاف ييعرؼ باسـ "سرطاف باجيت". بااضافة إلى ذلؾ، قػد يحػدث انقػلاب الحممػ

                                                                 ن     إلػػػى الػػػداخؿ عنػػػد النسػػػاء مػػػب تقػػػدـ العمػػػر، كوػػػي حالػػػة ليسػػػت بالضػػػركرة م شػػػران عمػػػى 
                                                                       ااصػػػابة بالسػػػرطاف، لكنىػػػا تسػػػتدعي متابعػػػة طبيػػػة دقيقػػػة فػػػي إطػػػار التكعيػػػة الصػػػحية 

  . (2 )                                                     ن  المنتشرة في المنطقة لمحد مف انتشار المرض كتشخيصه مبكرنا 
 (أعراض سرطان الثدي9صورة )

 
 
 
 
 

‌08                                                               كمي اافريقي لعلاج انمراض بصبراتة، مكتب العيادات الخارجية بتاريخ                   المصدر: المعىد الق ‌/ 0‌/ 2824‌ ‌ ‌    ـ ‌

                                      
( 1)   Bageman ,a . Genetic Polymorphisms in breast cancer in relation to  risk and prognosis 

 Thesis Ph . DLund  University , Lund , Sweden , 2008 , pp85 
     2023 / 6 / 3                            عىد انفريقي لاكراـ ، بتاريخ                                                              مقابمة شخصية مب الدكتكر حسيف كامككا ، دكتكر جراحة أكراـ ، الم   (2 )
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                         ن                 مػػف الشػػدم ككميتػػه صػػ يرة جػػدان كيجػػؼ بسػػرعة، أمػػا    ن ان                        ن     كمػػا أف الحممػػة تفػػرز سػػائلان عاديػػ
                                                                     اافػػػرازات غيػػػر الطبيعيػػػة مػػػف الحممػػػة فىػػػي تسػػػربات فجائيػػػة ، تمطػػػخ عػػػادة الملابػػػس 

                          الشػػػىر كفػػػي بعػػػض انحيػػػاف تكػػػكف     خػػػلاؿ     ي                                كتحصػػػؿ بشػػػكؿ منػػػتظـ لمػػػرة أك أكشػػػر فػػػ
                                        يككف ألـ الشدم علامة عمػى ااصػابة بالسػرطاف         ن   كنادران ما   (1 )  )                      اافرازات ممطخة بالدـ 

                 ف مػف سػرطاف الشػدم  ي                             فقط مف النساء المػكاتي كػف يعػان    %(‌5          دراسة أف )       أظىرت   قد    ، ف
  (2 )                                           أف ألـ الشدم كاف العارض انساس الذم شعرف به        ذكرف 

                                                           بعػػض النسػػاء إفػػرازات طبيعيػػة قميمػػة مػػف الحممػػة تكػػكف سػػائمة كجافػػة      لػػدل      يلاحػػظ        
                   ن      ن                                                  بسرعة، كلا تسبب قمقان كبيران. أمػا اافػرازات غيػر الطبيعيػة فىػي عػادة مػا تحػدث بشػكؿ 
                                                                   مفػػػاج ، كتتسػػػبب فػػػي تمطػػػخ الملابػػػس، كقػػػد تتكػػػرر مػػػرة أك أكشػػػر خػػػلاؿ الشػػػىر، كفػػػي 

ٌ                           بعض الحالات تككف ممكٌشة بالدـ، مما يستدعي الانتب                                 ان كالمتابعة الطبيػة. كعمػى الػرغـ                   
                     ن                                                مػػػف أف ألػػػـ الشػػػدم نػػػادران مػػػا يكػػػكف علامػػػة رئيسػػػية عمػػػى ااصػػػابة بالسػػػرطاف، إلا أف 

                                         % فقػػط مػػف النسػػاء المصػػابات بسػػرطاف الشػػدم فػػي ‌5                           الدراسػػات تشػػير إلػػى أف حػػكالي 
                                                         ذكرف أف انلػـ كػاف العػرض انساسػي الػذم لاحظنػه، ممػا ي كػد أوميػة         الدراسة       منطقة 
 .                                                  لتشخيص المبكر بيف نساء المنطقة لمحد مف تفاقـ المرض        الكعي كا

  

                                      
( 1)   de mascarel  I , macgrong g . debled m , sierankowskig , brouste v , mathoulin –

pthoulins , et . d2-40 in breast cancer ; should we detect more vascular emboli mod  
pathol .2009, pp216 

( 2)   WWW. International medicine magazine / cancer / breastcancer /bdf/ phto 12000 
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 كتمة ورمية في الصدر (90صورة ) 

 
‌08                                                                                 المصدر: المعىد القكمي اافريقي لعلاج انمراض بصبراتة، مكتب العيادات الخارجية بتاريخ  ‌/ 0‌/ 2824‌ ‌ ‌   ـ‌

             الثدي:            أسباب سرطان 
       كمنىا:        ت ييروا    ف     لا يمك                        أسباب كعكامؿ الخطر التي   
         فػي العمػر      تقػدـ   ال                         نسػبة ااصػابة بسػرطاف كعامػؿ         ارتفػاع                : وناؾ علاقػة بػيف    ر    العم-‌0

           كمنىػا نشػكء   ،                                                               فكمما كبرت المرأة تعرضت أنسػجة جسػمىا لمختمػؼ الت يػرات البيكلكجيػة
  (1 ) .                                   انكراـ الخبيشة مشؿ كرـ سرطاف الشدم 

           المػرء نسػخة       فيػرث                                   : يتمتػب كػؿ شػخص بنسػختيف عػف كػؿ جػيف ،          العـائمي         التاريخ-‌2
                                                                    كالػدن كنسػخة عػف كالدتػه، كيعنػي ذلػؾ أنػه حتػى لػك كانػت انـ تعػاني مػف سػرطاف    عف 

  (2 ) ن                                                    ان، تككف نسخة كاحدة مف وذا الجيف شاذة كالشانية طبيعية  ذ  شا                  ن الشدم كتحمؿ جينان 

                                      
                                       ، تصػػدر عػػف دار الشػػ كف الشقافيػػة ، العػػراؽ    109                                                             فػػائؽ السػػامرائي ، السػػرطاف عنػػد كبػػار السػػف ، مجمػػة العمػػكـ ، العػػدد    (1 )

   33    ، ص     2000 ،
 
( 2)   Thike ,a.a ., cheok , p.y. , jara- lazaro ,a.r.,tan , b., tan , p., and tan , p.h  triple- 

nejative breast   cancer : clinicopathological characteristics and  relationship with basal – 
Li;e breast cancer . Mod pathol . 2010,pp123.    
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                                                         : تعد النساء ذكات البشػرة البيضػاء أكشػر عرضػة للإصػابة بسػرطاف        والأصل       المون-‌3
                                            عمى لدل النساء المكلكدات فػي أمريكػا الشػمالية                                    الشدم بيف بمد كأخر كتتركز النسبة ان

  (1 )             سيا كأفريقيا                                                             كأكركبا الشمالية ، كتتراجب النسبة لدل النساء المكلكدات في 
                           ن                         : كمما كانت المرأة أكبر سػنان عنػد إنجابىػا طفمىػا انكؿ،          والإنجاب         الشيرية        الدورة-‌4

                فػي عمػر الشػباب )                   يحمي إنجاب انطفاؿ     حيث                           خطر إصابتىا بسرطاف الشدم،        ازداد
‌28    سػػف     دكف ‌34      ن                                               ( عامػػػان مػػف سػػػرطاف الشػػدم، كلكػػػف إنجػػاب الطفػػػؿ انكؿ بعػػد سػػػف )‌ ‌ )  

    ن                                                              عامػػان يعػػرض المػػرأة إلػػى خطػػر ااصػػابة بسػػرطاف الشػػدم فػػي كقػػت لاحػػؽ مػػف حياتىػػا 
  (2 )   قط        ن أكلادان                       أكشر مف امرأة لـ تنجب 

  ؿ                                          : يرتفػػب خطػػر إصػػابة المػػرأة بسػػرطاف الشػػدم بشػػك       الحمــل     منــع      حبــوب        ســتخدام ا-‌5
                                                               تناكلىػػا حبػػكب منػػب الحمػػؿ، إذ أظىػػرت أبحػػاث حديشػػة أف النسػػاء المػػكاتي      عنػػد     طفيػػؼ 

                                                                 يسػػػتخدمف حبػػػكب منػػػب الحمػػػؿ معرضػػػات للإصػػػابة بسػػػرطاف الشػػػدم أكشػػػر مػػػف النسػػػاء 
          (3 ) .           وذن الحبكب    ف        لا يستخدم        المكاتي 
                                                             أف العديػػد مػػف عكامػػؿ الخطػػر المرتبطػػة بسػػرطاف الشػػدم، كالتػػي لا يمكػػف       يلاحػػظ          
                                                              ن     وػػا، تنطبػػؽ عمػػى جػػزء كبيػػر مػػف نسػػاء المجتمػػب المحمػػي، ممػػا يسػػتدعي مزيػػدنا مػػف       ت يير 

                                               ي                           التكعيػػػة كالفحكصػػػات الكقائيػػػة. فعمػػػى سػػػبيؿ المشػػػاؿ، ييعػػػد التقػػػدـ فػػػي العمػػػر مػػػف أبػػػرز 
                                                                  العكامػػػػؿ، حيػػػػث أف المنطقػػػػة تشػػػػىد زيػػػػادة فػػػػي متكسػػػػط عمػػػػر النسػػػػاء نتيجػػػػة تحسػػػػف 

                          بيكلكجيػة قػد تػ دم إلػى نشػكء                                 ا يزيد مف احتمالية ظىكر ت يػرات م                الظركؼ الصحية، م
 .                              انكراـ الخبيشة مشؿ سرطاف الشدم

                                      
  .  12                                          مايؾ ديكسكف ، سرطاف الشدم ،  مصدر سابؽ ، ص   (1 )
( 2)   jiade jlu& Luther w brady . breast cancer In : manjeet chadga . decision makinj  in 

radiation oncology   Volum 1. Veralag  heidelperg  Dordrecht   lond new  York : springer 
2011.pp210 

  ،     2016                                                                                                    إبػػراويـ مكسػػى ، انكراـ السػػرطانية ) الحميػػدة كالخبيشػػة (  ، دار الكضػػاح لمنشػػر كالتكزيبػػب ، عمػػاف ، انردف ،    (3 )
  .    70 ص
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                                                                          أمػػا مػػف ناحيػػة التػػاريخ العػػائمي، فػػوف الػػنمط الاجتمػػاعي السػػائد فػػي المنطقػػة مػػف حيػػث 
                                                                               الترابط انسرم كالزكاج مف انقارب قد يساوـ في انتقاؿ الطفرات الجينية الشػاذة، ممػا 

                                     المكف كانصؿ، فعمى الرغـ مف أف غالبيػة                                          يزيد مف احتمالية ااصابة. كبالنسبة لعامؿ
                                                 ن                      نسػػػاء المنطقػػػة لا ينتمػػػيف إلػػػى الفئػػػات انعمػػػى عرضػػػة عالمينػػػا كالنسػػػاء ذكات البشػػػػرة 
                                                                            البيضاء، إلا أف ت ير نمط الحياة كزيػادة معػدلات الت ذيػة المشػبعة بالػدوكف كالتعػرض 

 .                                    لعكامؿ بيئية ضارة قد ترفب نسبة الخطر

                                         انجػػػاب، تشػػػير الملاحظػػػات إلػػػى أف نسػػػبة مػػػف نسػػػاء                            كفيمػػػا يخػػػص الػػػدكرة الشػػػىرية كا
                                                                          المنطقة ي خرف سف الزكاج كاانجاب بسبب التعميـ أك ظركؼ اقتصادية، مػا يزيػد مػف 
                                                                    خطػػر ااصػػابة مقارنػػة بمػػف ينجػػبف فػػي سػػف مبكػػرة. كػػذلؾ، فػػوف اسػػتخداـ حبػػكب منػػب 

      فػػة فػػي        ي       ن      ن                                              الحمػػؿ ييعػػد شػػائعنا نسػػبينا، مػػا يعنػػي أف نسػػبة مػػف النسػػاء معرضػػات لزيػػادة طفي
 .                                         خطر ااصابة، حسب ما ت كدن الدراسات الحديشة

                                                                           كؿ وذن الم شرات تدعك إلػى تعزيػز بػرامج التكعيػة الصػحية فػي المنطقػة، مػب التركيػز 
                                       خاصػػػة لمفئػػػات انكشػػػر عرضػػػة كفػػػؽ وػػػذن العكامػػػؿ   كب                           عمػػػى الفحػػػص المبكػػػر كالكقايػػػة، 

 .       الشابتة

              لممػػػرأة مػػػف خطػػػر                                تزيػػػد كصػػػفات الىرمكنػػػات التػػػي تصػػػرؼ              باليرمونـــات:      العـــلاج   - 6
                                                 لا سػػيما مػػزيج انسػػتركجيف كالبركجسػػتيركف كيػػزداد الخطػػر        الشػػدم،               ااصػػابة بسػػرطاف 

         اسػػػػتخداـ         كيقػػػػؿ خطػػػػر             الىرمكنػػػػات،                                            كممػػػػا زادت المػػػػدة التػػػػي تتنػػػػاكؿ المػػػػرأة فيىػػػػا وػػػػذن 
  (1 )                                                      ن  انستركجيف مقارنة بخطر تناكؿ انستركجيف كالبركجستركف معان. 

                                     ت الطبيػػػة أف الرضػػػاعة الطبيعيػػػة تقمػػػؿ مػػػف             أكػػػدت الدراسػػػا                   الرضـــاعة الطبيعيـــة :   - 7
                                     ننػػػه يػػػتـ إفػػػراز ورمكنػػػات معينػػػة فػػػي الشػػػدم    ؛                         إصػػػابة النسػػػاء بسػػػرطاف الشػػػدم          احتماليػػػة

                                      
  .   604    ، ص     2015                                                                    خمؼ حسيف عمي الدليمي، ج رافية الصحة، دار صفاء لمنشر كالتكزيب، عماف،    (1 )
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                                 ككمما زادت مرات الرضاعة الطبيعيػة    ،                  ف خلايا سرطانية فيه ي                       تسىـ في الكقاية مف تكك 
  (1 ) .                                            كمف شـ زادت فرص كقاية النساء مف سرطاف الشدم    ،                   زاد إفراز الىرمكنات

ــة والتــدخين :  -       8                      بعػػض الدراسػػات أف ونػػاؾ        أظىػػرت                                     تنــاول المشــروبات الكحولي
                                                                  صػػػمة بػػػيف تنػػػاكؿ المشػػػركبات مشػػػؿ الكحػػػكؿ كخطػػػر ااصػػػابة بسػػػرطاف الشػػػدم ، حيػػػث 
                                                                        تتعػػرض النسػػاء المػػكاتي يتنػػػاكلف المشػػركبات الكحكليػػة بشػػكؿ منػػػتظـ إلػػى خطػػر أكبػػػر 

                            يتنػػػػػاكلف أك المػػػػػكاتي يتنػػػػػاكلىف                                               للإصػػػػػابة بسػػػػػرطاف الشػػػػػدم مقارنػػػػػة بالنسػػػػػاء المػػػػػكاتي لا
                                                                  ، أما عف العلاقة بػيف التػدخيف كسػرطاف الشػدم ، فقػد أشػارت بعػض الدراسػات        باعتداؿ
   كػف    ة                        مبكػر بسػرطاف الشػدم فػي حالػ        فػي عمػر                 خطػر إصػابة النسػاء         ازدياد        احتماؿ    إلى 

  (2 )                                                          السجائر عمى نسبة عالية مف المكاد الىيدرككاربكنية المسرطنة         لاحتكاء       مدخنات 

                                         أظىػرت نصػؼ الدراسػات التػي أجريػت حػكؿ العلاقػة                         منة والوجبـات الدىنيـة :   الس- 9
                                                                            بػػيف سػػرطاف الشػػدم ككميػػة الػػدوكف فػػي النظػػاـ ال ػػذائي الػػذم تتبعػػه المػػرأة ، أنػػه كممػػا 

                  فػػػي منطقػػػة الدراسػػػة،    (3 )                        خطػػػر ااصػػػابة بسػػػرطاف الشػػػدم        ازداد            كميػػػة الػػػدوكف         ازدادت
                             عمى خطػر ااصػابة بسػرطاف الشػدم،                                           تنعكس العكامؿ السمككية كالبيئية بشكؿ كاض    ك 

                                                                      إذ تبػػرز مجمكعػػة مػػف الممارسػػات كالعػػادات التػػي تسػػىـ فػػي ارتفػػاع معػػدلات المػػرض، 
 .                                            مما يتطمب تعزيز التكعية الصحية في وذا الجانب

                             ي                                            فعمى صعيد العلاج بالىرمكنػات، تيسػتخدـ فػي المنطقػة بعػض أنػكاع اندكيػة الىرمكنيػة 
                     ن                     الػدكرة الشػىرية، كغالبنػا مػا يػتـ تناكلىػا دكف                                  لعلاج مشكلات سف اليػ س أك اضػطرابات

                                                                           استشارة طبية دقيقة أك لفترات طكيمة، ما قد يرفب مف خطر ااصػابة بسػرطاف الشػدم، 
 .                                           خاصة مب استخداـ مزيج انستركجيف كالبركجستركف

                                      
  .  14                                           مايؾ ديكسكف ، سرطاف الشدم ،  مصدر سابؽ ، ص    (1 )
                                ، دار الشػػػ كف الشقافيػػػة ، ب ػػػداد ،    308                                                                    أكػػػرـ أحمػػػد الشػػػريؼ ، أمػػػراض المدينػػػة الحديشػػػة ، المكسػػػكعة الصػػػ يرة ، العػػػدد    (2 )

  .  43    ، ص     1990
  .  13                                         مايؾ ديكسكف ، سرطاف الشدم، مصدر سابؽ ، ص    (3 )
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                                                                          أمػػا الرضػػاعة الطبيعيػػة، كرغػػـ أف أغمػػب النسػػاء فػػي المنطقػػة يمارسػػنىا، إلا أف ونػػاؾ 
                                                                 في مدتىا كعدد مػرات تكراروػا بسػبب ت يػر أنمػاط الحيػاة كالعمػؿ، ممػا قػد      ن      ن  تراجعنا نسبينا 

                                                                       يقمػػػؿ مػػػف دكروػػػا الكقػػػائي ضػػػد ااصػػػابة بالسػػػرطاف. كتشػػػير الدراسػػػات إلػػػى أف النسػػػاء 
       ي                                                                اللاتي ييرضعف لفترات أطكؿ يتمتعف بحمايػة أكبػر مػف ااصػابة بسػرطاف الشػدم، كوػك 

 .                                  ما يجب دعمه في برامج التشقيؼ الصحي

                                                              ؽ بالتػػػدخيف كتنػػػاكؿ الكحػػػكؿ، فػػػوف التػػػدخيف بػػػات يظىػػػر بشػػػكؿ ممحػػػكظ بػػػيف          فيمػػػا يتعمػػػ
ا مقارنػػةن بػػدكؿ                                                            ن        ن      النسػػاء خاصػػة فػػي انعمػػار الشػػابة داخػػؿ المػػدف، رغػػـ ككنػػه أقػػؿ شػػيكعن
                                                                       أخرل، إلا أنػه يشػكؿ عامػؿ خطػر إضػافي. أمػا تنػاكؿ الكحػكؿ فىػك نػادر فػي المنطقػة 

 .   ن                           ن سبينا مف ت شير وذا العامؿ تحديدنا                                              بحكـ العادات الدينية كالاجتماعية، مما قد يقمؿ ن

ػا فػي معػدلات السػمنة                                                           ن                  كفيما يخص السمنة كالنظاـ ال ػذائي، فػوف المنطقػة تشػىد ارتفاعن
                                                                         بػػػػيف النسػػػػاء نتيجػػػػػة قمػػػػة النشػػػػاط البػػػػػدني كالاعتمػػػػاد المتزايػػػػد عمػػػػػى الكجبػػػػات الدونيػػػػػة 
  ت                                                                       كالسػػريعة، كوػػك مػػا يعػػد مػػف أوػػـ عكامػػؿ الخطػػر المرتبطػػة بسػػرطاف الشػػدم. كقػػد بينػػ

ٌ   الدراسات أف النساء المكاتي يتبعف أنظمة غذائية غنية بالدوكف معرضػات أكشػر لتكػكٌف                                                                            
 .                         الخلايا السرطانية في الشدم

                                                                              بالتػػالي، فػػوف العديػػد مػػف العكامػػؿ القابمػػة لمتعػػديؿ مكجػػكدة بكضػػكح فػػي منطقػػة الدراسػػة، 
                                                                    ما ي كد عمى ضركرة إطلاؽ حمػلات تكعيػة صػحية، كتشػجيب أنمػاط الحيػاة الصػحية، 
                                                                      كتعزيػػز الفحػػص المبكػػر ككسػػائؿ فعالػػة فػػي تقميػػؿ خطػػر ااصػػابة بسػػرطاف الشػػدم بػػيف 

       .      النساء
                                                               كمػػف عكامػػؿ خطػػر ااصػػابة انخػػرل عػػدـ اانجػػاب أك تػػ خر أكؿ حمػػؿ لمػػا بعػػد        
      ورمػػػػػكف           كاسػػػػػتخداـ                          الحمػػػػػؿ التػػػػػي ت خػػػػػذ عبػػػػػر الفػػػػػـ،                 كاسػػػػػتخداـ مكانػػػػػب          الشلاشػػػػػيف،    سػػػػػف

                              الطمػػػث، كالتعػػػرض لعػػػلاج إشػػػعاعي فػػػي                                      الاسػػػتركجيف أك البركجسػػػتركف بعػػػد انقطػػػاع
       ، كعػػػدـ    دسػػػـ                                                      كااقػػػلاؿ مػػػف الرضػػػاعة الطبيعيػػػة، كالسػػػمنة المفرطػػػة كالطعػػػاـ ال       الصػػػدر
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                       ااصػػابة مػػف المػػرض بنسػػبة                                             ممارسػػة الرياضػػة )فممارسػػة الرياضػػة تخفػػؼ مػػف خطػػر
( 08‌           لمحشرات .        القاتمة           المبيدات    بعض  ب        كالتمكث    %( ‌
‌08  –  ‌5    مػػػػف      نسػػػػبة                      تشػػػػير ااحصػػػػائيات إلػػػػى أف                 فػػػػي وػػػػذا السػػػػياؽ   ك          مػػػػف حػػػػالات    %‌

        احتمػاؿ                                                                   سرطاف الشدم لىا مسببات كراشية، فعند التعرض للإصابة بسرطاف الشدم فوف 
        عنػػػد بػػػدء      كػػػذلؾ      ، ك     أضػػػعاؼ   (‌4-  ‌3   )                                 خطػػػر ااصػػػابة فػػػي الشػػػدم ا خػػػر ترتفػػػب مػػػف

‌02                               دكرات الطمشية بشكؿ مبكر قبؿ سف   ال          إلػى مػا                               سنة، أك ت خر سػف انقطػاع الطمػث  ‌
‌55       بعػػد سػػف                                              خطػػر ااصػػابة، كلسػػرطاف الشػػدم العديػػد مػػف انعػػراض         ا يػػزداد     ، كلػػذ   سػػنة  ‌
                                  ك الت ير في شكؿ كحجػـ الشػدم، ككجػكد  أ                          كرـ في الشدم أك تحت اابط،       كجكد         أبرزوا:

                                                                          إفػػرازات مػػف الحممػػة، كالت يػػر فػػي لػػكف أك مممػػس الشػػدم، كالت يػػر فػػي لػػكف الحممػػػة أك 
               ع معػػدلات ااصػػابة                                       حػػدكث ألػػـ فيىػػا، كقػػد يرجػػب السػػبب فػػي ارتفػػا        ضػػمكر أك          بػػركز أك

                                                                       إلى ارتفاع متكسط استىلاؾ السكاف مف الزيكت كالػدوكف كالسػكر كانخفػاض اسػتىلاؾ 
                       نسبة تمكث ميان الشرب .         كارتفاع                                      الخضر كالفاكىة داخؿ الكجبات ال ذائية، 

           والمستقيم:              سرطان القولون   -    ً  ثانياً 
       لمتحػػػػػدة                                           ن             سػػػػػرطاف القكلػػػػػكف كاحػػػػػد مػػػػػف أكشػػػػػر السػػػػػرطانات شػػػػػيكعان فػػػػػي الكلايػػػػػات ا            

‌45888                                            ن          انمريكيػػة ،إذ بم ػػت الكفيػػات التػػي تحصػػؿ بػػه سػػنكيان فػػي حػػدكد ) ‌ ‌ ‌              ( كفػػاة ، أمػػا ‌
  ،                                  رؾ كسػػككتلاند كبعػػض انقطػػار انكركبيػػة  ا                                    سػػرطاف المسػػتقيـ فنسػػبته عاليػػة فػػي الػػدنم

                                                   ك يسمى السرطاف القكلكني المستقيمي، معظـ حالاتػه تبػدأ    ،                      كيصيب انمعاء ال ميظة
                                             كػػػف نسػػػبة صػػػ يرة فقػػػط مػػػف جميػػػب اننػػػكاع المختمفػػػة مػػػف                         مػػػف بكليبػػػات كرميػػػة غديػػػة، ل
                   ، كعمػػػى الػػػػرغـ مػػػػف أف  (1 )  )                        تصػػػب  سػػػػرطانية فيمػػػا بعػػػػد  ك                            البكليبػػػات تنشػػػػ  فػػػي القكلػػػػكف

                                                                          سػػػرطانات القكلػػػكف المسػػػتقيـ نػػػادرة الحػػػدكث فػػػي الػػػدكؿ الناميػػػة، بسػػػبب تنػػػاكؿ السػػػكاف 
               لسػػرطانات انكشػػر                                                             لاغذيػػة ال نيػػة بانليػػاؼ ، إلا أنىػػا تػػ تي فػػي الترتيػػب الشػػاني بػػيف ا

                                      
  . http://healthcancer -.algayyash.net./colon                 متاح عمى اننترنت    (1 )

http://health/
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       ن                                                                      انتشػػاران فػػي الػػدكؿ المتقدمػػة، حيػػث يعتقػػد أنىػػا تنشػػ  بسػػبب عػػادات متعمقػػة بػػنمط الحيػػاة 
                                                                         مشػػؿ تنػػاكؿ أطعمػػة عاليػػة الػػدوكف ك قميمػػة انليػػاؼ، كتػػدخيف السػػجائر، وػػذا بااضػػافة 

‌25                                       إلػػى العكامػػؿ الكراشيػػة فشمػػة نسػػبة تصػػؿ إلػػى                              مػػف مرضػػى سػػرطاف القكلػػكف لػػديىـ    %‌
       نفسه.        المرض ب                أك أقارب مصابكف                   أفراد مف العائمة

                                                                      بػدأ سػرطاف انمعػاء فػي الخلايػا المبطنػػة لجػدار انمعػاء ال ميظػة كينتشػر مػف خػػلاؿ  ي  ك 
                             الػػبطف كيصػػؿ إلػػى الكبػػد عػػف طريػػؽ    ة                                       جػػدار انمعػػاء إلػػى اننسػػجة المجػػاكرة فػػي منطقػػ

‌48                                  كلكنه نادر الحدكث في العمر أقػؿ مػف     ،                 ك شائب إلى حد ما و          رل الدـ ك  ج م     ،     ن عامػان   ‌
‌98 ك ‌58                         % مػػػػف الحػػػػالات تحػػػػدث عنػػػػد عمػػػػر   ‌ ‌98         فػػػػ كشر ، ك      ن عامػػػػان   ‌        انفػػػػراد      % مػػػػف ‌

‌65                                              بالسػػػػرطاف فػػػػي مرحمػػػػة مبكػػػػرة يعيشػػػػكف مػػػػدة خمػػػػس سػػػػنكات ك          المصػػػػابيف      % مػػػػف ‌
                                                                 انشػػػخاص المصػػػابيف بالسػػػرطاف المنتشػػػر عبػػػر جػػػدار انمعػػػاء يعيشػػػكف لمػػػدة خمػػػس 

           صػابة الكبػد                                        انفراد المصابيف فػي مرحمػة متػ خرة ) مشػؿ إ    مف      % فقط ‌8             سنكات، إلا أف 
  .                          به يعيشكف لمدة خمس سنكات

                                                                  أف معػػػػدلات ااصػػػػابة بسػػػػرطاف القكلػػػػكف كالمسػػػػتقيـ لا تػػػػزاؿ أقػػػػؿ مقارنػػػػة بالػػػػدكؿ           
                                                           ن     ن      ي       المتقدمة، إلا أف التحكؿ المتزايد في نمط الحياة بػات يشػكؿ عػاملان مقمقنػا قػد ييسػىـ فػي 

               ة، مشػػؿ الاعتمػػاد       ال ربيػػ          فػػي الػػدكؿ                      ن                        زيػػادة انتشػػارن مسػػتقبلان. فقػػد بػػدأت مظػػاور الت ذيػػة
                                                                      عمػػػى انطعمػػػة ال نيػػػة بالػػػدوكف كقميمػػػة انليػػػاؼ، بالانتشػػػار بػػػيف السػػػكاف، خاصػػػة فػػػي 

 .                                                               المناطؽ الحضرية، مما يرفب احتمالية ااصابة بىذا النكع مف السرطاف

  ي                                                                         كييلاحظ كذلؾ أف نسبة مف السكاف في المنطقة تعػاني مػف قمػة النشػاط البػدني، كزيػادة 
                                    تسػػىـ فػػي ظىػػكر سػػرطانات الجىػػاز الىضػػمي.    رة      مػػؿ خطػػ                        الػػكزف، كالتػػدخيف، كوػػي عكا

                                                                   كمػػػا أف ضػػػعؼ الػػػكعي ب وميػػػة الفحػػػص المبكػػػر، كغيػػػاب بػػػرامج الكشػػػؼ الػػػدكرم، قػػػد 
ػػا فػػي ظػػؿ محدكديػػة التكجػػه                                             ن                       يػػ دم إلػػى اكتشػػاؼ المػػرض فػػي مراحػػؿ متػػ خرة، خصكصن

                   ن     القكلكف، كالتي غالبنا مػا                       الكشؼ بالمناظير نمراض                             إلى الفحكصات الاستقصائية مشؿ 
 .                             جرل فقط عند ظىكر أعراض متقدمة ي تي 
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                                         ن                                    أما مف ناحية الكراشة، فكما وك الحاؿ عالمينا، وناؾ احتماؿ لكجػكد حػالات عائميػة فػي 
                                                                              المنطقػػة، لا سػػيما مػػب انتشػػار الػػزكاج داخػػؿ العائمػػة، ممػػا قػػد يزيػػد مػػف احتماليػػة انتقػػاؿ 

 .                                               الطفرات الكراشية المس كلة عف تطكر سرطاف القكلكف

 ن      ي                                                  بنا ما ييصيب انفراد بعد سف الخمسيف، فوف ارتفاع متكسػط العمػر                  كبما أف المرض غال
                                                                   فػػػػي منطقػػػػة الدراسػػػػة، نتيجػػػػة تحسػػػػف الرعايػػػػة الصػػػػحية، قػػػػد يسػػػػىـ فػػػػي زيػػػػادة حػػػػالات 
             ن                                                              ااصابة مستقبلان. لػذلؾ، فػوف ربػط وػذا النػكع مػف السػرطاف ب نمػاط الحيػاة الحديشػة فػي 

                        ة إلػػى سياسػػات صػػحية محميػػة                                                   المنطقػػة، إلػػى جانػػب قمػػة التكعيػػة الكقائيػػة، ي كػػد الحاجػػ
 ي                    ي                                          ي       تيعػػػزز الكشػػػؼ المبكػػػر، كتيشػػػجب عمػػػى الت ذيػػػة الصػػػحية، كالنشػػػاط البػػػدني، كتيقمػػػؿ مػػػف 

 .                                                  عكامؿ الخطر التي بدأت في التسمؿ إلى المجتمب المحمي
         القالون:                                              العوامل التي تزيد من خطر التعرض للإصابة بسرطان 

         القالكف.     رطاف   بس               احتماؿ تعرضىـ         يزيد مف      ن جينان                  بعض العائلات تحمؿ   -‌0
           إلى أكراـ.         قد تتحكؿ          المعدة،                  المكجكدة عمى جدار          الص ير(        )النمك        البكزات   -‌2
         لمسرطاف.                               القكلكف مما يزيد مف خطر التعرض              التىاب جدار  -‌3
                 ة انليػػػػػاؼ تزيػػػػػد مػػػػػف   فضػػػػػ      كالمنخ         المرتفعػػػػػة                  الػػػػػدوكف الحيكانيػػػػػة       ذات         الكجبػػػػػات     إف  -‌4

  .                             احتماؿ ااصابة بسرطاف القالكف 
               الخمػػكر يزيػػد مػػف          كاحتسػػاء                               كعػػدـ ممارسػػة الرياضػػة ، كالتػػدخيف   ،       الػػكزف             الزيػػادة فػػي-‌5

  .                            معدلات ااصابة بسرطاف القالكف 
                   ي                                                 فػػػي منطقػػػة الدراسػػػة، تيعػػػد بعػػػض العكامػػػؿ المرتبطػػػة بسػػػرطاف القكلػػػكف كالمسػػػتقيـ   ك         

                                                                     ذات حضػكر ممحػػكظ، ممػػا يشػػير إلػػى احتماليػػة ازديػػاد معػػدلات ااصػػابة بىػػذا المػػرض 
 .   ي                     ـ تيتخذ خطكات كقائية جادة                في المستقبؿ ما ل

                                                                           فمػػف الناحيػػة الكراشيػػة، تنتشػػر فػػي المنطقػػة أنمػػاط زكاج انقػػارب بشػػكؿ نسػػبي، كوػػك مػػا 
                                                                                يزيد مف احتمالية انتقاؿ الجينات المرتبطة بسرطاف القكلػكف بػيف أفػراد العائمػة، خاصػة 

 .     ي                                        إذا كيجد تاريخ مرضي سابؽ لىذا النكع مف السرطاف
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                                                  ائيػػة، فقػػد سػػاوـ الت يػػر فػػي نمػػط المعيشػػة كالاعتمػػاد عمػػى                         أمػػا مػػف ناحيػػة اننمػػاط ال ذ
                                                                       انغذيػػػة الجػػػاوزة كالمصػػػنعة، التػػػي تحتػػػكم عمػػػى نسػػػب مرتفعػػػة مػػػف الػػػدوكف الحيكانيػػػة 
                                                                       كقميمػػػػػة انليػػػػػاؼ، فػػػػػي تقميػػػػػؿ اعتمػػػػػاد السػػػػػكاف عمػػػػػى الػػػػػنمط ال ػػػػػذائي التقميػػػػػدم ال نػػػػػي 

         ة بسػػرطاف                               ي                            بالخضػػركات كالحبػػكب، انمػػر الػػذم ييعػػد مػػف أبػػرز عكامػػؿ الخطػػر للإصػػاب
 .       القكلكف

ػػػػا بػػػػيف الفئػػػػات العمريػػػػة المتكسػػػػطة                                           ن                              إف قمػػػػة النشػػػػاط البػػػػدني كانتشػػػػار السػػػػمنة، خصكصن
                   ن     ن                                                  كالكبيػػرة، تشػػكؿ عػػاملان مقمقنػػا، مػػب تزايػػد الاعتمػػاد عمػػى كسػػائؿ النقػػؿ الخاصػػة كالعمػػؿ 

 .                                           المكتبي، مما يقمؿ مف ممارسة الرياضة اليكمية

ػػا                                            كمػػا أف ونػػاؾ شػػريحة مػػف السػػكاف بػػدأت تتعػػرض لعػػاد                       ن  ات ضػػارة كالتػػدخيف، خصكصن
                                                                            ن  في المدف، مما يزيد مف احتمالية ااصػابة بالسػرطاف، بينمػا يبقػى تنػاكؿ الكحػكؿ نػادرنا 

 .                                                               في المنطقة، إلا أنه لا يمكف إغفاؿ مخاطرن عند ظىكرن ضمف فئات معينة

ا، فوف انمراض المزمنة مشؿ التىابات القكلكف المزمنة تيسجؿ في المنطقػة، لكػف       ن                                                    ي                    كختامن
                                                          الفحكصػػػػػات الاسػػػػػتباقية قػػػػػد يػػػػػ دم إلػػػػػى تػػػػػ خر فػػػػػي اكتشػػػػػاؼ تحكلاتىػػػػػا نحػػػػػك     ضػػػػػعؼ 

                                                                      السػرطاف، ممػا يسػػتدعي تعزيػز جىػػكد الكشػؼ المبكػػر كنشػر الػػكعي ال ػذائي كالصػػحي 
 .          بيف السكاف

                                       ن        ن                   تمشػػػؿ أعػػػراض سػػػرطاف القكلػػػكف كالمسػػػتقيـ تحػػػدينا تشخيصػػػينا، بسػػػبب تشػػػابىىا مػػػب         
                         اسػػػػير، القكلػػػػكف العصػػػػبي، أك                                            أعػػػػراض أمػػػػراض الجىػػػػاز الىضػػػػمي الشػػػػائعة مشػػػػؿ البك 

                                                                     التىابػػات انمعػػاء، ممػػا قػػد يػػ دم إلػػى تػػ خر اكتشػػاؼ المػػرض حتػػى يصػػؿ إلػػى مراحػػؿ 
 .                      متقدمة يصعب فيىا العلاج

  ي                           ي                                           كييلاحػػظ أف الكشيػػر مػػف المرضػػى لا ييعيػػركف ت يػػرات ااخػػراج أك فقػػداف الشػػىية كالػػكزف 
                ني، كوػك مػا يسػمط        ي                                                   أومية تيذكر، بػؿ قػد يرجعكنىػا إلػى اضػطرابات غذائيػة أك إجىػاد بػد

                                                                         الضكء عمى الحاجة الماسة لمتكعية الصحية في المجتمب المحمػي، مػف خػلاؿ المراكػز 
 .                                          الصحية كالمرافؽ الطبية المنتشرة في المنطقة
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                                                                      أمػػا فيمػػا يخػػص كسػػائؿ التشػػخيص مشػػؿ المنظػػار الشػػرجي أك القكلػػكني، فىػػي لا تػػزاؿ 
                         حػػػالات المتػػػ خرة أك بعػػػد فشػػػؿ                       ن                           محػػػدكدة الاسػػػتخداـ، كغالبنػػػا مػػػا يػػػتـ المجػػػكء إليىػػػا فػػػي ال

                                                                      العلاجػػات انكليػػة التقميديػػة، بسػػبب ضػػعؼ الشقافػػة الصػػحية، كالخػػكؼ المجتمعػػي مػػف 
 .                                                                 ااجراءات الداخمية، أك نقص التجىيزات في بعض المرافؽ الصحية الريفية

                                                                      الحقنػػػة الشػػػرجية الباريكميػػػة كالفحكصػػػات انخػػػرل كالمكجػػػات فػػػكؽ الصػػػكتية كانشػػػعة 
              ن                                          ؿ محػػدكد، كغالبنػػا فػػي المستشػػفيات المركزيػػة فقػػط، ممػػا يعنػػي أف           ي       المقطعيػػة تيجػػرل بشػػك

                                                                         السػػكاف فػػي انريػػاؼ أك المػػدف الصػػ يرة قػػد لا تتػػاح لىػػـ وػػذن الفحػػكص إلا بعػػد التنقػػؿ 
 .                                                لمسافات طكيمة، ما قد يعرقؿ الكشؼ المبكر عف المرض

                                           ي                          أمػػػا عمػػػى صػػػعيد العػػػلاج، فػػػوف العمميػػػات الجراحيػػػة تيعػػػد الخيػػػار انكؿ عنػػػد اكتشػػػاؼ 
                                                                   لمػػػػرض، كلكػػػػف القػػػػدرة عمػػػػى إجرائىػػػػا تعتمػػػػد عمػػػػى مػػػػدل تقػػػػدـ الحالػػػػة. فػػػػي الحػػػػالات  ا

                 ي                           ي                          المتقدمػػػة التػػػي لا ييمكػػػف فيىػػػا الاستئصػػػاؿ الكامػػػؿ، ييضػػػطر انطبػػػاء إلػػػى المجػػػكء إلػػػى 
                                                   ن          ن          الفتحػػػات الجانبيػػػة )الف ػػػرة(، كوػػػي عمميػػػة غيػػػر محبػػػذة نفسػػػينا كاجتماعينػػػا لػػػدل بعػػػض 

 .                 المرضى في المنطقة

                                                        اكم أك ااشػػػعاعي، فػػػوف تػػػكفرن مػػػرتبط بالبنيػػػة التحتيػػػة لممرافػػػؽ      الكيمػػػ       لمعػػػلاج         كبالنسػػػبة 
                                                                      الطبيػػة، كالتػػي قػػد تكػػكف محػػدكدة فػػي بعػػض أجػػزاء منطقػػة الدراسػػة، ممػػا يفػػرض عمػػى 
                                                                      المرضػػػى السػػػفر إلػػػى مراكػػػز متقدمػػػة أك العاصػػػمة لتمقػػػي العػػػلاج، كوػػػذا يفػػػرض أعبػػػاء 

 .                                                    مادية كنفسية قد تمنب بعضىـ مف الاستمرار في رحمة العلاج

                                                                      ا فوف وذن الم شػرات ت كػد عمػى ضػركرة دعػـ بػرامج الكشػؼ المبكػر، كتكسػيب نطػاؽ   لذ
                                                                     تػػػػكفر أجىػػػػزة التنظيػػػػر كالفحػػػػص، كتعزيػػػػز التػػػػدريب الطبػػػػي فػػػػي المنطقػػػػة، إلػػػػى جانػػػػب 
                                                              حمػػػػلات تكعيػػػػة حػػػػكؿ أوميػػػػة رصػػػػد انعػػػػراض المبكػػػػرة، خاصػػػػة مػػػػب التحػػػػكلات التػػػػي 

 .                                       يشىدوا النمط ال ذائي كنمط الحياة المحمي
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 ورم سرطاني في القالون (99صورة )

 
 ( مراحل انتشار الورم في القالون90صورة )

 
    م .    0004 / 9 /  90                                                                                 المصدر: المعيد القومي الإفريقي لعلاج الأمراض بصبراتة  مكتب العيادات الخارجية بتاريخ 

                                         العوامل المسببة لانتشار الأمراض السرطانية:
              سرطانية منيا:                                               ىناك العديد من العوامل المسببة لانتشار الأمراض ال

                                                          بينػت العديػد مػف الدراسػات أف ونػاؾ علاقػة بػيف العكامػؿ الكراشيػة    :        الوراثية         العوامل-‌0
                                            فقػػػد تبػػػيف أف كرـ الشػػػبكية يحػػػدث نكشػػػر مػػػف طفػػػؿ فػػػي   ،                      كأنػػػكاع مػػػف مػػػرض السػػػرطاف

    كأف         غيروػػا،                                             كػذلؾ سػػرطاف الشػدم يحػػدث فػي بعػػض العكائػؿ أكشػػر مػف          الكاحػػدة،         العائمػة 
                           كونػاؾ بعػض انسػر تصػاب بسػرطاف   ،                 صابة بسرطاف الدـ               الم كلي معرض للإ       الطفؿ

         القالكف.
‌88   مػػف                            تشػػكؿ العكامػػؿ البيئيػػة نسػػبة   :       البيئيــة         العوامــل-‌2 ‌-98‌                  % مػػف انسػػباب التػػي ‌

                     كذلؾ عمى النحك ا تي:                     كالسمكؾ كنمط المعيشة                كمنىا العادات        السرطاف       تسبب
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          يػػاـ الشػػخص                                      سػػبب العػػادات كالرغبػػات الخاطئػػة مػػف خػػلاؿ ق ب        قػػد يكػػكف   ك    :         التــدخين- أ
              كوػػػذا يػػػ دم إلػػػى         طكيمػػػة،       لمػػػدة                                           بتػػػدخيف السػػػجائر أك عػػػف طريػػػؽ مجالسػػػة المػػػدخنيف 

                          سػرطاف الرئػة الػذم يتعػرض لػه          انتشػارا       أكشروػا   ك              مف السػرطانات       عديدة        نكاع  ب       ااصابة 
                       للإصػػػابة بػػػ نكاع معينػػػة مػػػف    ن ان     رئيسػػػ   ن ان                 كيعػػػد التػػػدخيف سػػػبب  ،                 ف أكشػػػر مػػػف غيػػػروـ   ك       المػػػدخن

                                           إصابة الجىاز التنفسي ب كراـ مختمفة، فتعػاطي        كتحفز     يد    تز        زيادته     إف   إذ             السرطانات،
‌88                                                            التبػػ  عػػف طريػػػؽ التػػدخيف وػػػك سػػبب سػػرطاف الرئػػػة لػػدل المػػػدخنيف بنسػػبة       % مػػػف ‌

   ة   ن                                    فضػػػػلان عمػػػػى أف ونػػػػاؾ سػػػػرطانات أخػػػػرل تصػػػػيب القصػػػػب  ،                  حػػػػالات سػػػػرطاف الرئػػػػة 
         عمميػػة أف                                                                         كالحنجػرة كالمػػرمء كالكميػة كالمشانػػة كالمعػدة كالبنكرياس،كقػػد أشبتػت انبحػػاث ال

  . (1 )                               الدخاف يحتكم عمى مسرطنات خطيرة 
ـــاول  - ب ـــة            المشـــروبات       تن                                           : تنػػػاكؿ المشػػػركبات الكحكليػػػة لػػػه علاقػػػة بػػػ نكاع          الكحولي

            فسػػرطاف الفػػـ    ،                                                      مػػف السػػرطانات مشػػؿ سػػرطاف الفػػـ كالبمعػػكـ كالمػػرمء كالحنجػػرة       عديػػدة 
       كرـ أك  لػ ا       كيظىػر      ينػدمؿ    لا   ن ان     تقرحػ      كيحػدث                                      ي دم إلى نمك غير طبيعي في تجكيػؼ الفػـ 

       كالخمػط    ،                      بوصػابة انعضػاء بالسػرطاف      علاقػة                       فزيادة تركيػز الكحػكؿ لػه   ،            مساحة حمراء
  (2 )                                                               المفرط بيف تناكؿ الكحكؿ كالتدخيف  ي دم إلى ااصابة بسرطاف الفـ .

               مػف انغذيػة التػي    ن ان              أف ونػاؾ كشيػر   ،            كالدراسات        انبحاث                : أشبتت كشير مف          التغذية  - ج
                                            كف محتكيػػة عمػػى مسػػرطنات مشػػؿ مركبػػات انفلاتككسػػيف      قػػد تكػػ       كالتػػي              ناكلىػػا انفػػراد  ت ي

                                                     كأف ال ذاء نفسه تكجد فيه مػكاد تتحػكؿ إلػى مسػرطنات بسػبب    ،                      التي تفرزوا الفطريات
  (3 ) .                               الجراشيـ كمركبات النيتركزاميف  

                                      
-    1997                                                                                          جنػػػاف إسػػػماعيؿ خمػػػؼ العميػػػاكم ، انبعػػػاد الزمانيػػػة كالمكانيػػػة نمػػػراض السػػػرطاف فػػػي محافظػػػة ميسػػػاف لممػػػدة    (1 )

  .  34    ـ ص     2010                                       ة ماجستير ، كمية انداب ، جامعة البصرة ،      ـ رسال    2008
 
                                                                                                    يكسؼ الشرفاء، خبير انعشاب الصينية كالككن  فك، الكقاية مف أمراض السػرطاف كالػتخمص مػف سػمكـ الجسػـ بطريقػة    (2 )

  .  57                              شاكليف الصينية، بكيف الصيف، ص 
                                              ضاء كالمناطؽ المجاكرة لىا )دراسة في الج رافية                                                             فتحي مسعكد حسيف، التكزيب الج رافي لمرض السرطاف في مدينة البي   (3 )

  .  34                                                              الطبية(، رسالة ماجستير غير منشكرة، كمية انداب، جامعة بن ازم، ص
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                        ، كقػد كجػد أف بعػض اننػكاع               المفضػمة لىػا                            الشعكب تتبايف في نػكع انكػلات     إف          
           ن                                        ف يكػكف سػببان فػي تكػكف انكراـ السػرطانية، ففػي دكؿ جنػكب           له علاقػة بػ          انغذية    مف 

                جػػكد علاقػػة بسػػرطاف   ك   ك   ،                  التكابػػؿ فػػي الطعػػاـ         اسػػتخداـ          تحبػػذ كشػػرة   ،     سػػيا             كجنػػكب شػػرؽ 
 ،             ااصػػابة بمػػرض         احتمػػاؿ                                  يػػ دم الػػنقص فػػي انليػػاؼ النباتيػػة إلػػى     حيػػث                الفػػـ كالبمعػػكـ

               مف فرصػة ااصػابة       تزيد                                     فراط في تناكؿ انغذية ال نية بالدوكف                   السرطاف ، كما أف اا
                                                                         بسػػػرطاف القػػػالكف كأكراـ الشػػػدم عنػػػد اانػػػاث ، كأف تنػػػاكؿ منتجػػػات انلبػػػاف كالمخمػػػلات 
   ،                                                                    بكشػػرة يػػ دم إلػػى ااصػػابة بمػػرض السػػرطاف ، كونػػاؾ بعػػض المػػكاد المضػػافة لم ػػذاء

               ننىػػا تتحػػكؿ إلػػى   ؛                            مشػػؿ مركبػػات النتريػػت كالنتػػرات           اسػػتخدامىا     منػػب            شبتػػت سػػميتىا      كقػػد
          كالحامضػية           كالاعتداؿ                               أما عكامؿ النكىة كتشمؿ الممكحة    (1 )           سمية عالية               نتركزميف كله

                            سػػميتىا مػػف خػػلاؿ دكروػػا فػػي تكػػكف    ت   شبتػػ أ    فقػػد   ،                                 كالػػركائ  العطريػػة كالصػػب ات كغيروػػا
                   انكراـ السرطانية .

         البيئي:       التموث   - د
                   مخمفػػػات الصػػػناعة إلػػػى   ال                                               يػػػ دم تمػػػكث البيئػػػة بالممكشػػػات الصػػػناعية الناتجػػػة عػػػف           
                            تمػػػكث الىػػػكاء النػػػاتج مػػػف عػػػكادـ  ل                                      ابة بػػػ مراض السػػػرطاف كسػػػرطاف الرئػػػة نتيجػػػة    ااصػػػ

                          ككػػػذلؾ معامػػػؿ ااسػػػمنت كمشػػػركع    ،                            التػػػي أصػػػبحت مزدحمػػػة فػػػي الشػػػكارع  ك           المركبػػػات
     يصػاب                            الكىربائيػة كالمنزليػة، كمػا         ن                              لم ػاز فضػلان عػف التمػكث النػاتج عػف المكلػدات        مميته

                        مسػببات لسػرطاف الرئػة مشػؿ            نب، فىنػاؾ     المصػا          كالعمػؿ فػي    ،                          انفراد أشناء ت دية الكظيفػة
         العطرية.                   كالبنزيف كالركائ                         الزرنيخ كالنيكؿ كااسبست 

        الطبية:         العقاقير - 3
             إلا أنىػا تكػكف   ،                            عطائىػا لممرضػى بتشػخيص الطبيػب إ                        وناؾ كشير مف اندكيػة رغػـ         

    ن                                                                   سػػببان للإصػػابة بمػػرض السػػرطاف، كقػػد أشبتػػت كشيػػر مػػف الدراسػػات أف مركبػػات الػػزرنيخ 
                                      

                                                                                                     مريـ عيسى حسيف كرسكع، مرض السرطاف في قطاع غزة )دراسة في الج رافية الطبية( رسالة ماجستير، كمية انداب،    (1 )
  .  69    ، ص     2013                 الجامعة ااسلامية، 
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                                       بسػػرطاف  الجمػػد ، كمػػا أف مركػػب الفيناسػػتيف         انفػػراد                       ؿ فػػاكلر يػػ دم إلػػى إصػػابة       كمحمػػك 
                                  تنػػاكؿ انسػػتركجيف كالبرجسػػتيركف لىمػػا       كأف                                   قػػد يػػ دم إلػػى ااصػػابة بسػػرطاف المشانػػة 

   مػػػف       يقمػػػؿ                أف تنػػػاكؿ اندكيػػػة        انبحػػػاث      شبتػػػت  أ    كمػػػا    (1 )                         علاقػػػة بااصػػػابة بسػػػرطاف الشػػػدم
       اندكيػػة           فاسػػتخداـ     لػػذلؾ    (2 )           ي بالسػػرطاف                            تعمػػؿ عمػػى إصػػابة البطػػاف الشػػبك  ك    ،       المناعػػة

   ،                                مػػػف قبػػػؿ الطبيػػػب أك الصػػػيدلاني المخػػػتص   ن ان                              ينب ػػػي أف يكػػػكف بشػػػكؿ حػػػذر كمكصػػػكف
                                                               كعمػػػػى العكػػػػس يمكػػػػف ملاحظػػػػة كشيػػػػر مػػػػف العػػػػامميف فػػػػي الصػػػػيدليات مػػػػف غيػػػػر ذكم 

  .          عمى صحتىـ                                        كوذا يعرض السكاف إلى الخطر في المحافظة   ،          الاختصاص
               مػرض السػرطاف فػي            مػف انتشػار        تقميػؿ   ال           لمكافحػة أك         تسػتخدـ      عدة           وناؾ طرؽ  ك           

   ،                             ن                                  كتتبػػايف فعاليػػة تمػػؾ الطػػرؽ تبعػػان لنػػكع العػػلاج كالعضػػك المصػػاب بالسػػرطاف  ،       الجسػػـ 
          فعػػػػاؿ فػػػػي                        كػػػػؿ وػػػػذن العكامػػػػؿ لىػػػػا دكر  ف  ،          اكتشػػػػافه             المػػػػرض كمرحمػػػػة         انتشػػػػار      كدرجػػػػة 
          لنػػاجكف مػػف                           انطبػػاء لتحقيقىػػا، فالمرضػػى ا      إليىػػا                          كتحقيػػؽ النتػػائج التػػي يطمػػ     ،     العػػلاج

   ،               شػػفكا مػػف المػػرض ي      أف                             بالسػػرطاف كيتػػابعكف العػػلاج إلػػى   ا      أصػػيبك               السػػرطاف وػػـ مػػف 
  :         (3 )                       كيتككف مف شلاث مىاـ وي  ،                          يحقؽ متكسط العمر المتكقب               فالعلاج وك ما

                                 الشفاء مف جميب اندلة عمى المرض .-‌0
  .       الانتكاس                                                       الكصكؿ إلى مرحمة الحد اندنى أك عدـ كجكد خطر التكرار أك -‌2
                                                      ستعادة الصحة الكظيفية ) الجسدية كاانمائية كالنفسية (. ا-‌3

   فػػي   —                   كلػػك بشػػكؿ غيػػر مباشػػر   — ٌ                                     ي ً   عػػدٌ العػػلاج الػػدكائي أحػػد العكامػػؿ التػػي قػػد تيسػػىًـ 
                                                                    زيػػػادة خطػػػر ااصػػػابة بالسػػػرطاف، إذا تػػػـ اسػػػتعماله دكف إشػػػراؼ طبػػػي دقيػػػؽ. فػػػبعض 

ز احتمػالات ااصػابة                       ً                              ي اندكية، رغـ كصفىا مف قًبؿ انطباء، قد تحتكم عمى مػكاد تي    ز                 عػزز

                                      
  .   239                       ظمة الصحة العالمية ، ص   من   (1 )
                                                                                                  فتحػػي مسػػعكد حسػػيف، التكزيػػب الج رافػػي لمػػرض السػػرطاف فػػي مدينػػة البيضػػاء كالمنػػاطؽ المجػػاكرة لىػػا، مصػػدر سػػابؽ،    (2 )

37  .  
( 3)   National Orginazation ,Cancer control knowledge into Action ,Who Guide for  Effective 

Programmes ,page5 
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                      ٌ                                   ي                 ب كراـ سرطانية؛ مشؿ مركٌب الزرنيخ في محمػكؿ فػاكلر الػذم قػد ييسػبب سػرطاف الجمػد، 
                    ي                                           أك الفيناسػػػػػػػػػتيف الػػػػػػػػػذم ييػػػػػػػػػرتبط بسػػػػػػػػػرطاف المشانػػػػػػػػػة، ككػػػػػػػػػذلؾ كصػػػػػػػػػفات انسػػػػػػػػػتركجيف 
                                       ي                         ن      كالبركجسػتيركف المرتبطػػة بسػػرطاف الشػػدم. كييضػػيؼ تنػاكؿ بعػػض اندكيػػة خطػػران  خػػر، 

                                                    تحػػريض تكػػاشر الخلايػػا السػػرطانية فػػي البطػػاف الشػػبكي. لػػذا،                     عبػػر خفػػض المناعػػة أك
                                                               ن يجػب الحػرص عمػى أف يكػكف اسػتخداـ اندكيػة تحػت إشػراؼ طبػي مباشػر، خصكصػػان 
                              ي                       ي           كأف بعػػػض الصػػػيدليات فػػػي المنطقػػػة تيػػػدار مػػػف غيػػػر مختصػػػيف، مػػػا ييعػػػرض السػػػكاف 

 .                  لمخاطر صحية إضافية

                        لتػػدخلات الطبيػػة المسػػتخدمة                       ي                          كعمػػى الجانػػب المػػكازم، ييبػػرز العػػلاج مػػدل تنػػكع أنػػكاع ا
، مكقعػػه، كمػػدل انتشػػارن عنػػد                                                                             لمكافحػػة السػػرطاف، كالنجػػاح فيىػػا يعتمػػد عمػػى نػػكع الػػكرـ
                                                                    التشػػػخيص. كلعػػػؿ أبػػػرز انوػػػداؼ العلاجيػػػة التػػػي يطمػػػ  إليىػػػا انطبػػػاء فػػػي المدينػػػة 
                                 ن                           ٌ         تشػػمؿ: القضػػاء عمػػى  شػػار المػػرض تمامػػان، تقميػػؿ خطػػر الانتكػػاس إلػػى الحػػدٌ اندنػػى، 

 .                          حة الجسدية كالنفسية لممريض            كاستعادة الص

                                                                      دخؿ مدينػػة البيضػػاء، عاصػػمة المنطقػػة الشػػرقية كمنطقػػة الجبػػؿ انخضػػر فػػي ليبيػػا،   كتػػ
كػػـ مكقعىػػا المركػػزم فػػي كسػػط الجبػػؿ انخضػػر                                 ي                                     فػػي إطػػار وػػذن المعادلػػة العلاجيػػة بحي
ٌ                              كاعتمادوػػا عمػػى شػػبكة طػػرؽ كمرافػػؽ صػػحية متطػػكٌرة، إضػػافة إلػػى كجػػكد أحيػػاء تضػػـ                                        

‌07                                              طبية مرمكقة مشؿ "حي الخنسػاء" الػذم يضػـ مستشػفيي                  مستشفيات كمراكز        فبرايػر   ‌
                              كعمر المختار للإسعاؼ كالطكارئ 

maghrebencyclopedia.comarabtraveler.otlaat.com. 

                                                                           كبفضػػؿ مكقعىػػا ااقميمػػي كعقػػدة حضػػرية تػػربط درنػػة كالمػػرج كالقبػػة كبن ػػازم، كت شيروػػا 
                                                                           الحضرم في نقؿ الخدمات الصحية لممدف كالقرل المجاكرة، يمكف لمدينػة البيضػاء أف 
         ن       ن                                                      تمعػػػب دكران محكريػػػان فػػػي رفػػػب مسػػػتكيات الفحػػػص كالتقميػػػؿ مػػػف المخػػػاطر الدكائيػػػة عػػػف 

 :    طريؽ

 .                    الاستخداـ ا مف لادكية                        تعزيز التشقيؼ الصحي حكؿ  - أ  

https://maghrebencyclopedia.com/d/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%AD%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%B6%D8%A7%D8%A1-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D9%83%D9%84-%D9%85%D8%A7-%D8%AA%D8%AD%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%87?utm_source=chatgpt.com
https://maghrebencyclopedia.com/d/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%AD%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%B6%D8%A7%D8%A1-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D9%83%D9%84-%D9%85%D8%A7-%D8%AA%D8%AD%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%87?utm_source=chatgpt.com
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                                                         تكفير خدمات طبية متخصصة تشمؿ الكشؼ المبكر كالعػلاج المباشػر  - ب  
 .                                     لسرطاف الشدم كسرطاف القكلكف كالمستقيـ

                                                                 دعـ برامج تدريب الصيادلة كالممارسيف الصحييف لضماف كصػؼ دكائػي سػميـ  - ج  
 .    ك مف

ٌ             بىػػذن الطريقػػة، يمكػػف لنتػػائج العػػلاج فػػي المنطقػػة أف تتحسٌػػف بشػػكؿ ممحػػك             ظ، متجػػاكزة                                                  
                                                                          التحػػديات المرتبطػػة بالبيئػػة المحميػػة كتػػكفير العلاجػػات المناسػػبة لممرضػػى عبػػر شػػبكة 

 .                                                                      متناغمة مف الخدمات الطبية في مدينة البيضاء كالمراكز الصحية التابعة لىا
                    علاج أمراض السرطان :- 4

زالػػة النسػػيج المصػػاب   ،                                   يمكػػف معالجػػة السػػرطاف عػػف طريػػؽ الجراحػػة                    كلكػػػف   ،   ر                  كار
    أمػػػا   ،                                                         التػػػي تمتمكىػػػا الخلايػػػا السػػػرطانية تقمػػػؿ مػػػف فعاليػػػة وػػػذا العػػػلاج         الانتشػػػار      سػػػرعة

                    كعمػػػى الػػػرغـ أف العػػػلاج    ،                                              العػػػلاج الكيميػػػائي فمػػػه دكر محػػػدكد عمػػػى بعػػػض اننسػػػجة
                         كلكنػػػه يػػػ دم إلػػػى ضػػػرر أنسػػػجة   ،                                     لػػػه القػػػدرة عمػػػى قتػػػؿ الخميػػػة السػػػرطانية         ااشػػػعاعي

          ما ي تي :                                            أخرل في الجسـ ، كوذن الطرؽ يمكف تمخيصىا في
                                                       تعد وذن الطريقة ناجحة لكلا السرعة التي تنتشر بىػا الخلايػا    :              العلاج الجراحي  - 9

        انتشػػػػار              ككػػػػذلؾ قػػػػد يكػػػػكف   ،                                       السػػػػرطانية إلػػػػى بػػػػاقي أعضػػػػاء الجسػػػػـ مػػػػف جىػػػػة 
                      فػػلا يمكػػف إزالتػػه كسػػرطاف    ،                                         السػػرطاف إلػػى منطقػػة كبيػػرة فػػي العضػػك المصػػاب

             إذا تػػـ الكشػػؼ    ،          رطاف العظػػـ                      ن     فقػػد تكػػكف ناجحػػة أحيانػػا ن فػػي سػػ  ،                 الرئػػة أك الكبػػد
  ،        انتشػارن         كلكػف قبػؿ    ،                      أك حتػى انعضػاء الداخميػة  ،                          ن عف الخلايا السػرطانية مبكػران 

   ،     الشػدم                     كاستئصاؿ البركسػتات ك                                        كقد نجحت وذن الطريقة في كشير مف الحالات 
                        فنجاح وذن الطريقة مروػكف    ،   (1 )                 الخلايا السرطانية         انتشار                  كجزء مف الرئة قبؿ 
            المراجعػػة مػػف                    قبػػؿ انتشػارن ككػػذلؾ                مػف قبػػؿ الطبيػػب      مػػرض  ال               بسػرعة استئصػػاؿ

                                      
                                                                                           حسيف، التكزيب الج رافي لمرض السرطاف في مدينة البيضاء كالمناطؽ المجاكرة لىا، مصدر سػبؽ ذكػرن،             فتحي مسعكد   (1 )

  .  38 ص



088 

 

             كوػػذا يختمػػؼ              كالػػكعي الصػػحي           الاجتمػػاعي                  كوػػذا يػػرتبط بالكضػػب   ،           قبػػؿ المػػريض
                                            ن            المدف كانرياؼ، إلا أف العلاج الجراحي يقػؼ عػاجزان أمػاـ سػرطاف        سكاف      بيف

  .               أنكاع السرطاف     باقي      عالج  ت                الدـ رغـ أنه قد 

                                      الطريقة بعض اندكية كالعقاقير التي تحػد                تستخدـ في وذن                  العلاج الكيميائي :  - 0
   إذ    ،                     شػػػار جانبيػػػة عمػػػى المػػػريض                                        كتػػػدمر الخلايػػػا السػػػرطانية، كوػػػذا العػػػلاج لػػػه 
       التعػرض    ك                   التقي  كسػقكط الشػعر    :                                       يعاني منىا المرضى أشناء أخد الجرعة منىا

    عمػػى     ، ك    (1 )                  التػػي تقػػاكـ العػػدكل          البيضػػاء                       إذ يسػػبب تمػػؼ كريػػات الػػدـ   ،        لمعػػدكل 
                                                ا العػػػلاج يخفػػػؼ انعػػراض فػػػي العضػػػك المصػػػاب إلا أنػػػه يكػػػكف   وػػػذ   مػػػف     رغـ   الػػ

                                   ن                            إذ يعػػكد نشػػاط الخلايػػا السػػرطانية شانيػػةن ، كقػػد بينػػت انبحػػاث كالتجػػارب    ن ان     م قتػػ
                        ففػػي سػرطاف الشػػدم تبػػيف أف    ،                                         أف العػلاج الكيميػػائي المبكػر يحقػػؽ نتػػائج أفضػؿ

         فػػػي تكقيػػػت            بانتكاسػػػات                                          النسػػػاء اللاتػػػي تمقػػػيف العػػػلاج فػػػي كقػػػت مبكػػػر أصػػػبف 
                                                 أطػكؿ مقارنػة بمػف تمقػيف العػلاج الكيميػائي بكقػت متػ خر    ن ان       أعمػار    شػف        ت خر كع م

                فػػي بمػػداف العػػالـ           ن اسػػتخدامان                           كتعػػد وػػذن الطريقػػة وػػي انكشػػر    (2 )        إنقػػاذم     كعػػلاج 
   إذ   ،                                                كوػػػي انكشػػػر أوميػػػة فػػػي عػػػلاج العديػػػد مػػػف أنػػػكاع السػػػرطاف  ن  ان،          انقػػػؿ تقػػػدم

   ،              يػػػا السػػػرطانية                                                 تسػػػتخدـ مجمكعػػػة مػػػف اندكيػػػة بعضػػػىا سػػػامة أك مقاكمػػػة لمخلا
                                كظػػػائؼ الجسػػػـ المتػػػ شرة بسػػػبب العػػػلاج          اسػػػتقرار                      كمجمكعػػػة أخػػػرل تعمػػػؿ عمػػػى 

                         إلا أف المرضػى يقبمػكف عميػه   ،                               كرغػـ أف وػذا العػلاج بػاوض الػشمف  ،          الكيميائي
                مػػا بحػػكزة المػػريض          اسػػتنزاؼ             ممػػا يػػ دم إلػػى    ،                  انمػػر ل ػػرض الشػػفاء      بػػادئ   فػػي 

              عػػاجزيف عػػف دفػػب        صػػبحكا    أف ي     إلػػى                                   كذكيػػه مػػف أمػػكاؿ ، لػػذلؾ قػػد يصػػؿ انمػػر
  .                    مف ذكم الدخؿ المحدكد      انسر                     مب مركر الكقت كبخاصة              تكمفة العلاج

                                      
  .  71    ، ص     2013                                                     نيككلاس جمس، ترجمة أسامة فاركؽ حسف، السرطاف، القاورة،    (1 )
  .  71                        المصدر نفسه، السرطاف، ص    (2 )
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   أف                       الكسائؿ المستخدمة منػذ       إحدل                  يعد العلاج ااشعاعي    :                العلاج الإشعاعي  - 3
                         أشػعة غيػػر مرئيػػة تنػػتج طاقػػة          عبػػارة عػػف     فىػػك    ،                   فػػي القػػرف التاسػػب عشػر       اكتشػؼ
  . (1 )    جية                   تستخدـ لاغراض العلا  ك                عميىا أشعة أكس       يطمؽ

                    الخلايػػا السػػرطانية مػػف  ب                كوػػذا ااشػػعاع يضػػر      :       الطاقــة             باســتخدام       العــلاج     - 4
        انكسػجيف    مػف    ن ان      أنكاعػ      يكلػد   أك      منىػا           الكبيرة        الخلايا                         خلاؿ الت شير المباشر عمى 

 (2 )                                التفاعمية كقد يتسبب في التسرطف .
 

   ات  ٌ                      ي                 يتٌضػػػ  أف أمػػػػراض السػػػػرطاف تيعػػػد مػػػػف أبػػػػرز التحػػػػدي                ممػػػا سػػػػبؽ دراسػػػػته                    
                                         ن                                    الصػػحية التػػي تكاجػػه سػػكاف منطقػػة الدراسػػة، نظػػرنا لتنػػكع أنكاعىػػا كتعػػدد مسػػبباتىا. فقػػد 
                               ن                                         تنػػػاكؿ الفصػػػؿ تطػػػكر السػػػرطاف تاريخينػػػا كأنكاعػػػه المختمفػػػة، مػػػب التركيػػػز عمػػػى سػػػرطاف 
                                                                ن            الشدم كسرطاف القكلكف كالمستقيـ باعتباروما مف أكشػر السػرطانات شػيكعنا، سػكاء عمػى 

                                                    لمنطقػػػة. كمػػػا تػػػـ التطػػػرؽ إلػػػى العكامػػػؿ الكراشيػػػة كالبيئيػػػة                          المسػػػتكل العػػػالمي أك داخػػػؿ ا
                                                                         كالسمككية التي تسىـ في رفب معػدلات ااصػابة، بمػا فػي ذلػؾ العمػر، كالسػمنة، كنمػط 
                                                                         الحيػػاة، كالعػػادات ال ذائيػػة، كالتػػدخيف، إضػػافة إلػػى الاسػػتخداـ غيػػر المنضػػبط لػػبعض 

 .               العقاقير الطبية

                                 طقػػػة، حيػػػث يكاجػػػه السػػػكاف تحػػػديات مشػػػؿ   ي                                   كريبطػػػت تمػػػؾ الجكانػػػب بػػػالكاقب المحمػػػي لممن
                                                                    ضػػعؼ الػػكعي الصػػحي، كسػػكء الاسػػتخداـ الػػدكائي، كغيػػاب الرقابػػة عمػػى الممارسػػات 
                                             ي                        الصػػيدلانية، مػػا يعػػزز مػػف فػػرص انتشػػار المػػرض. كمػػا أيشػػير إلػػى التفػػاكت فػػي تػػكفر 
                                                                     المرافػػؽ الصػػحية بػػيف الحضػػر كالريػػؼ، انمػػر الػػذم يػػ شر عمػػى فػػرص الكشػػؼ المبكػػر 

                                                           ز الفصؿ أومية مدينة البيضػاء كمركػز حضػرم قػادر عمػى دعػـ الجىػكد              كالعلاج. كأبر 
 .                                                        الكقائية كالعلاجية مف خلاؿ ما تكفرن مف خدمات طبية كتعميمية

                                      
  .  67                        المصدر نفسه، السرطاف، ص    (1 )
                                                                             مسػػافر ونػػدم العارضػػي، البايكلكجيػػا الجزئيػػة لمسػػرطاف الجػػزء انكؿ، جامعػػة ونػػريش وػػايف                       كلػػؼ جانػػؾ أرشػػر، ترجمػػة  - (2 )

  .  42                    دكسمدكرؼ، ألمانيا، ص
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  ي                                                                      كييظىػػػر التحميػػػؿ أف الت يػػػرات الاقتصػػػادية كالاجتماعيػػػة فػػػي المنطقػػػة، كالتػػػي انعكسػػػت 
      ة عمػػى                                                              عمػػى نمػػط الحيػػاة كالسػػمكؾ الصػػحي، باتػػت تفػػرض الحاجػػة إلػػى تػػدخلات عاجمػػ

ػػػا، فػػػوف                                                                 ن       مسػػػتكل التكعيػػػة، كالكقايػػػة، كالتشػػػخيص المبكػػػر، كالعػػػلاج المتخصػػػص. كختامن
                            ن                                        السػػيطرة عمػػػى المػػػرض تتطمػػػب جىػػػكدنا تكامميػػة تشػػػمؿ انسػػػرة، كالم سسػػػات الصػػػحية، 

 .                                      ن               كصناع القرار لضماف بيئة صحية أكشر أماننا لسكاف المنطقة
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 انفصم انرابع
والمصابين الخصائص انعامة نهمصابات بسرطان انثدي 

بسرطان انقانىن بمىطقة اندراسة مه خلال )اندراسة 
 الميداوية(.

                                                                  الخصائص الإجتماعية لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون   -  ً  أولًا 
ناث(                النكع الاجتماعي- أ               )ذكور وا 
       العمر - ب
                  المستكل التعميمي - ج
      السكف- د
                 الكظائؼ كانعماؿ - ق
                 الحالة الاجتماعية- ك

     دخؿ   ال- ز
                                                     أسباب الإصابة بسرطاني الثدي والقالون وآثارىما الصحية -     ً ثانياً 
              أسباب ااصابة - أ
             ت شير المرض - ب

                      وسائل النقل والمسافة   -     ً ثالثاً 
             كسائؿ النقؿ - أ
         المسافة - ب

                                 العلاجات والخدمات المقدمة لممرضى   -     ً رابعاً 
        العلاجات- أ
                 المرافقكف لممريض- ب

                                مات التي يقدميا معيد علاج الأورام                      مدى رضى المرضى عن الخد  -     ً خامساً 
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ــــدي والمصــــابين   -   ً أولاً  ــــة لممصــــابات بســــرطان الث                                                   الخصــــائص الاجتماعي
                               بسرطان القالون بمنطقة الدراسة:

     تبػػػػػيف       التػػػػػي                الدراسػػػػػات المىمػػػػػة             القكلػػػػػكف مػػػػػف                         تعػػػػػد دراسػػػػػة سػػػػػرطاني الشػػػػػدم ك               
     تخدـ  سػػ ا      ، كقػػد                   الجسػػدية كالنفسػػية                                       خصػػائص المصػػابيف كتػػ شير المػػرض عمػػى صػػحتىـ

                                   لتكزيعػػات التكراريػػة كالنسػػبة المئكيػػة   كا         المقػػاييس     بعػػض                      فػػي تحميػػؿ خصػػائص المػػرض 
                  انسػئمة الػكاردة فػي       عف                                                     لكؿ إجابة نجؿ أعطى صكرة أكلية عف إجابات أفراد العينة 

                                                         كيتكػػكف مجتمػػب الدراسػػة مػػف المصػػابيف بسػػرطاني الشػػدم كالقػػالكف             الاسػػتبانة،         اسػػتمارة
‌288                         كقد قامت الباحشة بتكزيب ‌                                             لمفئات المصابة المقيمة كالمترددة عمى المعىػد          استمارة  ‌

‌088                          القكمي لعلاج أمراض السرطاف  ‌              بسػرطاف الشػدم                            استمارة كزعت عمػى المصػابات  ‌
‌088 ك ‌                                                          اسػػػػػػتمارة أخػػػػػػرل كزعػػػػػػت عمػػػػػػى المصػػػػػػابيف بسػػػػػػرطاف القػػػػػػالكف لمتعػػػػػػرؼ عمػػػػػػى   ‌

                                                                     خصائصىـ الاجتماعية كالاقتصادية كأسػباب إصػابتىـ بػالمرض كتػ شيرن عمػى صػحتىـ 
                                                                      ككسػػائؿ النقػػؿ المسػػتخدمة كرحمػػة العػػلاج كالعلاجػػات المقدمػػة لىػػـ كمػػدل رضػػاوـ عػػف 

                                                               خدمات المعىد القكمي لعلاج أمراض السرطاف ، كذلؾ عمى النحك ا تي :
                                                              تعػػػػػد دراسػػػػػة الخصػػػػػائص الاجتماعيػػػػػة لممصػػػػػابات ذات أوميػػػػػة فػػػػػي بيػػػػػاف الفئػػػػػات         

                                         المصابة مف الكضب العمرم كالكضب التعميمي:
                         لاجتماعي )الذكور والإناث(:       النوع ا- أ    

                                                               تصػػيب انمػػراض السػػرطانية الػػذككر كاانػػاث إلا أف ونػػاؾ بعػػض انمػػراض تكػػكف         
                                                                           أكشػر لػػدل الػػذككر كأخػرل أكشػػر عنػػد اانػاث، كيعػػزل ذلػػؾ إلػى التككينػػات البيكلكجيػػة ك 

، كتشػػػػير بيانػػػػات الجػػػػدكؿ ) ‌20                      و                       الفسػػػػيكلكجية تخػػػػص كػػػػؿ نػػػػكعو                    ( إلػػػػى أف مػػػػف إجمػػػػالي ‌
288‌ ‌ ‌58                                    في المعىد القكمي كيترددكف عميه ونػاؾ             حالة مقيميف ‌ ‌58             % مػنىـ ذكػكر ك‌ ‌ %  
      إناث.

 



003 

 

 التوزيع العددي والنسبي حسب النوع لاستمارات الاستبانة (09جدول )

 البيان الإناث الذكور المجموع

 العدد 100 - 100
 سرطان الثدي

 الإجمالي)%( 50.0 - 100.00
 العدد - 100 100

 سرطان القالون
 الإجمالي)%( - 50.0 100.00
 الإجمالي % 100 100 200

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية ، ‌ ‌        ـ.    ‌

  :     العمر  - ب
‌22                      مػػف خػػلاؿ بيانػػػات الجػػدكؿ )             ‌08                  ( كمحتكيػػات الشػػػكؿ )‌                    ( تبػػيف أف المصػػػابات ‌

                                                                    بسػػػػػػرطاف الشػػػػػػدم كالمصػػػػػػابيف بسػػػػػػرطاف القػػػػػػالكف أعمػػػػػػاروـ متباينػػػػػػة فالنسػػػػػػبة انعمػػػػػػى 
‌40                      انت في الفئة العمريػة )                       لممصابات بسرطاف الشدم ك ‌-58‌ ‌33.8              ( سػنة إذ شػكمت ‌ ‌ ‌‌ %  

‌38 ك ‌50            % مػػػف أعمػػػار )‌ ‌-68‌ ‌28       ( سػػػنة ك‌ ‌30            % مػػػف أعمػػػار )‌ ‌-48‌      % مػػػف ‌7       ( سػػػنة ك‌
‌20       أعمار ) ‌-38‌ ‌08       ( سنة ك‌ ‌60             % أعماروف مف ‌              سنة فما فكؽ.‌

‌46                                               أمػػػا فػػػي الػػػذككر المصػػػابيف بسػػػرطاف القػػػالكف فيظىػػػر أف                          % أعمػػػاروـ تقػػػب بػػػيف ‌
( 40‌ ‌-58‌ ‌32.8       ( سنة ك‌ ‌ ‌50     بيف )                % أعماروـ تككف‌‌ ‌-68‌ ‌04.8                 ( سػنة، فػي حػيف أف ‌ ‌ ‌‌ %  

‌30                 أعمػاروـ تقػػب بػػيف ) ‌-48‌ ‌8.8       ( سػػنة ك‌ ‌60           % أعمػػاروـ )‌‌                         ( سػػنة فمػػا فػػكؽ، كلػػـ تسػػجؿ ‌
‌38 )              حالات في أعمار              ( سنة ف قؿ.‌

                                                                  وذا التحميؿ ااحصائي ي كد عمػى أف أكبػر فئػة عمريػة فػي اانػاث تصػاب بمػرض       
‌40                      سػػػرطاف الشػػػدم مػػػف أعمػػػار ) ‌-68‌ ‌63                  ( سػػػنة، كوػػػ لاء سػػػجمف ‌            حػػػيف أنػػػه فػػػي       % فػػػي‌

‌78                          الذككر سجمت عمى نفس العمػر                                            %، كوػذن الفئػات سػكاء فػي اانػاث أك فػي الػذككر ‌
نجابػػػان بمعنػػػى أنىػػػا القػػػكل المنتجػػػة فػػػي المجتمػػػب كانكشػػػر                 ن     ن   ر     ن                                            وػػػي انكشػػػر إنتاجػػػان كعمػػػلان كار
                                                                       أوميػػػة فػػػي حيػػػاة المجتمعػػػات البشػػػرية، كوػػػذن الظػػػاورة المرضػػػية تىػػػدد انمػػػف الػػػكطني 

                      نىا فئات عمرية منتجة.                      كالقكمي عمى حد سكاء؛ ن
‌22       جدكؿ )  ‌      )  
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 التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب العمر

 البيان 30-21 40-31 50-41 60-51 70-61 80-71 المجموع

سرطان  العدد 7 20 33 30 5 5 100
 الإجمالي)%( 7.0 20.0 33.0 30.0 5.0 5.0 100.00 الثدي

سرطان  العدد / 14 46 32 3 5 100
 الإجمالي)%( / 14.0 46.0 32.0 3.0 5.0 100.00 القالون

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية ، ‌ ‌    ـ.‌
التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب العمر في  (90)شكل 

 منطقة الدراسة

 
‌22 )                   ية، بيانات الجدكؿ                       المصدر: الدراسة الميدان ‌.)   

                  المستوى التعميمي:  - ج
‌23 )                     تظىػػػػر محتكيػػػػات الجػػػػدكؿ               ‌00 )                ( كبيانػػػػات الشػػػػكؿ ‌                 أف نسػػػػب المصػػػػابات   ( ‌

                                                                         بسػػرطاف الشػػدم كالمصػػابيف بسػػرطاف القػػالكف حسػػب المسػػتكل التعميمػػي متباينػػة فػػ عمى 
‌55.8                                         نسػػػػبة فػػػػي المصػػػػابات تقػػػػب فػػػػي التعمػػػػيـ الجػػػػامعي ) ‌                          %( يمػػػػيىف التعمػػػػيـ الشػػػػانكم ‌‌

( 28‌ ‌05                 %( شـ في انميات )‌ ‌08                       %( أما التعميـ انساسي )‌                       %( كفي الػذككر كانػت فػي ‌
‌45                 التعميـ الجامعي ) ‌35                       %( كفي التعمػيـ انساسػي )‌ ‌08                        %( كفػي التعمػيـ الشػانكم )‌ ‌ )%   

                       كنفس النسبة في انمييف.

 السنوات

 %سرطان الثدي 

 %سؤطان القولون
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                                                   ن                إف النسػػػب المشػػػار إليىػػػا تحمػػػؿ دلالات عمػػػى أف انكشػػػر تعميمػػػان وػػػـ انكشػػػر إصػػػابة     
‌75         ي اانػػاث )              فالنسػبة بم ػت فػ ‌55               %( كفػي الػذككر )‌                              %( كوػذا يعػػكد إلػى إجػراء دراسػػة ‌

                          أخرل لرصد انسباب كراء ذلؾ
                                                                        كقد يعزل إلى أنكاع انكلات التي يرغبكف بىا مف المطػاعـ عكػس المػذيف يطىػكف فػي 
                                                                         بيػػػكتىـ ،ك أنىػػػػـ أكشػػػػر مػػػػف يتعامػػػػؿ مػػػػب أقػػػػلاـ الطباشػػػػير عمػػػػى السػػػػبكرة العاديػػػػة أشنػػػػاء 

         التدريس.

يع المصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب الوضع التعميمي في منطقة توز  ( 03جدول )
 الدراسة

 البيان أمي ابتدائي  إعدادي  ثانوي جامعي المجموع

 سرطان الثدي العدد 15 5 5 20 55 100
 الإجمالي)%( 15.0 5.0 5.0 20.0 55.0 100.00

سرطان  العدد 10 15 20 10 45 100
 الإجمالي)%( 10.0 15.0 20.0 10.0 45.0 100.00 القالون

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية،  ‌ ‌     ـ .‌

التوزيع النسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب الوضع التعميمي في  ( 99شكل )
 منطقة الدراسة

 
‌23 )                                         المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ  ‌)                            

 

 %سرطان الثدي

 %سرطان القالزن
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            مكان السكن:  - د

‌24 )                    تظىػػػػر محتكيػػػػات الجػػػػدكؿ          ‌02 )                ( كبيانػػػػات الشػػػػكؿ ‌                      ( أف المصػػػػابات بسػػػػرطاف ‌
‌35.8 )        بصػػػبراتة        انكراـ              القػػكمي لعػػلاج      معىػػد  ال               كالمتػػرددات عمػػػى                الشػػدم المقيمػػات  ‌ ‌‌ )%   
‌35.8           فس النسبة )                 مف مدينة صرماف كن            منىف مف جئف  ‌                   مػف مدينػة العجػيلات       %( جئف ‌‌
‌38.8      شكمف )        صبراتة ف      مدينة               أما مف جئف مف  ‌ ‌‌)%  .  

‌48 )    نحػػػػػػك                بسػػػػػػرطاف القػػػػػػالكف     بكف          أمػػػػػػا المصػػػػػػا                          مػػػػػػكف فػػػػػػي مدينػػػػػػه صػػػػػػرماف  ي  يق   %( ‌
‌30.8  ك) ‌ ‌38.8          العجيلات ك)         في مدينه    %( ‌‌ ‌         صبراتة.         في مدينه    %( ‌‌
                                                                     كقػػد لػػكحظ أف القػػادميف مػػف مدينػػة صػػبراتة سػػكاء حػػالات الشػػدم أك القػػالكف كانػػت         

                   نب المػػػدائف ، كتكػػػكف                                                    انقػػػؿ كربمػػػا يرجػػػب ذلػػػؾ إلػػػى أف مدينػػػة صػػػرماف  يكجػػػد بىػػػا مصػػػ
ف مدينػة العجػيلات تكػكف انقػرب إلػى شػركة مميتػه لمػنفط                            ر                                                انقرب إلى مصفاة الزاكية كار

                                                                كال از، كقد يرجب إلى درجة التحضر كفكارقىا بيف المراكز الحضرية .
التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب مكان  (04جدول )

 السكن.
 المجموع العجيلات صبراتو  صرمان البيان

 100 31 29 40 العدد سرطان الثدي
 100.00 31.0 29.0 40.0 الإجمالي)%(

 100 35 30 35 العدد سرطان القالون
 100.00 35.0 30.0 35.0 الإجمالي)%(

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية،  ‌ ‌      ـ.  ‌
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 مصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب مكان السكنالتوزيع العددي والنسبي لم (90شكل )

 
‌24                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ ) ‌)   

                  الوظائف والأعمال :- ه
                                                                     تعػػد بعػػض الكظػػائؼ كالمىػػف ذات علاقػػة قكيػػة بااصػػابة بػػانكراـ السػػرطانية بخاصػػة 

                     ائيػة حيػث إف المصػابات                                                      العامميف فػي انعمػاؿ الصػناعية التػي بىػا غػازات كمػكاد كيمي
‌58.8                                              بسػػػػرطاف الشػػػػدم كظػػػػائفىف كأعمػػػػػػالىف متباينػػػػة فنحػػػػك)  ‌                          % ( يعمػػػػػػػػمف فػػػػي التعمػػػػيـ ‌‌

                       ن                                                     كو لاء ربما يزاكلف أعمالان أخرل إلى جانب أعمالىف أك إنىف يسػتخدمف مػكاد كيميائيػة 
‌05.8                         أشناء الكتابػة كالرسػـ  ك)  ‌ ‌38.8                   %( فػي الصػػػػحة ك ) ‌‌ ‌                       % ( بػدكف عمػؿ، كوػذا قػد ‌‌

                                                              ى المػػػػكاد ااشػػػػعاعية كالكيميائيػػػػة المسػػػػتخدمة فػػػػي التشػػػػخيص كالعػػػػػلاج  ك)        يرجػػػػب إلػػػػ
5.8‌                                                            %( ربػػػػػات بيػػػػػكت ، إذ يلاحػػػػػظ أف العػػػػػاملات فػػػػػي قطػػػػػاع التعمػػػػػيـ شػػػػػكمف نصػػػػػؼ ‌‌

                                                               الحػػػػػالات كونػػػػػا يصػػػػػعب التفسػػػػػير كربمػػػػػا يعػػػػػكد إلػػػػػى أف بعضػػػػػىف يعممػػػػػف عمػػػػػى  لات 
          ف القػػػالكف                                                                التصػػػكير أك فػػػي المعامػػػؿ حيػػػث المػػػكاد الكيميائيػػػة، أمػػػا المصػػػابكف بسػػػرطا

‌48.8      فنحػػػػػك)  ‌ ‌25.8                           %( مػػػػػنىـ يعممػػػػػكف بػػػػػالتعميـ ك) ‌‌ ‌ ‌5.8             %( بالصػػػػػحة ك) ‌‌          % ( بػػػػػدكف ‌‌
‌38.8       عمؿ ك)  ‌ ‌25                                  %( متقاعدكف كوذا ما يكضحه الجدكؿ )‌‌ ‌03          ( كالشكؿ )‌ ‌. )    

  

 %سرطان الثدي

 %سرطان الفالون
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 التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب العمل (05جدول )
 المجموع  ربات بيوت  ن عمل بدو  الصحة التعميم البيان

 100 5 30 15 50 العدد سرطان الثدي
 100.00 5.0 30.0 15.0 50.0 %()الإجمالي 

 المجموع  متقاعدون بدون عمل   الصحة التعميم البيان
سرطان 
 القالون

 100 30 5 25 40 العدد
 100.00 30.0 5.0 25.0 40.0 %()الإجمالي 

‌2823         ميدانية،                          المصدر: بيانات الدراسة ال ‌ ‌      ـ.  ‌
التوزيع النسبي المصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب العمل في منطقة  (93شكل )

 الدراسة. 

 
‌25                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ )   ‌)  

                  الحالة الاجتماعية:- و
                                                                إف الحالػػػػػػػة الاجتماعيػػػػػػػة بالمصػػػػػػػابات كالمصػػػػػػػابيف بالسػػػػػػػرطاف تتبػػػػػػػايف فنحػػػػػػػك )          
05.8‌ ‌ ف ) ‌‌ ‌65.8                                          ر    %( مػف المصػػابات بسػػرطاف الشػدم غيػػر متزكجػػات كار ‌             % ( متزكجػػات ‌‌
‌5.8   ك)  ‌05.8        مطمقػػػات )       % (‌‌ ‌                                               %( أرامػػػؿ، كربمػػػا يعػػػكد سػػػبب ارتفػػػاع المتزكجػػػات إلػػػى ‌‌

ف                                                                    ر  اسػػتخداـ بعػػض اندكيػػة أشنػػػاء اانجػػاب أك حبػػكب منػػػب الحمػػؿ أك خػػلاؿ الحمػػػؿ، كار
‌08.8                                الرجػػػػػػاؿ المصػػػػػػابيف بسػػػػػػرطاف القػػػػػػالكف)  ‌ ‌65.8      كنحػػػػػػك)              %( مػػػػػػنىـ عػػػػػػزاب ‌‌ ‌ ‌‌   ) %    

‌5.8           متزكجكف ك ) ‌28.8             %( مطمقكف ك) ‌‌ ‌                                        % ( أرامػؿ كمػف خػلاؿ المقارنػة بػيف النػكعيف ‌‌
‌38   ب                                                فيظىر أف ااصابة في المتزكجيف مرتفعة شػكمت مػا يقػر                     % فػي اانػاث كالنسػبة ‌

                          لكشػػؼ انسػػباب ، اخػػتلاط الرجػػؿ    ة                                          نفسػػىا فػػي الػػذككر كوػػذا يحتػػاج إلػػى دراسػػات معمقػػ

 %(البيان سرطان الثدي

 %البيان سرطان القالون
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 %البيان سرطان الثدي

 %البيان سرطان القالون

                                                قػػػد يسػػػم  نحػػػدوـ بتنػػػاكؿ بعػػػض انشػػػياء الدكائيػػػة كأنػػػكاع                           كالمػػػرأة فػػػي الحيػػػاة الزكجيػػػة 
                                                      انكؿ أك المشركبات في شر أحدوما كتنتقؿ العدكل بينىما .

‌26                   كوذا يكضحه الجدكؿ ) ‌04          ( كالشكؿ )‌ ‌.)   
( التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب الحالة 06جدول )

 اسةالاجتماعية في منطقة الدر 
 المجموع  أرامل مطمق   متزوج أعزب البيان

 100 15 5 65 15 العدد سرطان الثدي 
 100.00 15.0 5.0 65.0 15.0 الإجمالي)%(

 100 20 5 65 10 العدد سرطان القالون
 100.00 20.0 5.0 65.0 10.0 الإجمالي)%(

‌2823                  الدراسة الميدانية                 المصدر: بيانات ‌ ‌   . ـ‌
 سبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب الحالة الاجتماعيةالتوزيع الن (94شكل )

 

 
 
 
 
 
 

‌26                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ ) ‌.)     

       الدخل:  - ز
                                                               يعػػد مسػػتكل الػػدخؿ مػػف العكامػػؿ التػػي تسػػاعد عمػػى العػػلاج؛ كذلػػؾ نف الكشػػؼ             

                        قػػات، كوػػذا لا يتػػ تى إلا مػػف                                              عػف المػػرض كتشخيصػػه كمتابعػػة العلاجػػات يحتػػاج إلػػى نف
‌27                                                           حالتػػه الاقتصػػادية جيػػدة لكػػف كاقػػب الحػػاؿ مػػف خػػلاؿ محتكيػػات الجػػدكؿ )           ( كبيانػػات ‌

‌05       الشكؿ ) ‌68.8 )     ( أف ‌ ‌ ‌0888                                      مػف المصػابات بسػرطاف الشػدم دخمىػف أقػؿ مػف    (   . %‌‌ ‌ ‌ ‌  
                                ن       ن                                دينار، كوذا بطبيعة الحاؿ يعػد دخػلان منخفضػان كمػف المعػركؼ أف التشػخيص كاندكيػة 
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                                  ن                كحسػػػب دخػػػكؿ المرضػػػى فػػوف انمػػػر يعػػػد صػػػعبان، فػػػالمريض نتيجػػػة                  تحتػػاج إلػػػى أمػػػكاؿ
                                                                  لكضعه الاقتصادم المنخفض قد يفػرض تجاوػؿ المػرض إلػى أف يػتمكف منػه كيقضػي 
                                                                              عمػػى حياتػػه، أك أنػػه يتركػػه حػػيف تتػػكفر لديػػه الت طيػػة الماليػػة، كعنػػدما لا تتػػكفر يىممػػه، 

              صػحة عميىػا أخػد                   و                                     كوذا حاصػؿ لػدل كشيػرو مػف الحػالات، إف الجىػات المسػ كلة عمػى ال
                                                                    ظركؼ المعيشة في خططىا الصحية كبخاصة لدل انفراد المصػابيف بػ مراض خطػرة 

                                 تحتاج إلى نفقات عالية لعلاجىا .  
‌28          فػػػػػي حػػػػػيف أف        ‌0888                  % دخمىػػػػػف يتػػػػػراكح مػػػػػف ‌ ‌ ‌ ‌-0588‌ ‌ ‌ ‌06.8             دينػػػػػار بينمػػػػػا )  ‌ ‌ ‌‌ )%   

‌0580         دخمىف مف  ‌ ‌ ‌-2888‌ ‌ ‌ ‌4.8         دينار ك )  ‌ ‌2888         %( دخمىف ‌‌ ‌ ‌              دينار ف كشر.  ‌
‌65.8           فػػي حػػيف أف ) ‌ ‌0888                                         مػػف الرجػػاؿ المصػػابيف بالقػػالكف دخمىػػـ أقػػؿ مػػف     %(  ‌‌ ‌ ‌       دينػػار ‌

‌08.8 )                                كأغمػػػبىـ مػػػف المتقاعػػػديف فػػػي حػػػيف أف  ‌ ‌0888                   %( دخمىػػػـ يتػػػراكح مػػػف ‌‌ ‌ ‌ ‌-0588‌ ‌ ‌ ‌  
‌02.8        دينػػػػػار ك) ‌ ‌0580            %( دخمىػػػػػـ مػػػػػف ‌‌ ‌ ‌ ‌2888       أقػػػػػؿ مػػػػػف   -‌ ‌ ‌ ‌5.8  ك)       دينػػػػػار  ‌          %( دخمىػػػػػـ ‌‌
2888‌ ‌ ‌        دينار.‌
بسرطان القالون حسب مستوى التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين  (07جدول )

 الدخل.
أقل من  البيان

 د 1000
1000-
1500  

أقل 1501
  2000من 

د  2000
 فأكثر

 المجموع 

 100 4 16 20 60 العدد سرطان الثدي 
 100.00 4.0 16.0 20.0 60.0 %()الإجمالي 

 100 5 12 18 65 العدد سرطان القالون
 100.00 5.0 12.0 18.0 65.0 %()الإجمالي 

‌2823                                 المصدر: بيانات الدراسة الميدانية  ‌ ‌    ـ.‌
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التوزيع النسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب مستوى الدخل في  (95شكل )
 منطقة الدراسة 

 
‌27                                           المصدر: الدراسة الميدانية ، بيانات الجدكؿ ) ‌.)   

       صحية :                                               أسباب الإصابة بسرطاني الثدي والقالون وآثارىما ال  -     ً  ثانياً  
                                                         ن           يصػػػاب الشػػػدم كالقػػػالكف بػػػ كراـ سػػػرطانية تػػػ شر عمػػػى المصػػػابيف صػػػحيان كاقتصػػػاديا         

                                               كفيما يمي بياف ب سباب ااصابة كا شار الاقتصادية:
              أسباب الإصابة:- أ
                                                                        عػػدد أفػػراد العينػػة انسػػباب التػػي أدت إلػػى ااصػػابة بسػػرطاني الشػػدم كالقػػالكف فنحػػػك   
( 78.8‌ ‌                                    الشػػدم ذكػػرف أف السػػبب يعػػكد إلػػى تحكيػػؿ                              %( مػػف النسػػاء المصػػابات بسػػرطاف ‌‌

‌25.8 )                           كػػػػيس ليفػػػػي بالصػػػػدر، فػػػػي حػػػػيف أف  ‌                                 %( ذكػػػػرف أف السػػػػبب يعػػػػكد إلػػػػى العػػػػلاج ‌‌
                                                                 المكشػػػؼ لمحصػػػكؿ عمػػػى أطفػػػاؿ حيػػػث أخػػػذف أدكيػػػة مكشفػػػة بينىػػػا مػػػف خػػػلاؿ انطبػػػاء 
                                                                      كالبعض ا خر عبػارة عػف كصػفات مػف أفػراد لػيس لىػا علاقػة بػانمكر العلاجيػة بينمػا 

( 5.8‌                                                       السبب يرجب إلى ااصابة بمس مف الشيطاف أك الحسد كالسحر.           %( ذكرف أف ‌‌
‌68.8                                           أما فيما يخص المصابيف بسػرطاف القػالكف فنحػك ) ‌                          %( مػنىـ أكعػزكا السػبب إلػى ‌‌

‌35.8                           تنػػػاكؿ المشػػػركبات ال ازيػػػة ك)  ‌                                             %( أكعػػػزكن إلػػػى المػػػكاد الكيميائيػػػة المكجػػػكدة فػػػي ‌‌
‌5.8             انغذيػػػة كنحػػػك)                خيف مػػػف انسػػػباب                                      % ( أك عػػػزكن إلػػػى التػػػدخيف  حيػػػث يعػػػد التػػػد‌‌

            ن                                                             انكشػػر احتمػػالان فػػي ااصػػابة بسػػرطاف المسػػتقيـ لػػدل الػػذككر كعمػػى الػػرغـ بمػػا أفػػاد بػػه 
                                                                         المصػابكف فػوف أسػػباب السػرطاف متعػددة فبعضػػىا يرجػب إلػى ت يػػر أنمػاط ال ػذاء، ففػػي 

 %سرطان  الثدي 

 %سرطان  القالون
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                                                                          السػػابؽ كػػاف الاعتمػػاد عمػػى أطعمػػة شػػعبية لا تػػدخؿ فيىػػا المػػكاد الكيميائيػػة، أمػػا ا ف 
ضػػافة المػػكاد المحسػػنة، كمػػا أف التمػػكث البيئػػي               فتنكعػػت المػػكاد                        ر                                          ال ذائيػػة كالمشػػركبات كار

                                                                           بال ازات مف جراء كسائؿ النقؿ بااضافة إلى شركة ال از قد يككف مف أبرز انسباب 
                                                                    التػػي أدت إلػػى ارتفػػاع معػػدلات ااصػػابة بػػانمراض السػػرطانية كمػػا يكضػػحه الجػػدكؿ 

( 28‌ ‌. )    
 ل سبب الإصابة بسرطان الثدي وسرطان القالون التوزيع العددي والنسبي حو (08جدول )  

 المجموع مس علاج الأطفال  تحويل كيس ليفي بالصدر  البيان

سرطان 
 الثدي

 100 5 25 70 العدد
 100.00 5.0 25.0 70.0 %()الإجمالي 

المواد الكيميائية الموجودة  تناول المشروبات الغازية  البيان
 في الألذية 

 المجموع  التدخين 

سرطان 
 القالون

 100 5 35 60 العدد
 100.00 5.0 35.0 60.0 %()الإجمالي 

‌2823                   الدراسة الميدانية ،                المصدر: بيانات ‌ ‌    ـ.‌
 

‌29                    تظىػػػر بيانػػػات الجػػػدكؿ )           ‌06 )                 ( كمحتكيػػػات الشػػػكؿ ‌                 ن        ( أف ونػػػاؾ تباينػػػان فػػػي مػػػدة ‌
‌05 )     فنحػػػك                     ااصػػػابة بمػػػرض السػػػرطاف  ‌                                   %( مػػػف المصػػػابات بسػػػرطاف الشػػػدم لػػػديىـ   0.

‌45 )   أف        فػػػي حػػػيف         سػػػنكات،  ‌3              نػػػت منػػػذ أقػػػؿ مػػػف         إصػػػابة كا ‌                   %( إصػػػابتىف بػػػالمرض   0.
‌27 )       حػػيف أف            سػػنكات، فػػي  ‌6-‌3                  خػػلاؿ مػػدة تتػػراكح مػػف  ‌                      %( إصػػابتىف بػػالمرض فػػي   0.

‌08-‌7         المدة مف  ‌23.8 )          سنكات، ك  ‌ ‌ ‌00                   %( أصبف بالمرض منذ ‌‌            ف كشر.    سنة   ‌
‌05.8 )     فنحػك                             أما المصابكف بسرطاف القالكف            ‌       سػنكات   ‌3    منػذ               أصػابىـ المػرض   %( ‌‌

‌49.8 )          قػػػػؿ كنحػػػػك  ف ‌ ‌29 )                سػػػػنكات فػػػػي حػػػػيف أف ‌6-‌3         المػػػػرض مػػػػف            %( أصػػػػابىـ‌‌ ‌ .0   )%   
‌08-‌7                       أصػػابىـ المػػرض فػػي مػػدة مػػف  ‌7.8      كنحػػك )        سػػنكات،  ‌                    %( أصػػابىـ المػػرض مػػف   ‌‌

‌00    مدة             سنه ف كشر.  ‌
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                                                                        حيث يلاحظ أف كمما زادت مدة ااصػابة تقػؿ نسػبة المصػابيف لػدل الػذككر كربمػا وػذا 
                                    بسبب أف سرطاف القالكف سريب الانتشار.

                                                            كيتضػػ  مػػف عػػػرض المػػدل العمػػرم لمػػػرض سػػرطاف الشػػدم كػػػاف أكشػػر فػػي فئػػػات         
                  السػػف، كمػػا ت كػػد أف         كبيػػرات                      ن                           القػػكل المنتجػػة كارتباطػػان بالعمػػؿ الػػكظيفي كبخاصػػة لػػدل 

                                                                            الدراسػػػة الميدانيػػػة قػػػد حػػػددت نتائجىػػػا العمميػػػة كالعمميػػػة مػػػف خػػػلاؿ الكاقػػػب الػػػذم تمشمػػػه 
                                سػػتكجب تحديػػد سػػف التقاعػػد لممصػػابيف              وػػذن الدراسػػة ي        أظىرتػػه                     دلالات المقارنػػة، فالػػذم 

                                                              بىذن انمراض كتكفر العلاجات بينما يقمؿ مف عمر المرض لدل المصاب.
التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون في منطقة  (09جدول )

 الدراسة 
 3أقل من  البيان

 سنوات 
  سنة فأكثر 11 7-10  3-6

 المجموع

سرطان 
 الثدي

 100 23 27 45 15 العدد
 100.00 23.0 27.0 45.0 15.0 %()الإجمالي 

سرطان 
 القالون

 100 7 29 49 15 العدد
 100.00 7.0 29.0 49.0 15.0 الإجمالي )%(

‌2823                                 المصدر: بيانات الدراسة الميدانية  ‌ ‌ ‌.    
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بسرطان القالون في منطقة التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين  (96الشكل )
 الدراسة

 
‌29                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ ) ‌)  

             تأثير المرض:  - ب

                ن                                                    يسبب المرض أشاران صحية كنفسية لممصابيف به فىك يعكؽ حركة المصػاب أك قػد         
                                                                يعرقػػػػػؿ تكاصػػػػػمه بمحيطػػػػػه الاجتمػػػػػاعي، كفػػػػػي ذات الكقػػػػػت يسػػػػػبب أزمػػػػػات نفسػػػػػية لػػػػػه 

                                               تقبػػؿ ا خػػر كوػػذن انعػػراض تزيػػد مػػف انتشػػار المػػرض لػػدل                        كػػالانطكاء كالعزلػػة كعػػدـ
        المصاب.

‌38                     تشير محتكيػات الجػدكؿ )         ‌07                 ( كبيانػات الشػكؿ )‌ ‌65.8              ( أف مػا يقػرب )‌ ‌       %( مػف ‌‌
                                                                    المصابات بسرطاف الشدم يسبب لىف المػرض مضػاعفات صػحية تعػكقىف عمػى القيػاـ 

‌35.8                             بػػػػبعض انعمػػػػاؿ اليكميػػػػة ، بينمػػػػا ) ‌     فات                          %( لػػػػـ يسػػػػبب المػػػػرض لىػػػػف مضػػػػػاع  ‌‌
                      حداشة ااصابة بالمرض .                         صحية، كربما وذا راجب إلى 

 %سرطان الثدي 

 %سرطان القالون 
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‌78                                 أمػػػا المصػػػابكف بسػػػرطاف القػػػالكف فػػػوف )                      ن          %( سػػػبب لىػػػـ المػػػرض  لامػػػان كمضػػػاعفات ‌
‌38                                                           صػػحية كربمػػا يعػػكد إلػػى أف المػػرض مسػػتفحؿ فػػي أجسػػادوـ، فػػي حػػيف أف )       %( لػػـ ‌

                    ن                                              يسػػػبب لىػػػـ المػػػرض أشػػػاران صػػػحية أك مضػػػاعفات كوػػػ لاء ربمػػػا يكنػػػكف مػػػف المصػػػابيف 
     ن ديشان. ح

التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب  (30جدول )
 المضاعفات صحية 

 المجموع لا نعم المضاعفات الصحية

 سرطان الثدي
 100 35 65 العدد
 100.00 35.0 65.0 %()الإجمالي 

 سرطان القالون
 100 30 70 العدد
 100.00 30.0 70.0 %()الإجمالي 

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية،  ‌ ‌      ـ.‌
التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب المضاعفات  (97شكل )

 صحية في منطقة الدراسة

 
‌38                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ ) ‌)                                                                                                                                                                                                                        

                                                         يصػػيب المػػرض اانسػػاف كيتػػرؾ لػػه مضػػاعفات عمػػى صػػحته قػػد تحتػػاج إلػػى                   
                                                                كقػػت قصػػير كتػػزكؿ، لكػػف أمػػراض السػػرطاف تحػػدث مضػػاعفات تسػػتمر مػػب اسػػػتمرار 

                                           المرض، ككمما يشتد المرض تزداد المضاعفات.  

 %سرطان الثدي

 %سرطان القالون
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 %سرطان الثدي 

 %سرطان القالون 

‌30       لجدكؿ )              تبيف محتكيات ا         ‌08                 ( كبيانات الشكؿ )‌ ‌55.8      ( أف )‌ ‌                %( مػف المصػابات ‌‌
                                                                 بسػػػرطاف الشػػػدم يسػػػبب لىػػػف المػػػرض مضػػػاعفات أشػػػرت عمػػػى أدائىػػػف الػػػكظيفي سػػػكاء 

‌45.8 )                                     خػػػػػارج المنػػػػػزؿ أك داخػػػػػؿ المنػػػػػزؿ فػػػػػي حػػػػػيف أف  ‌                      %( لػػػػػـ يسػػػػػبب المػػػػػرض لىػػػػػف ‌‌
                                            فػػي بدايػة ااصػابة، كعمػػى مسػتكل الرجػاؿ فيظىػػر أف    ف                        مضػاعفات كربمػا وػػ لاء مػا زلػ

‌93                                                          اف القػػالكف قػػد يتسػػبب فػػي مضػػاعفات صػػحية لممصػػابيف بػػه حيػػث أفػػاد )   سػػرط ‌ )%   
                                                                %( الباقكف فقد أفادكا ب ف المرض لـ يسبب لىـ مضاعفات، كربمػا وػ لاء ‌7          بذلؾ أما )

                        ن يكنكف مف المصابيف حديشان.
التوزيع العددي والنسبي لإجابات لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون  (39جدول )

 مضاعفات التي تصيبيموال
 المجموع لا نعم البيان

 100 45 55 العدد  سرطان الثدي
 100.00 45.0 55.0 الإجمالي )%(

 100 7 93 العدد سرطان القالون
 100.00 7.0 93.0 %()الإجمالي 

‌2823            الميدانية،        الدراسة                 المصدر: بيانات ‌ ‌    ـ.‌
بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون التوزيع العددي والنسبي لإجابات لممصابات  (98شكل )

 والمضاعفات التي تصيبيم في منطقة الدراسة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (30المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ )                 
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                                                                       كتتفػػاكت المضػػاعفات التػػي سػػببىا المػػرض لممصػػابيف بسػػرطاف الشػػدم كالقػػالكف، حيػػث 
‌32                     تظىػػر محتكيػػػات الجػػػدكؿ ) ‌09       الشػػػكؿ )          ( كبيانػػػات ‌ ‌38.8 )     ( أف ‌ ‌                %( مػػػف المصػػػابات ‌‌

                                                                      بسرطاف الشػدم لػديىف إعاقػة فػي أداء بعػض الكظػائؼ داخػؿ أجسػادوف بسػبب انتشػار 
‌48.8                  المػػػػػػرض، فػػػػػػي حػػػػػػيف أف ) ‌ ‌38.8 )                               %( أفػػػػػػدف بحصػػػػػػكؿ  لاـ شػػػػػػديدة، بينمػػػػػػا ‌‌ ‌ ‌‌ )%   

                        تعرضف لجميب المضاعفات. 
‌05.8                                          أمػػػا بالنسػػػبة لممصػػػابيف بسػػػرطاف القػػػالكف فنحػػػك )     ‌     بيف                   %( مػػػف الرجػػػاؿ المصػػػػا‌‌

                                                              بسػػػػػرطاف القػػػػػالكف حصػػػػػؿ لىػػػػػـ فقػػػػػداف لػػػػػبعض الكظػػػػػائؼ فػػػػػي الجسػػػػػـ، فػػػػػي حػػػػػيف أف 
( 25.8‌ ‌ ‌68.8 )             و              %( تعرضكا  لوـ شديدة، بينما ‌‌ ‌                            %( تعرضكا لجميب المضاعفات.‌‌

التوزيع العددي والنسبي لإجابات المصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب  (30جدول )
            المضاعفات التي يسببيا المرض.    

 البيان
 

 المجموع جميع المضاعفات آلام شديدة فقدان بعض الوظائف

 سرطان الثدي
 100 30 40 30 العدد

 100.00 30.0 40.0 30.0 الإجمالي)%(

 سرطان القالون
 100 60 25 15 العدد

 100.00 60.0 25.0 15.0 الإجمالي)%(

‌2823                                 المصدر: بيانات الدراسة الميدانيه  ‌ ‌    ـ.‌
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التوزيع العددي النسبي لإجابات المصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب  (99) شكل
 المضاعفات التي يسببيا المرض في منطقة الدراسة

 
‌32                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ ) ‌)     

‌33                                     فػػػػػػػي السػػػػػػػياؽ نفسػػػػػػػه أظىػػػػػػػرت محتكيػػػػػػػات الجػػػػػػػدكؿ ) ‌28                 ( كبيانػػػػػػػات الشػػػػػػػكؿ )‌      ( أف ‌
( 38.8‌ ‌                                                           المصابات بسرطاف الشدم أشر المرض عمػى أدائىػف العممػي، فػي حػيف        %( مف‌‌

‌78.8    أف ) ‌ ‌35.8                                         %( لـ ي شر المرض عمى نشػاطىف العممػي، كأف )‌‌ ‌                %( مػف المصػابيف ‌‌
‌65.8                                                       بسػػػرطاف القػػػالكف قػػػد أشػػػر المػػػرض عمػػػى أدائىػػػـ فػػػي العمػػػؿ بينمػػػا ) ‌            %( لػػػـ يػػػ شر ‌‌

                         المرض عمى أدائىـ العممي.
ممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حول تأثير ( التوزيع العددي والنسبي ل33جدول )

 المرض عمى أدائيم في العمل.
 المجموع لا نعم البيان

 100 70 30 العدد سرطان الثدي 
 100.00 70.0 30.0 الإجمالي )%(

 100 65 35 العدد سرطان القالون
 100.00 65.0 35.0 الإجمالي )%(

‌2823              سة الميدانية،                     المصدر: بيانات الدرا           ‌ ‌    ـ.‌

  

 البيان

 %سرطان الثدي الثدي 

 %سرطان القالون 
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(التوزيع العددي والنسبي لإجابات المصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حول تأثير 00شكل )
 المرض عمى أدائيم في العمل في منطقة الدراسة 

 
‌33                                           المصدر: الدراسة الميدانية ، بيانات الجدكؿ ) ‌ )   

                      وسائل النقل والمسافة:  -      ثالثا 
  :           وسائل النقل- أ

                                                              تعػػػد كسػػػائؿ النقػػػػؿ مػػػف العكامػػػػؿ المىمػػػة التػػػػي تسػػػاعد المرضػػػػى عمػػػى تشػػػػخيص           
‌34                                     المػػػرض كمتابعػػػة العػػػلاج فمحتكيػػػات الجػػػدكؿ ) ‌20                 ( كبيانػػػات الشػػػكؿ )‌           ( تظىػػػر أف ‌

98‌                                                                     % مف النساء المصابات بسرطاف الشػدم يسػتخدمف السػيارة الخاصػة لمكصػكؿ إلػى ‌
‌08.8                                    المعىد لعلاج المػرض، فػي حػيف أف      )  ‌                          مف سػيارات أجػرة ،أمػا فيمػا        %( يسػتق‌‌
‌97.8                                  يخػػػػص المصػػػػابيف بسػػػػرطاف القػػػػالكف فنحػػػػك)  ‌                               %( يػػػػ تكف إلػػػػى المعىػػػػد بمركبػػػػاتىـ ‌‌

‌3.8             الخاصػة كنحػػك )                                                    ن %( مػػنىـ يػػ جركف سػػيارات لمكصػكؿ إلػػى مركػػز العػػلاج، كعمكمػػان ‌‌
                                                    فميس وناؾ مشكمة لدل انفراد لمكصكؿ  إلى مركز العلاج .

  

 %سرطان الثدي  االثدي

 %سرطان القالون 
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 لمصابين بسرطان الثدي والقالون حسب وسيمة النقل(  التوزيع النسبي لممصابات وا34جدول )
 المجموع سيارة مؤجرة سيارة خاصة  البيان

 100 10 90 العدد سرطان الثدي 
 100.00 10.0 90.0 الإجمالي %

سرطان 
 القالون

 100 3 97 العدد
 100.00 3.0 97.0 الإجمالي %

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية،  ‌ ‌    ـ.‌
لتوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب وسيمة النقل ا (09)شكل 

 في منطقة الدراسة

 
‌34                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ )     ‌.)   

                      المسافة )رحمة العلاج(:  - ب

                                                                   تمشػػؿ المسػػػافة التػػػي يقطعىػػػا المػػػريض مػػػف منزلػػه إلػػػى مركػػػز العػػػلاج فتػػػرة طكيمػػػة           
                                                              الحػػالات، كذلػػؾ لمتخفيػؼ مػػف حػػدة انلػـ، كالحػػرص عمػػى الشػفاء مػػف المػػرض،       لػبعض

                                                                             كت دم العديد مف العكامؿ دكروا في تحديػد نمػط كأوميػة الرحمػة، كمنىػا عامػؿ المسػافة 
                                     ن                                 التي يقطعىا المػريض مػف محػؿ إقامتػه كصػكلان إلػى مقػر الخدمػة الصػحية سػكاء كانػت 

                حككمية أك خاصة.
                                            التػػردد بشػػكؿ دائػػـ عمػػى المعىػػد حيػػث يقػػكـ بػػوجراء                         فمػػرض السػػرطاف يحتػػاج إلػػى        

                                                                         التحاليػػؿ كمراجعػػة الطبيػػب، كيػػرتبط عامػػؿ المسػػافة بمػػدل إمكانيػػة الكصػػكؿ إلػػى مقػػر 

 %سرطان الثدي  الثدي

 %سرطان القالون 
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                                                                            الخدمػػة الصػػحية، لػػذا فالرحمػػة العلاجيػػة لا تػػرتبط بعامػػؿ القػػرب فػػي المسػػافة المكانيػػة، 
                   انقػؿ، كمػا أف لعامػؿ                            ن                               بؿ في المسافة الزمنية أيضا ن كالتػي تحقػؽ مبػدأ الجىػد كاانفػاؽ 

              ن                                                             المسػػافة تػػ شيران عمػػى عػػدد الحػػالات الكافػػدة لممعىػػد، حيػػث تكػػكف العلاقػػة عكسػػية، فكممػػا 
                                                   زادت المسافة انخفض عدد الكافديف إلى المركز العلاجي.

‌35                     تظىػػػػػػػػػر محتكيػػػػػػػػػات الجػػػػػػػػػدكؿ )       ‌22                 ( كبيانػػػػػػػػػات الشػػػػػػػػػكؿ )‌ ‌05.8      ( أف )‌ ‌       %( مػػػػػػػػػف ‌‌
                           كػز العػلاج كمقػر السػكف أقػؿ مػف                                               المصابات بسرطاف الشدم أفدف بػ ف المسػافة بػيف مر 

‌68.8                      كيمػػػكمترات، فػػػي حػػػيف أف )  ‌7 ‌ ‌04-‌7                                   %( مػػػنىف أفػػػدف بػػػ ف المسػػػافة تتػػػركاح مػػػف ‌‌ ‌  
‌25.8         ن    كيمػػك متػػران ك ) ‌ ‌05                   %( المسػػافة تصػػؿ إلػػى ‌‌ ف )  ‌ ‌6.8         ن          ر   كيمػػك متػػران فػػ كشر، كار       %( مػػف ‌‌

           كيمػػك متػػرات   ‌7                                                            المصػػابيف بسػػرطاف القػػالكف إف المسػػافة بػػيف السػػكف كالمعىػػد العلاجػػي 
‌3             ف قػػػػؿ فػػػػي حػػػػيف ) 5.8‌ ‌04-‌7                   %( حػػػػددف المسػػػػافة مػػػػف ‌‌ ‌59.8         ن       كيمػػػػك متػػػػران كنحػػػػك )  ‌ ‌ ‌‌ )%   
‌05                 حددكا المسافة مف            ن       كيمك متران ف كشر.  ‌

التوزيع العددي والنسبي لممصابات والمصابين بسرطان الثدي والقالون حسب المسافة المقطوعة  (35جدول )
 العلاج. لمركز

          ً كيمو مترا   14-7 كيمو مترات 7أقل من  البيان
          ً كيمو مترا  15

 كثرفأ
 

 المجموع

سرطان 
 الثدي

 100 25 60 15 العدد
 100.00 25.00 60.0 15.0 الإجمالي%

سرطان 
 القالون

 100 59 35 6 العدد
 100.00 59.0 35.0 6.0 الإجمالي %

‌2823                                                         المصدر: عمؿ الباحشة استنادا إلى بيانات الدراسة الميدانية  ‌ ‌    ـ.‌
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سرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب المسافة التوزيع العددي والنسبي لممصابات ب (00شكل )
 المقطوعة لتمقي العلاج في المعيد في منطقة الدراسة

 
‌35                                            المصدر: الدراسة الميدانية ،  بيانات الجدكؿ )                                 ‌) .  

                                  العلاجات والخدمات المقدمة لممريض :  -     ً رابعاً 
         العلاجات:- أ

‌36                    تظىػػػػػر بيانػػػػػات الجػػػػػدكؿ )         ‌23       الشػػػػػكؿ )            ( كمحتكيػػػػػات‌                      ( أف النسػػػػػاء المصػػػػػابات ‌
‌78.8                                              بسػػرطاف الشػػدم العػػلاج اللاتػػي يعطػػى لىػػف، حيػػث أفػػادت ) ‌                 %( مػػنىف يسػػتخدمف ‌‌

‌38 )   أف                                 العلاج الكيميائي الكقائي، في حيف  ‌              ورمكنية.                ن %( يستخدمف حبكبان   0.
‌78.8                                                      في حيف أف العػلاج المسػتخدـ لممصػابيف بسػرطاف القػالكف فػوف ) ‌             %( يسػتخدمكف ‌‌

‌28.8     نحك )           الكيماكم ك       العلاج  ‌ ‌08.8                     %( يعالجكف بالميزر ك)  ‌‌ ‌                     %( لـ يذكركا العلاج.‌‌
التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حسب نوع العلاج ( 36جدول )

 المستخدم في منطقة الدراسة
 المجموع حبوب ىرمونية  كيميائي وقائي  نوع العلاج

 100 30 70 العدد سرطان الثدي
 100.00 30.0 70.0 الإجمالي )%(

 المجموع لم يذكر ليزر كيماوي نوع العلاج
 100 10 20 70 العدد سرطان القالون

 100.00 10.0 20.0 70.0 الإجمالي)%(

‌2823                                                          المصدر: عمؿ الباحشة استنادا إلى بيانات الدراسة الميدانية،  ‌ ‌    ـ.‌

 % %سرطان الثدي

 %سرطان القالون 



033 

 

ثدي والمصابين بسرطان القالون حسب نوع العلاج التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان ال (03شكل )
 .المستخدم في المعيد

 
‌36                                            المصدر : الدراسة الميدانية ، بيانات الجدكؿ ) ‌)  

‌36                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ ) ‌)  

                  المرافقون لممريض:- ب
                                                                 إف مرافقػػػة المػػػريض تجعمػػػه يشػػػعر بانمػػػاف، كتسػػػاعدن عمػػػى تقبػػػؿ العلاجػػػات فمػػػف         

‌68.8                                                        لمرضى عف خػدمات المعىػد وػك القبػكؿ بمرافقػة المػريض فنحػك أف )     رضى ا ‌ ‌‌ )%   
                                                                       مػػػف المصػػػابات بسػػػرطاف الشػػػدم يكجػػػد معىػػػف مرافػػػؽ أشنػػػاء إقػػػامتىف فػػػي المعىػػػد لتمقػػػي 

‌48.8 )            العلاج بينما  ‌                                                          %( أجبف بلا، أما فيما يخص المصابيف بسػرطاف القػالكف يػرافقىـ ‌‌
‌35.8 )   أف                                                أفراد مف أقربائىـ خلاؿ مككشىـ في المعىػد فػي حػيف ‌                     %( أفػادكا بعػدـ كجػكد ‌‌

             مرافقيف لىـ.
  

 %سرطان الثدي

 %سرطان القالون
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التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حول وجود مرافق  (37جدول )
 أثناء العلاج

 المجموع لا نعم البيان

 سرطان الثدي
 100 40 60 العدد

 100.00 40.0 60.0 الإجمالي %

 سرطان القالون
 100 35 65 العدد

 100.00 35.0 65.0 الإجمالي %

‌2823                                                          المصدر: عمؿ الباحشة استنادا إلى بيانات الدراسة الميدانية ، ‌ ‌    ـ.‌
التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون حول وجود مرافق  (04شكل )

 .أثناء العلاج في منطقة الدراسة
             

 
 

                   
 
 
 
‌37                                      در: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ )    المص   ‌.)   

                                       مدى الرضا عن خدمات المعيد لعلاج الأورام:  -    ً   خامساً: 
                                                               يعػػػد الرضػػػا عػػػف الخػػػدمات المقدمػػػة لممرضػػػى عنػػػد العػػػلاج مػػػف العكامػػػؿ انجػػػاح           

                                                                           المعىد في تقديـ خدمات طبية، فالخػدمات التػي يقػدمىا المعىػد لممرضػى متنكعػة كوػذا 
‌45.8     جعػػػػػؿ ) ‌                                           مصػػػػػابات بمػػػػػرض سػػػػػرطاف الشػػػػػدم راضػػػػػيات عػػػػػف الخػػػػػدمات         %( مػػػػػف ال‌‌

‌55.8                                  العلاجية التي يقػدمىا المعىػد بينمػا ) ‌                                    %( أجػبف بػلا، أمػا عمػى مسػتكل المصػابيف ‌‌
‌58.8                     بسرطاف القػالكف فنحػك ) ‌                                            %( مػف المصػابيف راضػكف عػف الخػدمات العلاجيػة فػي ‌‌
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‌42.8 )              المركػػػػز فػػػػي حػػػػيف  ‌ ‌38                                    %( أجػػػػابكا بػػػػلا، كوػػػػذا مػػػػا يكضػػػػحه الجػػػػدكؿ )‌‌          ( كالشػػػػكؿ ‌
( 25‌ ‌.)   

التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون لمدى الرضا عن  (38جدول )
 الخدمات العلاجية التي يقدميا المعيد.

 المجموع لا نعم البيان
 100 55 45 العدد سرطان الثدي

 100.00 55.0 45.0 الإجمالي )%(
 100 42 58 العدد سرطان القالون

 100.00 42.0 58.0 لي )%(الإجما

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية،  ‌ ‌    ـ.‌
التوزيع العددي والنسبي لممصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون لمدى الرضا عن  (05شكل )

 الخدمات العلاجية التي يقدميا المعيد

 
‌38                                          المصدر: الدراسة الميدانية، بيانات الجدكؿ )                           ‌)  

‌39                     تظىػػػػػػر محتكيػػػػػػات الجػػػػػػدكؿ )       ‌26                 ( كبيانػػػػػػات الشػػػػػػكؿ )‌                   ( أف رضػػػػػػى المصػػػػػػابات ‌
                                                                     بسػػرطاف الشػػدم عػػف خػػدمات المعىػػد القػػكمي لعػػلاج أمػػراض السػػرطاف متباينػػة، فنحػػك 

( 58.8‌ ‌                                                                %( نصؼ المصابات أفدف بقرب المسافة بيف سػكنىف ك المعىػد فػي حػيف إف   ‌‌
( 25.8‌ ‌ ‌08.8  )                                                %( أرجعف السبب إلى تػكفر العلاجػات كالخػدمات فػي حػيف  ‌‌ ‌         %( ذكػرف ‌‌

‌05.8                    حسف المعاممة بينما)  ‌                                                 %( ذكرف قرب المسافة كتػكفر العلاجػات كحسػف المعاممػة ‌‌
.   

 %سرطان الثدي الثدي

 %سرطان القالون 
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‌45                                            أمػػػػا بخصػػػػكص المصػػػػابيف بسػػػػرطاف القػػػػالكف فيظىػػػػر أف )                   %( مػػػػنىـ ذكػػػػركا قػػػػرب ‌
‌28.8               المسػػػػػػػافة، كنحػػػػػػػك ) ‌ ‌25.8                 %( تػػػػػػػكفر العػػػػػػػلاج ك )‌‌ ‌                        %( حسػػػػػػػف المعاممػػػػػػػة، بينمػػػػػػػا ‌‌

( 08.8‌ ‌                       %( ذكرك جميب العكامؿ.‌‌
                                         ن                    عىد بمستكيات عالية مػف الخػدمات جعمػت أعػدادان مػف المصػابيف بػ مراض            إف تميز الم

                                                                    السػػػرطاف يتػػػرددكف عميػػػه، كمػػػا أف مجانيػػػة العػػػلاج تعػػػد مػػػف انسػػػباب المشػػػجعة عمػػػى 
                                                                   التردد عمى المعىد كوذا في ذاته يعد مف عكامؿ الرضا عف خدمات المعىد.

الثدي والمصابين بسرطان القالون عمى  التوزيع العددي والنسبي لمدى رضا المصابات بسرطان (39جدول )
 خدمات المعيد

 قرب المسافة البيان
توفر العلاج 
 والخدمات

 المجموع كل ماذكر حسن المعاممة

سرطان 
 الثدي

 100 15 10 25 50 العدد
 100.00 15.0 10.0 25.0 50.0 الإجمالي %

سرطان 
 القالون

 45 العدد
20 
  ; 

 
25 10 100 

 100.00 10.0 25.0 20.0 45.0 الإجمالي %

‌2823                                  المصدر: بيانات الدراسة الميدانية،  ‌ ‌    ـ.‌
التوزيع العددي والنسبي لمدى رضا المصابات بسرطان الثدي والمصابين بسرطان القالون عمى  (06الشكل )

 خدمات المعيد في منطقة الدراسة 

 
‌39                                            المصدر : الدراسة الميدانية ، بيانات الجدكؿ ) ‌)  

 %سرطان الثدي  الثدي 

 %سرطان القالون 
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        الخاتمة
                              مػػػرض انكراـ السػػػرطانية فػػػي ليبيػػػا         لانتشػػػار                          ت الدراسػػػة التحميػػػؿ المكػػػاني      تناكلػػػ            
  –       صػػػػبراتة   –               لمنػػػػاطؽ )صػػػػرماف                                   تطبيقيػػػػة لمرضػػػػي سػػػػرطاف الشػػػػدم كالقػػػػالكف         )دراسػػػػة

                   ؿ لمدراسػة المحػددات     انك        الفصػؿ                                           العجيلات ( ، حيث قسمت إلػى أربعػة فصػكؿ تنػاكؿ
                       أوػداؼ الدراسػة شػـ مشػكمة                                                      انساسية لعناصر البحث كوي أومية الدراسػة كمبرراتىػا شػـ

                                                                          الدراسػػػة كتسػػػا لاتىا كفرضػػػياتىا لبيػػػاف حػػػدكد المشػػػكمة كوػػػي التحميػػػؿ المكػػػاني لانتشػػػار 
                                                                       مػػػرض انكراـ السػػػرطانية فػػػي ليبيػػػا دراسػػػة تطبيقيػػػة لمرضػػػي سػػػرطاف الشػػػدم كالقػػػالكف 

                                      العجػػػيلات ( كمػػػف خػػػلاؿ وػػػذا الفصػػػؿ ذكػػػرت حػػػدكد   –       صػػػبراتة   –              لمنػػػاطؽ) صػػػرماف 
جراءاتىا البحشية عف                    الدراسة المكانية كم                                                ر                    نىجيتىا كأدكاتىا ككسائمىا كالدراسة الميدانية كار

                                                                   المكضػػػػػػػػكع معػػػػػػػػزز بػػػػػػػػالخرائط كالجػػػػػػػػداكؿ كانشػػػػػػػػكاؿ كالدراسػػػػػػػػات السػػػػػػػػابقة كالمفػػػػػػػػاويـ 
                                                                         كالمصػػطمحات كويكػػؿ الدراسػػة ، كتنػػاكؿ الفصػػؿ الشػػاني الخصػػائص الطبيعيػػة كالبشػػرية 

                     ك شاروػػػػػا عمػػػػػى المقكمػػػػػات                                                كعلاقتىػػػػا بانتشػػػػػار أمػػػػػراض السػػػػػرطاف فػػػػػي منطقػػػػػة الدراسػػػػػة 
                                                                               الطبيعية كالبشرية لمنطقة الدراسة، كبناء عمػى ذلػؾ حػددت العكامػؿ الطبيعيػة كالبشػرية 
ف ما جاء به الفصؿ الشاني                                                      ر                         لمنطقة الدراسة ككانت مت شرة في مشكمة البحث انكلى، كار
                                                                         وك إجابة التسا ؿ انكؿ لمشكمة الدراسة كوك جكاب م كد  لصحة الفرضية انكلى .

ف                                      ن                              مػػػا جػػػاء بػػػه الفصػػػؿ الشػػػاني بػػػ ف ونػػػاؾ تنكعػػػان فػػػي أمػػػراض السػػػرطاف كانتشػػػارن فػػػي     ر كار
     ن      ن                                      ن جكابػػان م كػػدان لصػػحة الفرضػػية الشانيػػة كالتػػي كانػػت جكابػػان    د                       منطقػػة الدراسػػة كوػػك مػػا يعػػ

                              لتسا ؿ مشكمة الدراسة الشانية.
ف مػػػا جػػػاء بػػػه الفصػػػؿ الشالػػػث كالرابػػػب بػػػ ف ونػػػاؾ تباينػػػان فػػػي خصػػػائص المصػػػابيف    ر                                                ن                   كار

                                                                 دم كالقالكف كالمذيف يبيناف مدل التبايف في وػذن الخصػائص لممرضػيف فػي          بمرضي الش
                                                           ن      ن      منطقػػػة الدراسػػػة كتحميػػػؿ محتكاوػػػا كمػػػا جػػػاء فيىمػػػا أف ذلػػػؾ يعػػػد جكابػػػان م كػػػدان لصػػػحة 
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                                ن                                               الفرضية الشالشة كالتي كانت جكابػان لتسػا ؿ مشػكمة الدراسػة كمػف تحميػؿ بيانػات الدراسػة 
                                  نتائج كالتكصيات كالمقترحات أومىا:                                      الميدانية، خمصت الدراسة إلى جممة مف ال

         النتائج:  -   ً أولاً 
                                                                        أظىرت الدراسة كجكد علاقة كاضحة بيف العكامؿ البيئية كالبشػرية كنسػبة ااصػابة   .‌0

                                                                      ب مراض السرطاف في منطقة الدراسة، حيث أشار المصابكف بسرطاف القالكف إلػى 
         ظ ارتفػػػػػاع                                                              تػػػػ شير المػػػػػكاد الكيميائيػػػػػة فػػػػػي انغذيػػػػػة كالمشػػػػركبات ال ازيػػػػػة، كمػػػػػا لػػػػػكح

     تقبػؿ                                                                     ااصابة في فئػات معينػة مرتبطػة بمسػتكل الػدخؿ كالتعمػيـ كنمػط الحيػاة. لػذا، 
                                                      انكلػػػى: تسػػػىـ البيئػػػة الطبيعيػػػة كالبشػػػرية فػػػي ااصػػػابة بػػػ مراض              بصػػػحة الفرضػػػية 

  .       السرطاف

                                                                تػػػـ رصػػػد تنػػػكع فػػػي أنػػػكاع السػػػرطاف بػػػيف السػػػكاف، مػػػب اخػػػتلاؼ ممحػػػكظ فػػػي نسػػػبة   .‌2
                                  ن      ، كمػػا أف انتشػػار المػػرض يختمػػؼ ج رافينػػا بػػيف                              ااصػػابة بسػػرطاني الشػػدم كالقػػالكف

                 الفرضية الشانيػة:      بصحة                                              ي    مدف المنطقة )صبراتة، صرماف، العجيلات(. لذلؾ، تيقبؿ 
 .                                                    يكجد تنكع في أمراض السرطاف كانتشارن في منطقة الدراسة

                                                                      تباينػػت أعمػػار المصػػابيف، مسػػتكيات تعمػػيمىـ، كظػػائفىـ، كدخمىػػـ المػػالي، ككػػذلؾ   .‌3
                               الفرضػػية الشالشػػة: ونػػاؾ تبػػايف فػػي         مػػا يػػدعـ               ب ااصػػابة، كوػػك                   معتقػػداتىـ حػػكؿ أسػػبا

 .                                                      خصائص المصابيف بسرطاني الشدم كالقالكف في منطقة الدراسة

 :                   التوصيات والمقترحات

                                                                  تحسػػيف جػػكدة الخػػدمات فػػي معاوػػد العػػلاج، بمػػا يتناسػػب مػػب احتياجػػات المرضػػى،   .‌0
                العػلاج، إذ أظىػرت                                                           مب الاوتماـ بتكفير مرافؽ الدعـ النفسي كالمػرافقيف خػلاؿ فتػرة

 .                                       الدراسة أومية وذن العكامؿ في رضا المرضى
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                                                          تػػػكفير شػػػبكات ميػػػان صػػػالحة لمشػػػرب، كصػػػرؼ صػػػحي  مػػػف، خاصػػػة فػػػي القػػػرل   .‌2
                                                                   كالمنػػػاطؽ التػػػي تعػػػاني مػػػف نقػػػص الخػػػدمات، لمحػػػد مػػػف التعػػػرض لمعكامػػػؿ البيئيػػػة 

 .        المسرطنة

          عمػػػى تقنػػػيف                                                                تشػػػديد الرقابػػػة عمػػػى اسػػػتخداـ المبيػػػدات كانسػػػمدة الكيميائيػػػة، كالعمػػػؿ  .‌3
 .                                               استخدامىا لمحد مف ت شيروا السمبي عمى صحة السكاف

                                                                   العمػػؿ عمػػػى تنفيػػػذ بػػرامج لمحػػػد مػػػف التػػدخيف، خاصػػػة بػػػيف الشػػباب كانسػػػر، كمنػػػب   .‌4
 .                              ن                                    التدخيف في انماكف العامة، نظران لت شيرن المباشر عمى ااصابة بالسرطاف

      تكشيػػػػؼ                                                            عمػػػى الجىػػػات المختصػػػة كمنظمػػػات المجتمػػػػب المػػػدني، خاصػػػة النسػػػائية،  .‌5
                                                                  حمػػػلات التكعيػػػة حػػػكؿ مخػػػاطر العػػػادات ال ذائيػػػة السػػػيئة، مشػػػؿ اسػػػتىلاؾ الػػػدوكف 
                                                                           الحيكانيػػة كالمشػػركبات ال ازيػػة، كالتػػدخيف، كربػػط ذلػػؾ بالبيئػػة كت شيروػػا عمػػى ظىػػكر 

 .       السرطاف

                                                تعزيػػػز دكروػػػا فػػػي جمػػػب النفايػػػات بطػػػرؽ صػػػحية، كالحػػػد مػػػف          المنػػػاطؽ        يجػػػب عمػػػى   .‌6
                                   لمنػػػػاطؽ الريفيػػػػة كالمػػػػدف الصػػػػ يرة داخػػػػؿ                                  التمػػػػكث الىػػػػكائي كالتربػػػػة، خاصػػػػة فػػػػي ا

 .       المنطقة

                                                            عقػػػػػػػد نػػػػػػػدكات كدكرات تكعكيػػػػػػػة مسػػػػػػػتمرة فػػػػػػػي المػػػػػػػدارس، الم سسػػػػػػػات الصػػػػػػػحية،   .‌7
                                                                          كالمجتمعػػات المحميػػة لتعزيػػز المعرفػػة حػػكؿ سػػرطاف الشػػدم كالقػػالكف كأوميػػة الكقايػػة 

 .             كالعلاج المبكر

      ممػػػػكاد                                                               اعتمػػػػاد بػػػػرامج تعػػػػديؿ السػػػػمكؾ، تشػػػػمؿ مكافحػػػػة التػػػػدخيف، تقميػػػػؿ التعػػػػرض ل  .‌8
                                                                           الكيميائيػػة، كتحسػػػيف العػػادات ال ذائيػػػة، مػػب مراعػػػاة الجكانػػب الشقافيػػػة كالاجتماعيػػػة 

 .               الخاصة بالمنطقة
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                  المصادر والمراجع 

         العربية:                        المصادر والمراجع بالمغة   -    ً أولا ً 

  :      الكتب - 9

                                    الطػرؽ كالنقػؿ البػرم كالت يػر الاجتمػاعي   ،               أبك صػفحة، صػال   ،           أبك القاسـ          العزابي،  .‌0
                                                              ي ليبيا، تحميػؿ ج رافػي، المنشػ ة الشػعبية لمنشػر كالتكزيػب كااعػلاف،            كالاقتصادم ف

‌0980                             مطابب طرابمس، طرابمس، ليبيا،  ‌ ‌    ـ.‌
          العارضػػػي،                )تػػر( مسػػافر ونػػدم          لمسػػرطاف،                    البايكلجيػػا الجزئيػػة    ،    جانػػؾ    كلػػؼ        أرشػػر،  .‌2

         ألمانيا.           دكسمدكرؼ،                 جامعة ونريش وايف        انكؿ،      الجزء 

                                 ه الج رافيػػة، دار الشػػعب، القػػاورة،                      ، أسػػس السػػكاف كتطبيقاتػػ                 إسػػماعيؿ، أحمػػد عمػػي  .‌3
0976‌ ‌ ‌    ـ.‌

           ، دار صػػػادر ‌3        الم ػػػة، ج        ، جمىػػػرة     محمػػػد   ،       أبػػػك بكػػػر  ،     نزدم ا  ،                 البصػػػرم، ابػػػف دريػػػد  .‌4
       تاريخ.           بيركت بدكف 

                                                           "انمػػراض المعديػػة ككيػػؼ ننقمىػػا لا نفسػػنا" )تػػر( شػػكيكار زكػػي، مركػػز      ف     بػػلات،   .‌5
                لمنشػػػر كالتكزيػػػب،               الػػػدار الدكليػػػة                                                 مراقبػػػة البيئػػػة العالميػػػة، سمسػػػمة كرلػػػدكتش العربيػػػة،

‌0999         القاورة،  ‌ ‌ ‌.  
                                                 ، أساسػػيات عمػػـ التربػػة كعلاقتػػه بنمػػك النبػػات، الجامعػػة           خالػػد رمضػػاف           بػػف محمػػكد،  .‌6

‌0995                         المفتكحة، طرابمس، ليبيا،  ‌ ‌    ـ.‌

‌2803          القاورة،      حسف،              ( أسامة فاركؽ               ، السرطاف، )تر      نيككلاس     جمس،   .‌7 ‌ ‌   ـ‌

     رية،                                                ، دراسػػػات فػػػي الج رافيػػػا الطبيػػػة، مكتبػػػة الانجمػػػك المصػػػ         محمػػػد مػػػدحت   ، ر   جػػػاب  .‌8
 2003         القاورة ،
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                  الميػػان الجكفيػػة فػػي    ؼ                                   ، الزراعػػة المركيػػة كأشروػػا عمػػى اسػػتنزا                 الجديػػدم، محمػػد حسػػف  .‌9
                                                                     شػػػماؿ غػػػرب سػػػىؿ الجفػػػارة، دار ليبيػػػا لمنشػػػر كالتكزيػػػب كااعػػػلاف، مصػػػراتة، ليبيػػػا 

، 0986‌ ‌ ‌   ـ‌
08‌         طػػػرابمس،          التعمػػػيـ،                      المركػػػز الػػػكطني لتخطػػػيط         السػػػكاف،     عمػػػـ    ،     عمػػػراف       حتيػػػكش،   .‌

‌2882        ليبيا، ‌ ‌    ـ.  ‌

00‌          العػػراؽ،         البصػػرة،           كمشػػكلاتىا،                    مقدمػػة فػػي عمػػـ البيئػػة    ،       إبػػراويـ    كرم  شػػ        الحسػػف،  .‌
2804‌ ‌ ‌     ـ  ‌

02‌ ‌0983        ، دمشؽ،        البيئي(        السرطاف       )عمـ           سعيد محمد         الحفار،  .‌ ‌ ‌ ‌.  

03‌            كالتكزيػػػب،               دار صػػػفاء لمنشػػػر                   ، ج رافيػػػة الصػػػحة،            خمػػػؼ حسػػػيف عمػػػي          الػػػدليمي،  .‌
‌2805       عماف، ‌ ‌    ـ.‌

04‌ ‌2803         الرياض،         مزبكدم،            ترجمة ونادم         الشدم،      سرطاف    ،            ديكسكف، مايؾ  .‌ ‌ ‌   . ـ‌
05‌ ،                                               ، سرطاف الشدم، ترجمة فرج الشامي، الدار العربية     سارة          ركزنتاؿ،  .‌     عػيف          لمعمكـ

‌2880        التينة ، ‌ ‌    ـ.‌

06‌                                                   ، انمطػػػػار كالتبخػػػػر فػػػػي ليبيػػػػا، جامعػػػػة الزاكيػػػػة، ليبيػػػػا،    محمػػػػد            زكػػػػرم، يكسػػػػؼ  .‌
2808‌ ‌ ‌    ـ،‌

07‌           لمطباعػػة،           دار الحريػػة    ،‌2         العربػػي، ج                 مختصػػر تػػاريخ الطػػب        كمػػاؿ،           السػػامرائي،   .‌
‌0985       ب داد ، ‌ ‌    ـ.‌

08‌      بػدكف        تػكنس،                      الػدار العربيػة لمكتػاب،            كالمجتمب،        ، الصحة  ر     منصك    د         سركر، أسع  .‌
       تاريخ.

09‌                                                         المػكارد المائيػة لميبيػا، منشػكرات جامعػة طػرابمس، ليبيػا، مػف         محمػكد،         السلاكم،  .‌
           دكف تاريخ.

28‌                                           ، البيئػػػػة كصػػػػحة اانسػػػػاف فػػػػي الج رافيػػػػة الطبيػػػػة،                     شػػػػرؼ، عبػػػػد العزيػػػػز طػػػػري   .‌
‌0986                           الطبعة الشانية، ااسكندرية،  ‌ ‌ ‌87   ، ص‌ ‌.  
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20‌                  الكقايػػػة مػػػف أمػػػراض      فػػك،                            خبيػػػر انعشػػاب الصػػػينية كالككنػػػ      ؼ،   يكسػػػ         الشػػرفاء،   .‌
             الصينية.                                            السرطاف كالتخمص مف سمكـ الجسـ بطريقة شاكليف 

22‌       العػػػدد           الصػػػ يرة،         المكسػػػكعة           الحديشػػػة،              أمػػػراض المدينػػػة        أحمػػػد،     أكػػػرـ         الشػػػريؼ،   .‌
388‌ ‌ ‌0998        ب داد،           الشقافية،             ، دار الش كف ‌ ‌ ‌    ـ.‌

23‌               ، دار المسػػػيرة ‌2    ة، ط                  عمػػػـ الكبائيػػػات الصػػػح       مبػػػادئ            عصػػػاـ حمػػػدم،         الصػػػفدم،  .‌
‌2802       عماف،           كالطباعة،               لمنشر كالتكزيب  ‌ ‌    ـ.‌

24‌               مطبعػػػػة التعمػػػػيـ            كمسػػػػبباته،          ، السػػػػرطاف     طػػػػارؽ        كحنظػػػػي،  ،     عقيػػػػؿ            عبػػػػد ياسػػػػيف،  .‌
‌0998        ب داد،         العالي، ‌ ‌    ـ.‌

25‌                                             فػي ليبيػػا، فػػي كتػػاب ليبيػا دراسػػة فػػي الج رافيػػا،           ، التحضػػر    خميػػؿ    سػػعد          القزيػرم،   .‌
                         دار ليبيػا لمنشػر كالتكزيػب   ،   رم          خميػؿ القزيػ               أبك لقمة، سػعد                     )تحرير( الىادم مصطفى 

‌0995             كااعلاف، سرت،  ‌ ‌    ـ.  ‌

26‌                       ن                   ، الشػػػػػكرة فػػػػػي شلاشػػػػػيف عامػػػػػان، التحػػػػػكلات السياسػػػػػية       خػػػػػركف  ك             قنػػػػػكص، صػػػػػبحي  .‌
        مصػػػػػػػػراتة،          كااعػػػػػػػػلاف،                                                كالاقتصػػػػػػػػادية كالاجتماعيػػػػػػػػة، دار ليبيػػػػػػػػا لمنشػػػػػػػػر كالتكزيػػػػػػػػب 

‌0999      ليبيا، ‌ ‌    ـ.  ‌

27‌   ة        القػػػػاور           كالتكزيػػػب،                         نىضػػػة مصػػػػر لمطباعػػػة كالنشػػػر           السػػػرطاف،        كيكسػػػف،    لامػػػب   .‌
، 2889‌ ‌ ‌    ـ.  ‌
28‌         فػي كتػاب          الحضػرم،                                ، أوميػة البعػد البيئػي فػي التخطػيط                    المبػركؾ فػرج أبػك بكػر  .‌

                          سػعد القزيػزم، مكتػب العمػارة              تحرير( خميؿ                                     الجيؿ الشالث كمستقبؿ المدف في ليبيا )
‌2885         بن ازم،           الىندسية،           للإستشمارات  ‌ ‌    ـ.‌

29‌                                           ، التحميػػػػػؿ المكػػػػػاني لمصػػػػػناعة كأشروػػػػػا فػػػػػي النمػػػػػك                        الم يربػػػػػي، الىػػػػػادم البشػػػػػير  .‌
‌2802                                         لاقتصادم في منطقة الزاكية، جامعة الزاكية،  ا ‌ ‌    ـ.‌

38‌ ‌2802                                                                دكر النفط في بناء الكياف السياسي لمدكلة الميبية، جامعة الزاكية،   .‌ ‌ ‌    ـ.‌
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30‌    ع                                                ، ج رافيػػػة الصػػػناعة أسػػػس كمفػػػاويـ كتطبيقػػػات، دار شػػػمك                الم يربػػػي ك خػػػركف  .‌
‌2882                  الشقافة، الزاكية ، ‌ ‌    ـ.‌

32‌        ليبيػػا،                                                  ، النمػػك السػػكاني كالتنميػػة الاقتصػػادية كتطبيقاتىػػا فػػي  د             محمػػد ريػػاض رشػػي  .‌
‌0977 ، ا            طرابمس، ليبي      جامعة                     مجمة كمية التربية،         التاسب،   د    العد ‌ ‌     ـ. ‌

33‌                                               ج رافيػػة ليبيػػا البشػػرية، منشػػكرات جامعػػة قػػاريكنس،                         المىػػدكم، محمػػد المبػػركؾ،  .‌
‌0998        بن ازم،  ‌ ‌    ـ.‌

34‌                  دار الكضػػػاح لمنشػػػر   ،          كالخبيشػػػة(          )الحميػػػدة                 انكراـ السػػػرطانية                 مكسػػػى، إبػػػراويـ،  .‌
‌2806        انردف،       عماف،           كالتكزيب، ‌ ‌ ‌ .   

35‌                              ليبيػػا لمنشػػر كالتكزيػػب كااعػػلاف،              الجكيػػة، دار       انرصػػاد    ،    أحمػػد     محمػػد         النطػػاح،   .‌
‌0998               مصراتة، ليبيا،  ‌ ‌    ـ.  ‌

  :               الرسائل العممية  - 0
                                                          فكػػػػرم عمػػػػي، الكاقػػػػب البيئػػػػي لامػػػػراض المتكطنػػػػة فػػػػي إقميمػػػػي الزاكيػػػػة       شػػػػكفة،     أبػػػػك   .‌0

                                         ة فػػػػي الج رافيػػػػا الطبيػػػػة، رسػػػػالة ماجسػػػػتير غيػػػػر       ، دراسػػػػ97-1999             كغريػػػػاف لممػػػػدة 
‌2880  ،        الزاكية      جامعة        اندب،     كمية             الج رافيا،    قسـ          منشكرة، ‌ ‌    ـ.  ‌

                                               التحميػؿ المكػاني لتػكطف مػرض الػدرف كالكبػد الكبػائي          القاسػـ،        عمػي ابػك        فميحػة،     أبك   .‌2
    قسػػػـ         منشػػػكرة،                   رسػػػالة ماجسػػػتير غيػػػر     ـ،1998-2005                         بشػػػعبية الجفػػػارة لمفتػػػرة مػػػف 

  . ـ2008       طرابمس          العميا،         الدراسات                     اانسانية، أكاديمية       العمكـ        مدرسة           الج رافيا، 
                                               التكزيػػػب الج رافػػػي لمػػػرض السػػػرطاف فػػػي مدينػػػة البيضػػػاء         مسػػػعكد،     فتحػػػي        حسػػػيف،  .‌3

    غيػػػػر                رسػػػػالة ماجسػػػػتير          الطبيػػػػة(،             فػػػػي الج رافيػػػػة         )دراسػػػػة                      كالمنػػػػاطؽ المجػػػػاكرة لىػػػػا 
            بن ازم.      جامعة         انداب،                 الج رافيا، كمية    قسـ          منشكرة،
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                                                   ف، بعض المػ شرات البيئيػة عمػى مػرض الصػرع فػي شػماؿ غربػي       ملاؾ حس   ، ر  صق  .‌4
      جامعػػة         انداب،     كميػػة             الج رافيػػا،    قسػػـ          منشػػكرة،                  رسػػالة ماجسػػتير غيػػر              الجماويريػػة،

   ـ 2003         طرابمس،         الفات ،

              الفػات ، كميػة      جامعػة         ليبيػا،                             تكطف بعض الامراض في شػماؿ غربػي        كداد،         العاشؽ،  .‌5
       انداب،      كميػػة             الج رافيػػا،    قسػـ        شػػكرة،  من                  رسػػالة ماجسػتير غيػػر           ج رافيػػا،          ا داب قسػـ 

  .2000        طرابمس

                                                             جنػاف إسػماعيؿ خمػؼ، انبعػاد الزمانيػة كالمكانيػة نمػراض السػرطاف فػي            العمياكم،  .‌6
‌0997                   محافظػػػػػة ميسػػػػػاف لممػػػػػدة  ‌ ‌ ‌-2888‌ ‌ ‌     قسػػػػػـ         منشػػػػػكرة،               ماجسػػػػػتير، غيػػػػػر        ـ رسػػػػػالة ‌

‌2808              جامعة البصرة ،        انداب،     كمية             الج رافيا، ‌ ‌    ـ.‌
             فػي الج رافيػة         )دراسػة                 رطاف في قطاع غزة        مرض الس       حسيف،          مريـ عيسى        كرسكع،   .‌7

        الجامعػػػػة         انداب،                 الج رافيػػػػا، كميػػػػة    قسػػػػـ          منشػػػػكرة،    غيػػػػر                رسػػػػالة ماجسػػػػتير         الطبيػػػػة(
‌2803          ااسلامية، ‌ ‌    ـ.‌

                                               العكاصػػػؼ ال باريػػػة ك شاروػػػا عمػػػى اانسػػػاف كالبيئػػػة فػػػي           المبػػػركؾ،           عبػػػد الفتػػػاح          كريػػػدي ،
         كرة، قسػػػـ        غيػػػر منشػػػ                                                      الجػػػزء الشػػػمالي ال ربػػػي مػػػف انراضػػػي الميبيػػػة، رسػػػالة ماجسػػػتير 

‌2882                                             الج رافيا، كمية ا داب، جامعة الزاكية، ليبيا،  ‌ ‌    ـ.‌

         العممية:                 المجلات والدوريات   - 3  
                                                                       أبك وايمة، يكسؼ، التحميؿ الجيك طبي لمرض السرطاف في قطاع غزة، الفترة مػف   .‌0

( 0998‌ ‌ ‌ ‌-0994‌ ‌ ‌                                                             ( ندكة الاتجاوات الحديشة في عمـ الج رافيا، كميػة انداب، جامعػة ‌
‌0995       كفمبر،             ااسكندرية، ن ‌ ‌    ـ.‌

          الج رافيػة        دمشػؽ،      جامعػة             السػرطانية،        لاكراـ                 التكزيب الج رافي        محمد،    رشا        الديب،   .‌2
       تاريخ.     بدكف        العرب،    ف         الج رافيي      نافدة             الج رافية،          / المجمة
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،     مجمػػة        السػػف،                 السػػرطاف عنػػد كبػػار        فػػائؽ،            السػػامراني،  .‌3 ‌089      العػػدد          العمػػكـ ‌        ، تصػػدر ‌
‌2888        العراؽ ،           الشقافية،              عف دار الش كف  ‌ ‌    ـ.  ‌

      جامعػػػػة           المػػػػ مكف،          مجمػػػػة كميػػػػة        عبػػػػاس،     زوػػػػرة       فاضػػػػؿ،        ناصػػػػر،     غالػػػػب        سػػػػعدكف،   ال  .‌4
‌03      العدد          العراؽ، ‌  ، 2820‌ ‌ ‌    ـ.‌

                                              التحميػػؿ الج رافػػي لكفيػػات مػػرض السػػرطاف فػػي محافظػػة              محمػػد بعنػػكاف     قاسػػـ       عبػػد،  .‌5
‌2808         كاسػػػط عػػػاـ  ‌ ‌ ‌06        المجمػػػد )             كااجتماعيػػػة،                           مجمػػػة أكاسػػػط لمعمػػػكـ اانسػػػانية    ـ، ‌ ‌ )  

‌45       العدد ) ‌ ،)   2828‌ ‌ ‌   ـ‌
                            الػػنمط المكػػاني نمػػراض السػػرطاف          إبػػراويـ،             كالحسػػف شػػكرم      ،   صػػال     أمػػاؿ         الكعبػػي،   .‌6

‌2880                          فػػي محافظػػة البصػػرة لممػػدة مػػف  ‌ ‌ ‌-2828‌ ‌ ‌ ‌67      العػػدد          البصػػرة،      أداب     مجمػػة     ـ،‌ ‌ ،  
2803‌ ‌ ‌   ـ‌

                                   التبػػايف المكػػاني اصػػابات سػػرطاف الشػػدم        مجيػػد،      تنزيػػه              قاسػػـ، كحميػػد،     نػػكر       محمػػد،   .‌7
‌2889                      في محافظة ديالي لممدة  ‌ ‌ ‌-2828‌ ‌ ‌        المجمػد     ة،       اانسػاني                  مجمػة ديػالي لمبحػكث     ـ،‌

‌29 )       العدد،   ( ‌0 ) ‌، )   2822‌ ‌ ‌    ـ.‌

          المنشورة:         التقارير   - 4  
                                               تقريػػر ويػػدركلكجي عػػف الجػػزء الشػػمالي ال ربػػي مػػف سػػىؿ         السػػلاـ،             الراجحػػي، عبػػد  -‌0

‌2882       ليبيا،                                        الجفارة، الىيئة العامة لمميان، طرابمس،  ‌ ‌    ـ.  ‌

                                                                           الىيئػػػة العامػػػة لمميػػػان، دراسػػػة الكضػػػب المػػػائي بميبيػػػا كااسػػػتراتيجية الكطنيػػػة ادارة  -‌2
‌2888                      المكارد لمفتػرة مػف عػاـ  ‌ ‌ ‌  -  2825‌ ‌ ‌ ‌0999                                ـ، الجػزء الشػاني، طػرابمس، ليبيػا،   ‌ ‌ ‌ ‌  

   ص.   ـ، 

‌0978       ليبيػػا،              الاقتصػػادية فػػي                          العامػػة، لشػػعبيات التنميػػة               المجنػػة الشػػعبية  -‌3 ‌ ‌ ‌  –  2883‌ ‌ ‌ ‌  
   ـ.

‌0968    طف،  ن          ليبيا، كاش                                                    البنؾ الدكلي للإنشاء كالتعمير كالتنمية الاقتصادية في -‌4 ‌ ‌    ـ.  ‌
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‌0995         طرابمس،          لمتعداد،                 النتائج النىائية        كشيؽ،    كالت                        الىيئة العامة لممعمكمات  -‌5 ‌ ‌    ـ.‌
                                                 أمانػػػػة التخطػػػػيط، مصػػػػػمحة ااحصػػػػاء كالتعػػػػػداد، كتيػػػػب الجيػػػػػب               ج.ع.ؿ.ش.أ.ع، -‌6

‌0988                ااحصائي، طرابمس، ‌ ‌    ـ.‌

         الأنترنت:          الاجتماعي              مواقع التواصل   - 5
         اننترنت.         متاح عمى         الشدم،      سرطاف        فاضؿ،      إلياس     -‌0

0‌.  http://www.lungusa.org/site/pp.asp?c=dvLUK9O0E&b=6

69263 

2‌.  de mascarel  I , macgrong g . debled m , sierankowskig , 

brouste v , mathoulin –pthoulins , et . d2-40 in breast 

cancer ; should we detect more vascular emboli mod  

pathol .2009. 

3‌.  WWW. International medicine magazine / cancer / 

breastcancer /bdf 
4‌.  Brest Cancer: Statistics on Incidence ,Survival , and 

Screening . 

          المقابلات:- 6
                                                                 مقابمػػػػة شخصػػػػية مػػػػب الػػػػدكتكر حسػػػػيف كامككػػػػا ، دكتػػػػكر جراحػػػػة أكراـ ، المعىػػػػد    -‌0

‌2823 /‌6 /‌3         ، بتاريخ          صبراتة              لعلاج انكراـ ب        انفريقي        القكمي  ‌ ‌ ‌ 

 

  :        الأجنبية                  والمراجع بالمغة        المصادر   -     ً ثانياً 
0‌.  Webster,s Third New International Dictionary=Vot.uk-

1993 

2‌.  Turk -,introduction to enviomental stndies, sann –ders 

,Engiond , 1980 

3‌.  Malcafferty S. “The Health and Urban Environment” 

progress report, Urban Geography, New York, 1992.  
4‌.  WHO, IARC, op. Cit.  

http://www.lungusa.org/site/pp.asp?c=dvLUK9O0E&b=669263
http://www.lungusa.org/site/pp.asp?c=dvLUK9O0E&b=669263
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5‌.  Lexicon-universal Encyclopedia(1988)New York 
6‌.  0‌‟‟Lung Cancer Fast sheel „‟ SEP .2006 . WWW. Lungusa 

. org / site/ pp.asp?c=dvluk 900E&b=66926 

7‌.  Martin m ,pienkowski t,macley   j,etal .adjuant docetaxel 

fornod-positive brest cancer . n engl gmed , 2005 .  

 

8‌.  Bani ,TA ,Williams ,c,m , Boutter , PS ,Dickers on , J.W.T 

,Plasma Iipids and prolaction in patients with breast cancer 

.Br. J cancwr , 1986 .  

9‌.  Bageman ,a . Genetic Polymorphisms in breast cancer in 

relation to  risk and prognosis  Thesis Ph . DLund  

University , Lund , Sweden , 2008 ,  

08‌ ‌.  Thike ,a.a ., cheok , p.y. , jara- lazaro ,a.r.,tan , b., tan 

, p., and tan , p.h  triple- nejative breast   cancer : 

clinicopathological characteristics and  relationship with 

basal – Li;e breast cancer . Mod pathol . 2010,  
00‌ ‌.  jiade jlu& Luther w brady . breast cancer In : 

manjeet chadga . decision makinj  in radiation oncology   

Volum 1. Veralag  heidelperg  Dordrecht   lond new  York 

: springer 2011. 

02‌ ‌.  National Orginazation ,Cancer control knowledge 

into Action ,Who Guide for  Effective Programmes ,page5 
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 جامعة الزاوية

 
استمارة استبانة لممرضى المصابيف بانكراـ السرطانية كالمتردديف عمى المعىد 

 القكمي القكمي اافريقي لعلاج انكراـ بصبراتة .
 لمريض / أختي المريضة :أخي ا

                    تحية طيبة وبعد ....
                                                                          أنػػػا الباحشػػػة بصػػػدد إعػػػداد رسػػػالة فػػػي الج رافيػػػا بعنػػػكاف / التحميػػػؿ المكػػػاني لانتشػػػار     

                                         دراسػػة تطبيقيػػة لمرضػػي سػػرطاف الشػػدم كالقػػالكف    )                              مػػرض انكراـ السػػرطانية فػػي ليبيػػا 
          العجيلات .  –       صبراتة   –      صرماف    (                     لمناطؽ الساحؿ ال ربي 

                                                           مػػػى المعىػػػد القػػػكمي لعػػػلاج أمػػػراض انكراـ بصػػػبراتة فػػػي مدينػػػة صػػػبراتة            لممتػػػردديف ع
                                                                             كباعتباركـ أحد المتػردديف المسػجميف فػي المعىػد لػذا ن مػؿ مػنكـ المسػاعدة فػي ااجابػة 
                                                   ن                    عػػف انسػػئمة الػػكاردة فػػي الاسػػتمارة بكػػؿ صػػدؽ كمكضػػكعية عممػػان بػػ ف المعمكمػػات التػػي 

           ث العممي .                                           ستدلكف بىا ستككف سرية ستستخدـ في أغراض البح
 

                                     وأسأل اه أن يمن عميكم بالشفاء العاجل
 

 الباحثة
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   ً                     أولًا: البيانات الشخصية :
 
       إناث (  –                     النكع ااجمالي ) ذككر - 9
        العمر :-‌2

‌20   مػػػػػػف          ‌-38‌ ‌30                  سػػػػػػنة    )     (      ‌ ‌-48‌ ‌40            سػػػػػػنة   )   (   ‌ ‌-58‌               سػػػػػػنة  )    (     ‌
50‌ ‌-68‌ ‌        )    (        60‌ ‌-78‌ ‌70              سنة   )     (     ‌ ‌-88‌   .  (            سنة   )    ‌
                   المستكل التعميمي :-‌3

                                                                              أمػػػػي   )   (    إبتػػػػدائي )    (     إعػػػػدادم   )   (   شػػػػانكم   )    (     جػػػػامعي   
)  (     
        السكف :-‌4

                                                 صرماف )     (    صبراتة )     (   العجيلات )    (
      العمؿ-‌5

     بػػػدكف         )    (         الصػػػحة                            )      (       مكظػػػؼ فػػػي قطػػػاع          التعمػػػيـ             مكظػػػؼ فػػػي قطػػػاع 
                 ربة بيت )      (          )   (          لا أعمؿ    (         )             عمؿ
                   الحالة الاجتماعية :-‌6

                                                                       أعزب   )   (      متزكج   )    (     مطمؽ    )     (     أرمؿ   )    (
             مستكل الدخؿ -‌7

‌0888       أقؿ مف  ‌ ‌ ‌0888              )     (    مػف   ‌ ‌ ‌ ‌-0588‌ ‌ ‌ ‌0580              )     (    مػف   ‌ ‌ ‌ ‌2888       أقػؿ مػف ‌ ‌ ‌ ‌  
‌2888           )   (   مف  ‌ ‌   .         )     (         ف كشر  ‌
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  :                        يانات عن الحالة المرضية  ب  -     ً ثانياً 
                                     نكع كرـ السرطاف الذم أصيب به وؿ وك :-‌0

                                                الشدم     )      (        القالكف      )      (
 

                        في أم عمر أصبت بالمرض  -‌2 
‌08   مف  ‌00                     سنة ف كشر )     ( مف   ‌ ‌-28‌ ‌20                   سنة    )      ( مف   ‌ ‌-38‌                سػنة  )     (     ‌
‌30   مف          )     (      ف كشر   -‌
         لسرطاف                     ماسبب إصابتؾ بكرـ ا- 3
0‌-.................................                                  
2‌-................................                                 
                           مانكع العلاج الذم تستخدمه  -‌4

.......................................                                        
                               وؿ سبب لؾ المرض مضاعفات صحية  -‌5

                                             نعـ   )   (                   لا   )      (  
                   ي سببىا لؾ المرض                     لمضاعفات الصحية الت ا    ما  -‌6  

                                                                              العجػػػػػػز   )     (        انلػػػػػػـ الشػػػػػػديد   )     (       فقػػػػػػداف بعػػػػػػض الكظػػػػػػائؼ )        
                       ( جميب المضاعفات )   (

                                 وؿ ت شر إصابتؾ بالكرـ عمى عممؾ  -‌7
                                     نعـ   )   (         لا     )       ( 

                                            وؿ ت شر إصابتؾ بالمرض عمى حياتؾ الاجتماعية  -‌8
            لا )      (                        نعـ   )    (   
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                                               بيانات حول المعيد القومي الأفريقي لعلاج الأمراض :  -     ً ثالثاً 
                             القكمي انفريقي لعلاج انكراـ          لممعىد               ما سبب إختيارؾ -‌0

                                                                        قػػػرب المسػػػافة )  ( حسػػػف المعاممػػػة  )   (  تػػػكفر العػػػلاج كالخػػػدمات )    (  كػػػؿ مػػػا 
          ذكر )   (

     ىد                                        وؿ أنت راض عمى الخدمات المقدمة مف المع-‌2
                                        نعـ   )   (               لا    )      (

                                            ما أنكاع انجىزة المستخدمة لمعلاج في المعىد  -‌3
........................................................                                                         

                                                     الوصول لممعيد القومي الأفريقي لعلاج الأورام السرطانية :  -     ً رابعاً 
       معىد                                        كسيمة المكاصلات التي تستخدمىا لممجيء لم-‌0

                                               سيارة خاصة    )   (      سيارة م جرة  )      (
                                       ما المسافة المقطكعة بيف بيتؾ كالمعىد  -‌2

‌04-‌7             كـ    )   (    ‌7       أقؿ مف  ‌05            كـ  )     (   ‌                  كـ ف كشر )    (   ‌
                                  وؿ ت تي لممعىد كحدؾ أـ مب مرافؽ  -‌3

                                              مب مرافؽ )  (               بدكف مرافؽ )    (
 
 

 تعاونكم الشكر والعرفان عمى
 الباحثة 

 
 
 
 


